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   TIMSS الممارسات التدريسية لمعلمات العلوم لتنمية مهارات التفكير العليا لدى طالباتهن في ضوء دراسة
Teaching Practices of Female Science Teachers to Develop Higher-Order Thinking 

Skills among Their Female Students in Light of the TIMSS

المستخلص
 ،SSMIT هدفت الدراسة للكشف عن الممارسات التدريسية لمعلمات العلوم لتنمية مهارات التفكير العليا لدى طالباتهن في ضوء اختبارات
وتم استخدام المنهج الوصفي المسحي، وطبقت استبانة على عينة بلغت (250) معلمة للعلوم بالمرحلتين الابتدائية والمتوسطة. وأظهرت النتائج 
أن مســتوى معرفــة معلمــات العلــوم بمهــارات التفــكير العليــا المرتبطــة باختبــارات SSMIT جــاء بصــورة متوســطة ممــا يعكــس وعيــاًً أوليــاًً عامــاًً بهــذه 
المهــارات لكنــه لا يصــل إلى مســتوى التعمــق الــكافي الــذي ينعكــس علــى الممارســات الصفيــة، كمــا ظهــرت أيضــا الممارســات التدريســية لتنميــة 
مهــارات التفــكير العليــا بصــورة متوســطة مــع تفــوق لمجال حــل المشــكلات، يليــه التفــكير الإبداعــي، ثم التفــكير الناقــد وهــو مــا يــشير إلى حضــور 
هــذه المهــارات في الصفــوف لكــن بدرجــة محــدودة. وفيمــا يتعلــق بالصعــوبات التي تواجــه المعلمــات في تنميــة مهــارات التفــكير العليــا لــدى الطالبــات 
فقد ظهرت باســتجابة متوســطة مما يعني أنها تحديات قائمة ومؤثرة لكنها ليســت معوقات جذرية وهو ما يســتلزم تدخلات تربوية وإدارية لدعم 

يـة للدراـسـة الحالـيـة. حـات التطويرـ مـن التوصـيـات والمقتـر عـة ـ ضـوء تـلـك النتاـئـج تم تـقـديم مجموـ ـهـذه المـهـارات بـشـكل فـعـال. وفي ـ

Abstract

The study aimed to investigate the teaching practices of  female science teachers for developing higher-order 
thinking skills (HOTS) among their female students in light of the TIMSS. A descriptive survey methodology 
was employed. A questionnaire was administered to a sample of 250  female science teachers in the elementary 
and intermediate stages. The findings revealed that female teachers’ knowledge of the higher-order thinking 
skills associated with TIMSS was at a moderate level, reflecting an initial general awareness that does not 
reach the depth required to effectively translate into classroom practices. Teaching practices for developing 
HOTS also appeared at a moderate level with problem-solving ranking highest, followed by creative thinking, 
and then critical thinking, indicating that these skills are present in classrooms but to a limited extent. The 
challenges faced by female teachers in fostering HOTS among female students were likewise moderate, 
suggesting that while these challenges are real and influential, they do not constitute fundamental barriers, 
thus highlighting the need for educational and administrative interventions to strengthen these skills. In light 
of these results, the study proposed a set of recommendations and developmental suggestions.

الكلمات المفتاحية: اختبارات SSMIT، مهارات التفكير العليا، الممارسات التدريسية، تعليم العلوم.

 Keywords: TIMSS, Higher-Order Thinking Skills (HOTS), Teaching Practices, Science education.
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المقدمة:
يشــهد العــالم المعاصــر تحــولات معرفيــة وتكنولوجيــة متســارعة 
تفــرض علــى النظــم التعليميــة تطويــر مهــارات التفــكير العليــا، حيــث 
تعــد ركيــزة أساســية في الأنظمــة التعليميــة الحديثــة، بــل بنــاء مهــارات 
عقليــة عليــا تمكّّــن الــطلاب مــن التحليــل، والتفــسير، والاســتنتاج، 
والإبــداع، وقــد أســندت »رؤيــة المملكــة العربيــة الســعودية 2030« 
للتعليــم دورا محــوريا في بنــاء جيــل قــادر علــى المنافســة عالميــا ممــا جعــل 
المــواد  أساســيا، خصوصــا في  تربــويا  العليــا هدفــا  التفــكير  مهــارات 
العلميــة التي تتطلــب مهــارات عليــا متقدمــة. ويســاعد تدريــس العلــوم 
في تنميــة مهــارات التفــكير بأنواعهــا، ويكســب الــطلاب القــدرة علــى 

مــسايرة التــطورات والــتغيرات الحتمــية التي يــشهدها الــعالم.
وبإلقــاء الضــوء علــى مــادة العلــوم فإنهــا بطبيعتهــا تمثــل بيئــة 
لما  الــطلاب، وذلــك  لــدى  العليــا  التفــكير  مهــارات  لتنميــة  خصبــة 
تتضمنه هذه المادة من موضوعات متعددة تترك مجالًاً واسعاًً للإبداع 
والتفــكير الناقــد بمــا يفضــي لإنتــاج معــارف أو إدراكهــا بشــكل بعيــدا 
عــن التلــقين، فتعليــم العلــوم بمناهجهــا المطــورة لم يعــد يكتفــي بنقــل 
الحقائــق والمفاهيــم العلميــة إلى عقــول الــطلاب فحســب، بــل أصبــح 
عمليــة تفاعــل وتوجيــه وممارســة عمليــات تعلــم وأنشــطة تعليميــة تمــد 
الــطلاب بفــرص ليفكــروا علــى نحــو مســتقل الأمــر الــذي يمكنهــم مــن 
إنتــاج معــارف ومهــارات أصيلــة والتميــز في شتى مجــالات الحيــاة ، 
وهــذا التحــول يعكــس فرصــا حقيقيــة لتنميــة التفــكير العلمــي إذ تعتمــد 
على ممارســات تتضمن الملاحظة، وطرح الأســئلة، وحل المشــكلات، 
والتجريــب، وتعتمــد علــى ممارســات صفيــة فعالــة قائمــة علــى كفــاءة 

المعلــم، واستراتيجيــات التدريــس )النجــدي، 2003(.
وإدراكاًً لهذه الأهمية سعت المملكة إلى تحسين مقررات العلوم 
وتطويرها، حيث أطلقت عدة مبادرات لتطوير أساليب تدريسية من 
خلال تدريــب المعلــمين وتأهيلهــم لاســتخدام طــرق وأســاليب متنوعــة 
لإظهــار محتــوى مقــررات العلــوم بصــورة فعالــة تســتثير تفــكير المتعلــم، 
وتدعــم قدراتــه وهــذا مــا أكــدت عليــه وثيقــة الإطــار التخصصــي لمجال 
تعلم العلوم الطبيعية بخصوص تأكيد تدريس تلك المقررات من أجل 
إتقــان المتعلــم للمهــارات والكفــايات اللازمــة كمهــارات التفكير الناقد، 
وحل المشكلات ، والتفكير الإبداعي، والتواصل ، واستخدام التقنية 
، والتعلــم الــذاتي، والتعــاون، والمشــاركة المجتمعيــة )هيئــة تقــويم التعليــم 

والتدريــب، 2020(.
وفي ذات الســياق تبرز أهميــة دور معلــم العلــوم كعنصــر محــوري 
في المنظومــة التعليميــة، ويُعُتمــد عليــه في تنميــة مهــارات التفــكير العليــا 
لدى الطلاب من خلال  الممارســات التدريســية الفعالة حيث ينبغي 
عنــد اختيــار الممارســة التدريســية أن تكــون تلــك الممارســة ذات علاقــة 
بالمعرفــة التخصصيــة لتعكــس قــدرات المتعلــم علــى التواصــل بالمحتــوى 
 Patel & Herick,( العلمــي مــع الآخريــن عبر طــرق قابلــة للفهــم
والوســائط  التقنيــات  وتوفــرت  المناهــج  تطــورت  فمهمــا   )2010
التعليميــة فلا تســتطيع تحقيــق أهدافهــا مــالم يكــن معلــم العلــوم جيــد 
الإعــداد، ومتميــز وذو كفــايات تعليميــة عاليــة يترجمهــا إلى واقــع أو 

خبرات تعليميــة تعلميــة لــدى طلابــه )زيتــون، 2005(.
      إن مهــارات التفــكير العليــا ليســت مفاهيــم نظريــة وإنمــا 
مهــارات أساســية للحيــاة اليوميــة وللإنجــاز الأكاديمــي، هــذه المهــارات 
ضروريــة لتمــكين الــطلاب مــن تطبيــق المعرفــة في ســياقات متنوعــة، 
 Nor›( خاصــة في المهــام غير الروتينيــة التي تتطلــب تفــكيرا معقــدا
ain & Mohan, 2015(. ومــن أبــرز تلــك المهــارات مهــارة حــل 
المشــكلات التي تســاعد الــطلاب علــى مواجهــة التحــديات العالميــة 
حتى يكونــوا قادريــن ومســتعدين للمنافســة في المســتقبل حتى يتمكنــوا 
من حل المشكلات المتزايدة التعقيد في الحياة اليومية، ويتطلب ذلك 
مــن الــطلاب معالجــة المعلومــات الجديــدة بأســلوب مســتقل وحاســم 
لتــوفير حلا للمشــكلة، وعندمــا يتــم توجيــه الــطلاب ليكونــوا قادريــن 
علــى التفــكير بشــكل مســتقل وناقــد يتــم اســتهدافهم للحصــول علــى 

.)Vettleson, 2010( مهــارات تفــكير عاليــة المســتوى
وفي إطــار ســعي الــدول لقيــاس مــدى تحقــق الأهــداف التعليميــة 
فإنهــا تعتمــد علــى مؤشــرات دوليــة موثوقــة مــن أبرزهــا الدراســة الدوليــة 
 Trends in International Mathematics( للرياضيات والعلوم
and Science Study( المعروفــة بالاختصــار TIMSS والتي تعــد 
أحد أكبر الدراســات العالمية باعتبارها أحد أهم المؤشــرات الأساســية 
للتعــبير عــن جــودة التعليــم في مجــالي الرياضيــات والعلــوم، وتهتــم بقيــاس 
تحصيــل الــطلاب في الرياضيــات والعلــوم للصــفين الرابــع الابتدائــي 
والثــاني المتوســط )الثامــن(، وتكشــف عــن أداء نظــم التعليــم المختلفــة 
وتقــارن بينهــا، وتتــم تحــت إشــراف المنظمــة الدوليــة لتقــويم التحصيــل 

التربــوي )IEA( )هيئــة تقــويم التعليــم والتدريــب، 2021(.         
لمقارنــة تحصيــل   TIMSS الدوليــة التوجهــات  وتأتي دراســة 
الــطلاب في العلــوم والرياضيــات في أنظمــة تربويــة متباينــة في الخلفيــات 
الثقافية والاجتماعية والاقتصادية للتعرف على مستويات التحصيل، 
ومــدى تأثير تلــك العوامــل في التحصيــل، وتأهيــل الكــوادر الوطنيــة 
في مجــال إجــراء الاختبــارات وجمــع البيــانات التي تــعنى بأداء العمليــة 

التعليميــة )الحمامــي، 2015(.   
فرصــة  المشــاركة  للــدول   TIMSS دراســات  وتوفــر        
فريــدة لفحــص سياســاتها التعليميــة وإجراءاتهــا التربويــة في ضــوء مــا 
يجــري في الــدول المتقدمــة تربــويا، فهــي لا تقتصــر علــى قيــاس تحصيــل 
الــطلاب بــل تقــدم بيــانات شــاملة حــول عناصــر متعــددة في العمليــة 
التعليمية كالمنهج، والمعلم، والبيئة المدرسية، مما يساعد صانعي القرار 
وواضعــي السياســات علــى تحديــد مواطــن الخلــل واتخــاذ قــرارات تطويــر 

مدروســة ومبنيــة علــى الأدلــة )الجهيمــي والنشــوان،2025(.
 -  TIMSS وقــد أظهــرت نتائــج المملكــة في اختبــارات      
خاصة إصدار -2019 أن أداء الطلاب كان دون المتوسط الدولي في 
البنــود التي تقيــس مهــارات التفــكير العليــا كالتفــسير، والتطبيــق، وربــط 
 Alrawili( وقــد أكــدت دراســة الرويلــي .)المفاهيــم )فلاتــه، 2022
et al. ,2020(  علــى أن معلمــي العلــوم في المملكــة يركــزون بشــكل 
أكبر على المهارات المعرفية الدنيا كالتذكر والفهم بينما يقل توظيفهم 

للاستراتيجيــات التي تتيــح تنميــة التفــكير الناقــد والإبداعــي.
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د. سارة بنت محمد الشهري 

تنميــة  التدريســية ودورهــا في  الممارســات  تضــع  النتائــج  وهــذه 
مهــارات التفــكير تحــت المجهــر وخاصــة أن الأدبيــات تؤكــد أن تحصيــل 
الــطلاب يتأثــر بالعديــد مــن العوامــل كالقــدرة العلميــة للــطلاب، والحالــة 
الاجتماعيــة والاقتصاديــة للأســرة، ومشــاركة الوالديــن، وتأثير الأقــران، 
وجودة وحسن أسلوب المعلم، والمناهج المدرسية، والبيئة المدرسية وأهمها 
ما يؤديه المعلمون من دور مهم في تحسين المستوى التحصيلي للطلاب 
)Hattie, 2009(. فالاستراتيجيات التي يتبعها المعلمون في التعامل مع 
طلابهــم لها تأثير في نتائجهــم، وهــذا مــا أكــدت عليــه بعــض الدراســات 
من حيث أن بعض الممارسات الصفية مثل: تشجيع النقاشات الصفية، 
وربــط المحتــوى الجديــد بالمعــارف الســابقة، وتشــجيع الــطلاب علــى التعــبير 
عــن أفكارهــم، وهــى أنشــطة تمثــل تطبيقًًــا لمهــارات التفــكير العليــا وتعــد 
 TIMSS Sezer& Cakan, 2022)  ضروريــة لتحــسين الأداء في

);Teig & Olsen ,2022

وعلــى الرغــم مــن الاهتمــام العالمــي والمحلــي بنتائــج اختبــارات 
TIMSS كأداة لقيــاس جــودة التعليــم في مــادتي العلــوم والرياضيــات، 
تبــذل المملكــة جهــوداًً مســتمرة لتحــسين نتائجهــا في هــذه الاختبــارات 
الدولية، حيث اعتمدت وزارة التعليم مجموعة من المبادرات النوعية مثل 
تطويــر المناهــج، وتدريــب المعلــمين، وتطبيــق استراتيجيــات تعليــم حديثــة 
تهدف إلى تنمية مهارات التفكير العليا لدى الطلاب. ولتحقيق نتائج 
مرتفعــة في تلــك الاختبــارات فعلــى المعلــم أن يــدرب طلابــه علــى كيفيــة 
التعامــل معهــا والاســتعداد لها، والتــدرب علــى أنماطهــا، ومســتوياتها 
المختلفــة للمعرفــة، والتطبيــق، والاســتدلال )الغرابلــي والعايــد، 2015(.

الدراســة مــن أهميــة  تنبــع الحاجــة إلى هــذه  المنطلــق  مــن هــذا 
الوقــوف علــى مســتوى معرفــة معلمــات العلــوم بمهــارات التفــكير العليــا 
التي تســتهدفها الاختبــارات الدوليــة TIMSS وذلــك لما لهــذه المعرفــة 
مــن دور أساســي في توجيــه الممارســات التدريســية نحــو تنميــة قــدرات 
الطالبــات بمــا يتوافــق مــع متطلبــات المعــايير العالميــة. كمــا تبرز الحاجــة 
إلى التعــرف علــى مــدى ممارســة معلمــات العلــوم لتلــك المهــارات داخــل 
الصفــوف الدراســية، بمــا يكشــف عــن واقــع التوظيــف العملــي للتفــكير 
الناقــد والإبداعــي وحــل المشــكلات في العمليــة التعليميــة. إضافــة إلى 
ذلك، فإن استقصاء الصعوبات التي تواجه المعلمات في تعزيز مهارات 
التفــكير العليــا لــدى الطالبــات يمثــل خطــوة أساســية لفهــم التحــديات 
القائمــة ووضــع الحلــول التربويــة والإداريــة المناســبة لمعالجتهــا. ومــن ثم فــإن 
هــذه الدراســة تســتجيب لحاجــة ملحــة تتمثــل في تــوفير بيــانات علميــة 
موثوقــة تســهم في تطويــر التدريــس وتحــسين مخرجــات تعلــم العلــوم وبمــا 

يدعــم رفــع أداء الطالبــات في الاختبــارات الدوليــة مســتقبلا.
مشكلة الدراسة 

      رغــم التوجهــات التربويــة الحديثــة التي تؤكــد علــى ضــرورة 
تنميــة مهــارات التفــكير العليــا في التعليــم، إلا أن هنــاك فجــوة واضحــة 
بين مــا تنــص عليــه الوثائــق الرسمــية، ومــا يمــارس فعليــا داخــل الفصــول 
  .TIMSS الدراسية وهو ما يتم الكشف عنه وفقا لنتائج اختبارات
فعنــد تحليــل المهــارات التي يصفهــا المســتوى المرجعــي المنخفــض )400 
نقطــة( في اختبــار TIMSS 2023، وهــو المســتوى الــذي يقــع فيــه 

طلاب المتوســط في المملكة. فالطلاب في هذا المســتوى يظهرون معرفة 
ببعــض الحقائــق العلميــة الأساســية ويصنفــون حيــوانات شــائعة ويتعرفــون 
على الأجســام التي توصل الحرارة، وهذه المهارات تقع ضمن مســتويات 
التفكير الدنيا التي تركز على التذكر والتصنيف، بينما المســتوى المرجعي 
لــطلاب المتوســط في العلــوم )475 نقطــة( والــذي لم يصــل إليــه الطالــب 
المتوسط بعد يحوي مهارات أكثر تعقيدا كتطبيق المعرفة لتفسير الظواهر، 
ووصــف الملاحظــات وربطهــا بالحقائــق العلميــة وهــذا يوضــح أن الفجــوة 
بين أداء المملكة والمستوى المتوسط فجوة في طبيعة المهارة ومعرفة الحقيقة 

.)Mullis et al., 2024( وتفسيرهــا في الواقــع
بقيــاس  تكتفــي  الدوليــة TIMSS لا  الاختبــارات  أن   كمــا 
المعرفــة بــل تقيــس القــدرة علــى توظيفهــا، ووفقــا للمســتويات المرجعيــة 
الدوليــة المحــددة في اختبــار TIMSS 2023 حيــث يتطلــب المســتوى 
المتقــدم )625 نقطــة( مــن الــطلاب أن يكونــوا قادريــن علــى  تصميــم 
تجــارب، والتنبــؤ بالنتائــج، وتقييــم الاســتنتاجات الممكنــة، بينمــا يتطلــب 
المســتوى العــالي )550 نقطــة ( منهــم وصــف الملاحظــات، وتفــسير 
النمــاذج والتمثــيلات البيانيــة  )Mullis et al., 2024( ، غير أن 
الواقع يكشف عن تحديات حقيقية تواجه النظام التعليمي في المملكة 
حيــث بلــغ متوســط أداء الــطلاب في علــوم الصــف الرابــع )428 نقطــة( 
في ســياق هــذه المســتويات المرجعيــة، ويتــبين أن متوســط الــطلاب في 
المملكــة لم يصــل بعــد إلى المســتوى المتوســط  مــن خلال )475 نقطــة( 
وهــو مــا يؤكــد علــى الممارســات التدريســية للمعلــمين ودورهــم المهــم في 

تنميــة مهــارات التفــكير وتطويرهــا )فلاتــه، 2022(. 
ونظــرا لأهميــة دور المعلــم في رفــع مســتوى الأداء في اختبــارات 
TIMSS فقــد أوصــت العديــد مــن الدراســات بمعالجــة أســباب تــدني 
نتائج ومستويات الطلاب في الاختبارات الدولية وتوظيف أنشطتها في 
تحسين الممارسات التدريسية للمعلمين ومنها دراسة ) قبلان ،2018؛ 
القحطــاني،2018(،  كمــا أكــدت دراســة وردات وآخــرون )2022( 
علــى ضــرورة الاهتمــام بتنميــة مهــارات التفــكير العليــا وتــبين وجــود فجوة 
بين إدراك المعلــمين لأهميــة اختبــار TIMSS وممارســاتهم الفعليــة في 
تطوير مهارات الطلاب، وتؤكد نتائجها على أن الطلاب لا يمارسون 
بشكل كاف مهارات التفكير التحليلي أو الناقد أو الاستدلالي مما قد 

يفـسـر الأداء المنخفض نـسـبيا في الاختبارات الدولية.
وبنــاء علــى ذلــك تنبثــق هــذه الدراســة كمحاولــة لســد تلــك 
الفجوة من خلال دراسة لواقع الممارسات التدريسية لمعلمات العلوم 
في تنميــة مهــارات التفــكير العليــا لــدى طالباتهــن في ضــوء اختبــارات 

TIMSS الدولــية.

أسئلة الدراسة
مــا مــدى معرفــة معلمــات العلــوم بمهــارات التفكــر العليــا الــي .1	

ترتكــز عليهــا اختبــارات TIMSS الدوليــة؟
لمهــارات .2	 تدريســهن  في  العلــوم  معلمــات  ممارســة  مــدى  مــا 

التفكــر العليــا المتضمنــة في اختبــارات TIMSS الدوليــة مــن 
نظرهــن؟ وجهــة 
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مــا الصعــوبات الــي تواجههــا معلمــات العلــوم لتنميــة مهــارات .3	
التفكــر العليــا المتضمنــة في اختبــارات TIMSS الدوليــة لــدى 

طالباتهن؟ 
أهداف الدراسة

هدفت الدراسة إلى ما يلي:
• الكشــف عــن مــدى معرفــة معلمــات العلــوم بمهــارات التفكــر 	

الــي ترتكــز عليهــا اختبــارات TIMSS الدوليــة.
• تحديــد مــدى ممارســة معلمــات العلــوم في تدريســهن لمهــارات 	

التفكــر العليــا المتضمنــة في اختبــارات TIMSS الدوليــة مــن 
وجهــة نظرهــن.

• الكشــف عــن الصعــوبات الــي تواجههــا معلمــات العلــوم لتنمية 	
 TIMSS اختبــارات  في  المتضمنــة  العليــا  التفكــر  مهــارات 

الدوليــة لــدى طالباتهــن. 
أهمية الدراسة

الأهمية النظرية 
• بممارســات 	 الصلــة  ذات  التربويــة  المعرفــة  بنــاء  في  المســاهمة 

تدريــس العلــوم ومهــارات التفكــر العليــا، وذلــك عــر ربــط تلــك 
TIMSS بنتائــج معياريــة دوليــة كاختبــارات الممارســات 

• توســيع الاســتيعاب النظــري حــول العلاقــة بــن تدريــس العلــوم 	
ومهــارات التفكــر العليــا.

• إبــراز أهميــة الاســتناد إلى نتائــج الاختبــارات الدوليــة في تطويــر 	
في  العلــوم  معلمــات  أداء  وتجويــد  التدريســية  الممارســات 

الدراســية. الصفــوف 
الأهمية التطبيقية 

• تقــديم مؤشــرات عمليــة لصانعــي القــرار التربــوي حــول واقــع 	
الأداء  معايــر  ضــوء  في  العلــوم  معلمــات  تدريــس  ممارســات 

الدوليــة؛ ممــا يســهم في تحســن نواتــج التعلــم.
• إفــادة المشــرفين التربويــن والمعلمــات مــن خــال تشــخيص واقــع 	

الممارســات الصفيــة، وتحديــد جوانــب القــوة والقصــور المتعلقــة 
بتنميــة مهــارات التفكــر العليــا.

• تطويــر برامــج التدريــب المهــي لمعلمــات العلــوم بمــا يعــزز تنميــة 	
مهــارات التفكــر العليــا لــدى الطالبــات بالمرحلتــن الابتدائيــة 

والمتوســطة.
مصطلحات الدراسة 

 Trends in International الدولية TIMSS اختبارات
)Mathematics and Science Study (TIMSS)S

عرفتها هيئة تقويم التعليم والتدريب )2020( على أنها »اختبارات 
تمثــل التوجهــات العالميــة في الرياضيــات والعلــوم  وتقيــس تحصيــل طلاب 
وطالبــات الصــف الرابــع الابتدائــي والثــاني المتوســط في مــادتي الرياضيــات 

 )IEA( والعلــوم، وتعدهــا وتشــرف علــى تطبيقهــا المنظمــة الدوليــة
 International Association for التربــوي  التحصيــل  لتقييــم 
Evaluation of Educational Achievement، وقــد نفــذت 
الدراســة أول مــرة في عــام 1995 ثم تتابعــت دوراتهــا كل أربعــة أعــوام« 

)ص.6(.
ويعــرف اختبــار TIMSS إجرائيــا بأنــه اختبــار لقيــاس تحصيــل 
الــطلاب في مــادة العلــوم مــبني علــى مجموعــة مــن الشــروط والمعــايير 
والعلــوم  للرياضيــات  الدوليــة  الدراســة  في  التوجهــات  حددتهــا  التي 
TIMSS-2019، وقــد شــاركت فيهــا المملكــة في نســخة 2019 

بعينــة مــن طلاب الصــف الثــاني المتوســط.
 Higher Order Thinking مهــارات التفــكير العليــا

)Skills (HOTS

عرف سعادة )2009( مهارات التفكير العليا بأنها »عمليات 
عقليــة محــددة يمارســها ويســتخدمها الــطلاب عــن قصــد في معالجــة 
المعلومــات والبيــانات لتحقيــق أهــداف تربويــة متنوعــة تتراوح بين تذكــر 
المعلومــات ووصــف الأشــياء وتدويــن الملاحظــات، إلى التنبــؤ بالأمــور، 
وتصنيــف الأشــياء، وتقييــم الدليــل، وحــل المشــكلات، والوصــول إلى 

الاســتنتاجات« )ص. 45(.
وعرفتهــا جــودة )2012( علــى أنهــا »مجموعــة مــن المهــارات 
وتتحدد في مهارة التركيز وجمع المعلومات والتفسير والتنظيم والتحليل 
والمرونــة  )الطلاقــة  الابــداع  ومهــارات  والتقــويم  والتكامــل  والتوليــد 
والأصالــة والحساســية تجــاه المشــكلات وإدراك التفاصيــل أو الإفاضــة« 

)ص.98(.
وتعرفهــا الباحثــة إجرائيــا علــى أنهــا عمليــات عقليــة تقــوم بهــا 
الطالبة وتعتمد على مهارات التفكير الناقد )التمييز بين الفرضيات، 
وفهم التفسيرات المتعددة للمعلومات، وتقويم الحجج ، والاســتنباط، 
والمرونــة،  )الطلاقــة،  الإبداعــي  التفــكير  ومهــارات  والاســتنتاج(، 
المشــكلة،  عناصــر  )تحليــل  المشــكلات  حــل  ومهــارات  والأصالــة(، 
وتحدــيد البداــئل، واختــيار الحــلول الأكــثر ملاءــمة، وتقيــيم النتاــئج(.   

Teaching Practices الممارسات التدريسية
عرفــه أبــو زيــد )2008( الممارســات التدريســية علــى أنهــا »كل 
مــا يصــدر مــن المعلــم مــن قــول أو فعــل أثنــاء تنفيــذ الــدرس داخــل 
حجــرة الصــف، ويشــمل علــى تخطيطــه للــدرس، وأســاليبه التدريســية، 
ومــدى اســتخدامه للوســائل وتنوعهــا، وتفاعلاتــه اللفظيــة ، وتحركاتــه 

داخــل الفصــل » )ص، 32(.
وعرفها سليمان )2017( على أنها »جميع الإجراءات العملية 
أو الســلوك الفعلــي الــذي يقــوم بــه معلمــي العلــوم وفقًًــا لمراحــل خطــة 
عاليــة«  بكفــاءة  الخطــة  في  المرســومة  الأهــداف  لتحقيــق  الــدرس، 

)ص.76(.
وتعرفهــا الباحثــة إجرائيــا علــى أنهــا الإجــراءات الفعليــة التي تقــوم 
بهــا معلمــة العلــوم داخــل الصــف وخارجــه والتي تهــدف إلى تحقيــق 
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د. سارة بنت محمد الشهري 

العليــا لاختبــارات  التفــكير  ارتبــاط بمهــارات  تعليميــة ذات  نتاجــات 
ويقــاس  والمتوســطة  الابتدائيــة  المرحلــة  لطالبــات  الدوليــة   TIMSS
مستواها من خلال بدرجة استجابات معلمات العلوم على الاستبانة 

المــعدة لها الــغرض.
حدود الدراسة

اقتصرت الدراسة الحالية على المحددات التالية:
• الحــدود الموضوعيــة: اقتصــرت ممارســات معلمــات العلــوم لتنميــة 	

مهــارات التفكــر العليــا لــدى طالباتهــن علــى أنمــاط التفكــر: 
الناقــد، الإبداعــي، حــل المشــكلات.  

• الحــدود البشــرية: عينــة مــن معلمــات العلــوم في مــدارس التعليــم 	
الابتدائــي والمتوســط والبالــغ عددهــن )250( معلمــة. 

• الحــدود الزمانيــة: طبقــت الدراســة في الفصــل الدراســي الثالــث 	
للعــام الدراســي 1446/ 2025.

• الحــدود المكانيــة: مــدارس التعليــم الابتدائــي والمتوســط الحكوميــة 	
التابعــة لإدارة التعليــم بمنطقــة نجــران.
الإطار النظري والدراسات السابقة

)TIMSS( الدراسة الدولية للرياضيات والعلوم
       تتمثــل الأهــداف الرئيســة للدراســة الدوليــة للرياضيــات 
والعلــوم TIMSS التي تنظمهــا الجمعيــة الدوليــة لتقــويم التحصيــل 
التربــوي )IEA(، في قيــاس ومقارنــة مســتويات تحصيــل طلبــة الصــفين 
الرابــع والثامــن في مــادتي العلــوم والرياضيــات مــع المســتويات العالميــة 
وذلــك بغيــة الارتقــاء بجــودة التعليــم والوصــول بــه إلى المعــايير الدوليــة، 
وتهــدف إلى تحليــل أوجــه التشــابه والاخــتلاف بين الأنظمــة التربويــة 
ذات الخلفيــات الثقافيــة والاقتصاديــة والاجتماعيــة المتنوعــة، والتعــرف 
علــى مســتوى التحصيــل في تلــك الأنظمــة، إضافــة إلى قيــاس أثــر 
تســعى  التعليمي.كمــا  الأداء  علــى  المؤثــرة  العوامــل  مــن  مجموعــة 
TIMSS إلى تــوفير قواعــد بيــانات كميــة ونوعيــة تدعــم صانعــي القــرار 
في رســم السياســات التعليميــة، وتطويــر الخطــط المســتقبلية، وتعزيــز 
فعاليــة أســاليب تدريــس العلــوم والرياضيــات، كمــا تشــمل الأهــداف 
أيضــا تطويــر مؤشــرات إحصائيــة دقيقــة حــول أداء الــطلاب في المراحــل 
الأساســية إلى جانــب بنــاء القــدرات الوطنيــة في مجــالات الاختبــارات 
القياســية، وجمــع البيــانات المتعلقــة بجــودة العمليــة التعليميــة وتفسيرهــا 

)القــرني، 2022؛ الســلمي وآخــرون، 2022(.
      وتقــوم اختبــارات TIMSS علــى بعديــن رئيــسين  همــا: 
بعــد  ويتضمــن  )التفــكير(.  المعرفيــة  العمليــات  وبعــد  المحتــوى،  بعــد 
المحتــوى أربــع مجــالات أساســية تمثــل موضوعــات العلــوم المختلفــة حيــث 
يشــكل الأحياء نســبة 35 %، والكيمياء 20 %، والفيزياء 25 %، 
في حين تأتي علــوم الأرض بنســبة 20 %. أمــا بعــد العمليــات المعرفيــة 
فيرتبــط بالقــدرات الذهنيــة، والأنشــطة العقليــة التي يتوقــع مــن الــطلاب 
توظيفهــا عنــد دراســة محتــوى العلــوم، وقــد جــرى تقســيمه إلى ثلاث 
مجالات أساسية هي: المعرفة بنسبة 35 %، والتطبيق بنسبة 40 %، 

والاســتدلال بنســبة 25 %. )الغيــث وآخــرون، 2021(.
شــاركت  الســعودية  العربيــة  المملكــة  أن  إلى  الإشــارة  وتجــدر 
بفاعليــة في الدراســة الدوليــة لقيــاس اتجاهــات تحصيــل الــطلاب في 
مــادتي العلــوم والرياضيــات TIMSS، ويأتي انخــراط المملكــة في هــذه 
الدراســة ضمــن جهودهــا الراميــة إلى تطويــر النظــام التعليمــي، ورفــع 
جــودة الممارســات المرتبطــة بتعليــم العلــوم والرياضيــات وتعلمهمــا وبمــا 

يتوافــق مــع المعــايير الدوليــة )حكمــي والشــهري، 2025(.
وقــد بــدأت المشــاركة الســعودية في هــذه الاختبــارات منــذ عــام 
أعــوام 2007م و2015م،  المتعاقبــة  2003م واســتمرت في دوراتهــا 
التحســن  شــهدت  التي  2023م  عــام  دورة  إلى  وصــولا  2019م 
المملكــة برصــد  التــزام  المشــاركة  الملحــوظ في الأداء. وتعكــس هــذه 
مســتويات تحصيــل الــطلاب، ومقارنــة أدائهــم عالميــا، والاســتفادة مــن 
نتائــج الدراســة في تطويــر المناهــج، وتحــسين استراتيجيــات التدريــس، 
وتعزيــز كفــاءة النظــام التعليمــي لتحقيــق تطلعــات رؤيــة المملكــة 2030 

في مجــال التعليــم )الربيعــان، 2021(.
إليــك فقــرة أكاديميــة توضــح وجهــة نظــر الباحثــة وتربــط بوضــوح 
بين موضــوع الدراســة )الممارســات التدريســية لتنميــة مهــارات التفــكير 
العليا( وبين اختبارات TIMSS، بحيث تأتي الفقرة في نهاية العرض 

الســابق بوصفهــا تمهيــدًًا لربــط الإطــار النظــري بســياق الدراســة:
وفي ضــوء مــا ســبق تــرى الباحثــة أن اختبــارات TIMSS لا 
تمثــل مجــرد أداة دوليــة لقيــاس تحصيــل الــطلاب، بــل تعــد إطــارا معرفيــا 
ومهنيــا يمكــن الإفــادة منــه في تطويــر الممارســات الصفيــة لا ســيما تلــك 
المرتبطــة بمهــارات التفــكير العليــا. فنجــد أن تركيــز TIMSS علــى بعــد 
العمليــات المعرفيــة- المعرفــة، والتطبيــق، والاســتدلال- يشــكل مرجعــا 
لتحديد المهارات الذهنية التي ينبغي أن تركز عليها المعلمة أثناء تدريس 
العلــوم. ولهــذا فــإن الدراســة الحاليــة تنطلــق مــن قناعــة بأن تحــسين أداء 
الطالبــات في مثــل هــذه الاختبــارات يرتبــط ارتباطــا مباشــرا بقــدرة المعلمــة 
علــى توظيــف استراتيجيــات تدريســية تنمــي مهــارات التفــكير، وتنتقــل 
بالطالبــة مــن مســتوى التذكــر إلى مســتويات عليــا  كالتحليــل والتفــسير 
وحــل المشــكلات. ومــن هنــا تأتي أهميــة دراســة الممارســات التدريســية 
لمعلمــات العلــوم في ضــوء متطلبــات TIMSS للكشــف عــن مــدى 
اتســاق تلك الممارســات مع المهارات المســتهدفة، وتحديد الجوانب التي 
تحتاج إلى دعم أو تطوير وبما يسهم في رفع جودة تعليم العلوم وتعلمها 
وتعزيــز قــدرات التفــكير العليــا لــدى الطالبــات بمــا يتوافــق مــع التوجهــات 

الوطنيــة والمعــايير الدوليــة.
)HOTS( مهارات التفكير العليا

تــشير مهــارات التفــكير العليــا إلى جملــة مــن العمليــات العقليــة 
المتقدمة التي يمارسها المتعلم من أجل معالجة المعلومات بفاعلية ودقة بما 
يمكنــه مــن الوصــول إلى أهــداف تعليميــة محــددة، وتنقســم هــذه المهــارات 
إلى ثلاثة محاور رئيسة لكل منها دور جوهري في دعم العملية التعليمية 
Abosale ؛ Richland & Simms, 2015 ؛ Collins, 2014(

)Hidajat,2021:؛Alkhatib,2019؛m,2016
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 الممارسات التدريسية لمعلمات العلوم لتنمية مهارات التفكير العليا 
   TIMSS لدى طالباتهن في ضوء دراسة

• مهــارات التفكــر الناقــد: وتتمثــل في القــدرة علــى التمييــز بــن 	
الفرضيــات وتحليلهــا، وفهــم التفســرات المتعــددة للمعلومــات، 
وتقــويم الحجــج والأدلــة بصــورة موضوعيــة إلى جانــب ممارســة 
مــن  النــوع  هــذا  ويســهم  المنطقــي.  والاســتنتاج  الاســتنباط 
المهــارات في تنميــة قــدرة الطالــب علــى التحقــق مــن صحــة 

المعرفــة، واتخــاذ مواقــف عقلانيــة مبنيــة علــى الأدلــة.
• توليــد 	 في  الطلاقــة  وتشــمل  الإبداعــي:  التفكــر  مهــارات 

الأفــكار، والمرونــة في الانتقــال بــن بدائــل وحلــول متنوعــة فضــا 
عــن الأصالــة في طــرح أفــكار جديــدة ومبتكــرة. وتعــزز هــذه 
المهــارات قــدرة الطالــب علــى الابتــكار والتجديــد ممــا يثــري 
بيئــة التعلــم ويجعلــه أكثــر اســتعدادا للتعامــل مــع مواقــف تعليميــة 

تتطلــب الخيــال والإبــداع.
• مهــارات حــل المشــكلات: وهــي القــدرات الــي تســاعد المتعلــم 	

عناصــر  تحليــل  خــال  مــن  المعقــدة  المواقــف  مواجهــة  علــى 
المشــكلة، وتحديــد البدائــل، واختيــار الحلــول الأكثــر ملاءمــة، ثم 
تقييــم نتائجهــا. ويســاعد هــذا النــوع مــن المهــارات علــى تنميــة 
الاســتقلالية في التفكــر، وبنــاء اتجاهــات إيجابيــة نحــو التعلــم 

القائــم علــى الفهــم العميــق والتطبيــق العملــي.
وبذلك، فإن تنمية مهارات التفكير العليا لا تعد هدفا معرفيا 
فحســب بــل تمثــل أداة أساســية لتمــكين الطالــب مــن التفاعــل الإيجــابي 
مــع معطيــات المعرفــة، وبنــاء شــخصيته المتعلمــة القــادرة علــى مواجهــة 

تحــديات القــرن الحادي والعشــرين.
وتُعُد تنمية مهارات التفكير العليا من المرتكزات الأساسية في 
العمليــة التعليميــة لما لها مــن دور فعّّــال في إثــراء تعلــم الــطلاب وصقــل 
التســاؤل لديهــم، وتســاعدهم علــى  شــخصياتهم، فهــي تنمــي روح 
الوصــول إلى فهــم أعمــق للمعرفــة، إذ أن معظــم الــطلاب لا يطــورون 
هــذه المهــارات بصــورة ذاتيــة دون توجيــه منظــم، كمــا يســهم تعليــم 
مهــارات التفــكير في تعزيــز تقبــل وجهــات النظــر المختلفــة، ودعــم النمو 
الفكــري، وتحقيــق مكاســب أكاديميــة ملموســة )بســتنجي، 2021(.

      ومن أبرز أدوارها كذلك تمكين الطلاب من التغلب على 
الصعــوبات واتخــاذ القــرارات الصائبــة حيــث توصــي البحــوث التربويــة 
بضــرورة تــبني نهــج تعليمــي يشــجع علــى التفــكير ويعــزز المهــارات مــن 
خلال تنمية البحث، وتوجيه المناقشات الصفية، وإطالة وقت الحوار 
مــع المتعلــمين. وفي هــذا الســياق يبرز دور معلــم العلــوم بوصفــه عنصــرا 
محــوريا في تنميــة الفكــر الإبداعــي لــدى الــطلاب، عبر تدريبهــم علــى 
اســتخدام مهــارات التفــكير بصــورة منهجيــة ممــا يعــود عليهــم بمكاســب 

تعليميــة واضحــة )الرشــيد، 2025(.
يعــد تعليــم مهــارات التفــكير العليــا جــزءا متــكاملا مــن المناهــج 
الدراسية، إذ يشكل الترابط بينهما أساسا لتحسين الأداء الأكاديمي 
وتحقيــق نتائــج تعليميــة أكثــر فاعليــة. وقــد أثبتــت تجــارب متعــددة في 
برامــج تعليميــة موجهــة لمهــارات التفــكير فعاليتهــا في رفــع مســتويات 
ترســيخ  فــإن  ذلــك  ومــع  الــذكاء.  اختبــارات  في  والأداء  التحصيــل 

هــذه المهــارات يتطلــب وقتــا كافيــا بالإضافــة للدعــم الإداري والالتــزام 
المؤسسي لضمان نجاح البرامج التعليمية. كما أن إقامة علاقة إيجابية 
بين المعلــم والــطلاب، وتهيئــة منــاخ صفــي قائــم علــى التقبــل والانفتــاح 
علــى التجــارب والأفــكار الجديــدة يعــدان مــن العوامــل الجوهريــة في 
مــي،  و  )المشــايخية  الــطلاب  لــدى  العليــا  التفــكير  مهــارات  تنميــة 

2022؛ شــلبي، 2023(.

ومن خلال ما سبق تجد الباحثة أن مهارات التفكير العليا تمثل 
حجر الزاوية في عملية التعلم الفعال، وأن تطويرها لدى الطالبات لا 
يتحقق بصورة تلقائية بل يتطلب ممارســات تدريســية واعية وموجهة. 
فالتنــوع في مهــارات التفــكير الناقدـــ والإبداعيـــ وحــل المشــكلات يــشير 
إلى الحاجة الملحة لدمج هذه المهارات في الممارســات الصفية بصورة 
منهجيــة بحيــث لا تظــل مفاهيــم نظريــة بــل تتحــول إلى قــدرات ذهنيــة 
يمارســها المتعلــم داخــل الموقــف التعليمــي. مــع التأكيــد علــى الــدور 
المحــوري لمعلــم العلــوم في تعزيــز هــذه المهــارات لنجــاح تعلــم العلــوم. وأن 
دراســة الممارســات التدريســية لمعلمــات العلــوم تعــد خطــوة مهمــة لفهــم 
مــدى اتســاق تلــك الممارســات مــع متطلبــات تنميــة مهــارات التفــكير 
العليــا وبمــا يســهم في تحــسين نواتــج التعلــم ومواءمتهــا مــع توقعــات 

.TIMSS الاختبــارات الدوليــة
 Teaching Practices  الممارسات التدريسية لمعلمي العلوم

for science Teachers

تمثــل الممارســات التدريســية التي يمارســها معلمــو العلــوم عــاملا 
محوريا في تنمية مهارات التفكير العليا لدى طلاب المرحلتين الابتدائية 
والمتوســطة، حيــث يؤكــد إطــار اختبــارات TIMSS  الدوليــة علــى أن 
التعليــم الفعّّــال لا يقتصــر علــى إكســاب المتعلــمين المعــارف والمفاهيــم 
العلمية فحسب بل يتجاوز ذلك ليشمل تنمية قدراتهم على التطبيق، 

والتحليــل، والتفــسير، والتقــويم )التركــي و العبدالكــريم، 2024(.
ومن أبرز الممارسات داخل الصف استخدام التعلم الاستقصائي 
القائــم علــى طــرح أســئلة مفتوحــة، وتصميــم تجــارب علميــة يقودهــا 
الــطلاب بأنفســهم، وتفعيــل التعلــم التعــاوني ومناقشــة البيــانات العلميــة 
وتحليلهــا للوصــول إلى اســتنتاجات مدعومــة بالأدلــة. هــذه الممارســات 
تتيــح للــطلاب تجــاوز التذكــر الســطحي نحــو مســتويات معرفيــة عليــا، بمــا 
 Reasoning    Domain   ينســجم مــع البُُعــد الإدراكــي للتفــكير

)Mullis & Martin, 2017( الــذي يشــكل أحــد محــاور التقييــم
في  المتمثلــة  التعليميــة  الممارســات  فــإن  الصــف  خــارج  أمــا 
المشاريع الميدانية، والمعارض العلمية، واستخدام المختبرات الافتراضية 
والوســائط التفاعليــة، تســهم بدورهــا في ربــط المفاهيــم العلميــة بالواقــع 
الــطلاب  لــدى  والإبداعــي  النقــدي  التفــكير  يعــزز  ممــا  العملــي، 

.  )Akour & Hammouri, 2023(

كما أن إشراك الطلاب في أنشطة إثرائية مجتمعية أو تكليفهم 
بمهــام بحثيــة منزليــة تُنُمــي مهاراتهــم في جمــع البيــانات وتحليلهــا وبنــاء 
التفــسيرات العلميــة، وهــي ممارســات أوصــى بهــا إطــار TIMSS في 
جانبــه الخاص بالممارســات العلميــة، وبذلــك فــإن الدمــج المتكامــل 
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د. سارة بنت محمد الشهري 

للممارســات الصفيــة وغير الصفيــة يوفّــّر بيئــة تعليميــة غنيــة قــادرة علــى 
تطويــر مهــارات التفــكير العليــا، وتحقيــق نواتــج تعليميــة أكثــر عمقــا 
 TIMSS & PIRLS( واتســاقا مــع متطلبــات التقييمــات الدوليــة

)International Study Center, 2019

لــدى  العليــا  التفــكير  مهــارات  تنميــة  أن  ســبق  ممــا  ويتضــح 
الطالبــات لا يمكــن أن تتحقــق دون ممارســات تدريســية فاعلــة يتبناهــا 
معلمــو العلــوم داخــل الصــف وخارجــه. فالممارســات القائمــة علــى 
الاســتقصاء، والتحليــل، والتجريــب، وتوجيــه النقاشــات الصفيــة تعــد 
أدوات رئيســة لتنميــة مهــارات الطالبــات وبمــا ينســجم مــع اختبــارات 
TIMSS، وأن دراســة هــذه الممارســات تمثــل خطــوة ضروريــة لفهــم 
واقــع تدريــس العلــوم وممارســات التدريــس وتحديــد مــدى توافقــه مــع 

المعــايير الدوليــة وتنميــة مهــارات التفــكير العليــا.
وفيمــا يلــي تســتعرض الدراســات الســابقة ذات الصلــة بالخلفيــة 
النظريــة للبحــث الحالي وذلــك بهــدف تحديــد الأســس العلميــة التي 
يســتند إليهــا، وإبــراز أوجــه الاتفــاق والاخــتلاف مــع مــا توصلــت إليــه 

الأدبيــات ذات العلاقــة:
• دراســة نــوران وموهــان )Nor›ain & Mohan, 2015( الــي 	

 TIMSS ،PISA ناقشــت تــدني أداء الطــاب في اختبــارات
في ماليــزيا، والــي اســتخدمت المنهــج الوصفــي، وأظهــرت النتائــج 
أن معظــم طــاب المرحلــة الثانويــة يحققــون مســتويات أقــل مــن 
المرضيــة خصوصــا في المهــام الــي تتطلــب جهــداً معرفيــاً عاليــاً. 
وبينت الدراسة أن هناك نقصا في المعلومات حول نوعية المهام 
الــي تشــكل تحــدياً للطــاب، ممــا يســتدعي تحليــاً دقيقــاً لهــذه 
المهــام لدعــم تحســن الأداء. وأكــدت علــى توجــه وزارة التعليــم 
الماليزية نحو دمج مهارات التفكير العليا )HOTS( في تدريس 
الرياضيــات والعلــوم، مشــرة إلى أن فعاليــة هــذه المهــارات تعتمــد 
علــى قــدرة المعلمــن علــى فهــم طبيعــة مهــام TIMSS ودمجهــا 
في الممارســات الصفيــة. كمــا قدمــت الدراســة تحليــاً ناقــدا لمهــام 
مختــارة مــن TIMSS ومنهجيــة عمليــة تســاعد المعلمــن علــى 
تمكــن الطــاب مــن الانتقــال مــن المســتويات المعرفيــة الدنيــا إلى 

العليا. 
• 	 Arends & Mosimege,( وموســيميج  أرنيــدس  دراســة 

2017( الــي هدفــت إلى اســتقصاء العلاقــة بــن إنجــاز الطــاب 
وممارسات المعلمين الصفية في إطار TIMSS 2011 في جنوب 
أفريقيا،  وتم اســتخدام المنهج الوصفي والاســتبانة لجمع البيانات 
حول وضوح المعلم، والمناقشة الصفية، والتغذية الراجعة، والتقييم 
التكويني، وحل المشــكلات، والاســراتيجيات المعرفية والتشــارك. 
وأظهــرت النتائــج وجــود علاقــة إيجابيــة بــن تبــي المعلمــن لهــذه 
الممارسات وأداء الطلاب، كما تبين أن التشارك بين المعلمين من 
خلال ممارسات تدريسية كمراقبة الدروس المتبادلة يسهم إيجابا في 
تحســن التحصيــل رغــم قلــة إقبــال المعلمــن علــى ذلــك. وخلصــت 
الدراسة إلى أن ممارسات المعلمين الصفية تمثل عاملا مهما في رفع 

أداء الطــاب في الرياضيــات. 

• دراســة الخطيــب )Alkhatib, 2019( الــي هدفــت إلى وضــع 	
إطــار عمــل لتطبيــق مهــارات التفكــر العليــا )حــل المشــكلات، 
والتفكــر الناقــد، والتفكــر الإبداعــي، واتخــاذ القــرار( في مجــالي 
الهندســة والعلــوم الإنســانية في دبي بجامعــة خليفــة، واســتهدف 
الطــاب في مهــارات  المقــرح تطويــر وتحفيــز وإشــراك  الإطــار 
عمليــات التفكــر المعقــدة، حيــث طــُورت أســئلة توُجــه التفكــر 
المعــارف والمهــارات المكتســبة  التعليميــة لتحويــل  أو الأنشــطة 
إلى أنشــطة عمليــة، كمــا تم ربــط التكليفــات الدراســية والمهــام 
التعليميــة المتعلقــة بالتفكــر المعقــد والمهــارات الفرعيــة المرتبطــة 
بــه بمخرجــات تعلــم الطــاب ممــا يتيــح تقييــم مهــارات التعلــم. 
وأظهــرت التقييمــات الأوليــة للأنشــطة التعليميــة المقترحــة تحســنا 

ملحوظــا في تعلــم الطــاب.
• دراســة تمبــونان )Tambunan, 2019( الــي هدفــت لمقارنــة 	

فاعليــة إســراتيجية حــل المشــكلات والمنهــج العلمــي في تنميــة 
القدرات الرياضية للطلاب في مهارات التفكير العليا بإندونيسيا 
مســتخدمة التصميــم شــبه التجريــي بالمجموعــة الضابطــة غــر 
المتكافئــة مــع اختبــار قبلــي وبعــدي. وأظهــرت النتائــج تفــوق 
إستراتيجية حل المشكلات على المنهج العلمي في تعزيز قدرات 
المشــكلات،  وحــل  والإبــداع،  التواصــل،  بمجــالات  الطــاب 

والتفكــر الرياضــي الاســتدلالي. 
• 	 )Darussyamsu et al. ,2020(  دراسة دارسيامسو وآخرون

الــي ناقشــت تطبيــق منهــج عــام 2013 في إندونيســيا وتركيــزه 
علــى تنميــة مهــارات التفكــر العليــا عــر أنشــطة وأســئلة مشــابهة 
لاختبــارات TIMSS ، وشملــت الدراســة 120طالبــا مــن ثــاث 
الوصفــي  المنهــج  اســتخدام  الباحثــون وتم  واســتخدم  مــدارس، 
الطــاب،  أداء  لقيــاس    TIMSS 2011 اختبــار  وتطبيــق 
وأظهرت النتائج  أن طلاب المرحلة المتوسطة يعانون من ضعف 
في هــذه المهــارات، وجــاء ترتيــب أدائهــم في المســتويات المعرفيــة 
علــى التــوالي: المعرفــة، والتطبيــق، والاســتدلال، وخلصــت إلى أن 
الطــاب يفتقــرون إلى الكفــاءة الكافيــة في مهــارات التفكــر العليــا 
حــى طــاب المــدارس المتميــزة، ممــا يســتدعي مزيــدا مــن الاهتمــام 

والتقييــم في العمليــة التعليميــة خصوصــا في مــادة العلــوم.
• دراســة هداجــات )Hidajat, 2021( الــي هدفــت إلى تحســن 	

علم الرياضيات من خلال تنمية التفكير الإبداعي كشكل من 
أشــكال مهــارات التفكــر العليــا في مــدارس المرحلــة الإعداديــة في 
إندونيســيا واســتخدمت الدراســة المنهــج  النوعــي، وقــد تبــن أن 
الطــاب يواجهــون صعــوبات في التخطيــط لحــل المشــكلات، 
جوهــر  ويحــددون  الخطــط  وضــع  في  وقــت  لأخــذ  ويتوقفــون 
المشــكلة؛ ويقدمــون أفــكارا أصيلــة، ويقترحــون بدائــل متعــددة 
وأســئلة  الســابقة  الأفــكار  بــن  ويمزجــون  المشــكلات،  لحلــول 
المشــكلة، ويفُعلــون خططهــم مــن خــال ابتــكار حلــول متنوعــة 
وأصليــة. وقــد أســهمت النتائــج في إثــراء معرفــة المعلمــن حــول 
كيفيــة توظيــف اســراتيجيات التدريــس بمــا يحقــق تحســن تعلــم 
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 الممارسات التدريسية لمعلمات العلوم لتنمية مهارات التفكير العليا 
   TIMSS لدى طالباتهن في ضوء دراسة

العليــا بجميــع مســتويات  التفكــر  لمهــارات  وفقــا  الرياضيــات 
التفكــر الإبداعــي لــدى طلابهــم.

• دراسة ليي ونج )Lay & Ng, 2021(  التي هدفت لتحديد 	
العوامل المرتبطة بتدريس العلوم في الصف وتأثيرها على تحصيل 
بــدول جنــوب   TIMSS الثامــن في اختبــار طــاب الصــف 
وشرق آسيا من خلال المنهج الوصفي لتحليل البيانات الثانوية 
باســتخدام أداة تحليــل قواعــد بيــانات IEA . وأظهــرت النتائــج 
أن الــدول ذات التحصيــل الأعلــى خصصــت وظفــت مجموعــة 
مــن الممارســات التعليميــة مــن خــال إتاحــة وقتــا أطــول لتدريــس 
العلــوم، وتغطيــة موضوعــات  TIMSS بشــكل أوســع، وتوفــر 
المختبرات العلمية، والدعم أثناء التجارب، واستخدام الحاسوب 
في دروس العلــوم. كمــا ارتبطــت ممارســات التدريــس باحتياجــات 
الطلاب، وانخفضت معدلات الغياب لديهم. وانتهت الدراسة 
إلى تقــديم توصيــات سياســية لــوزارة التعليــم الماليزيــة تهــدف إلى 
رفــع مســتوى أداء طــاب الصــف الثامــن في العلــوم في دورات 

TIMSS المقبلــة.

• دراســة الأسمــري )2022( الــي هدفــت الكشــف عــن معتقــدات 	
في   TIMSS اختبــارات  نحــو  الرياضيــات  ومعلمــات  معلمــي 
الســعودية، وتم اســتخدام المنهــج المختلــط مــن خــال تطبيــق 
الاستبانة ، والمقابلات. وأظهرت النتائج أن المعتقدات نحو فلسفة 
الاختبارات جاءت محايدة، بينما اتسمت المعتقدات نحو الكفاءة 
التدريســية ومســتوى الطلاب وطبيعة الأســئلة بأنها إيجابية. وأكد 
الجزء النوعي من الدراســة ثقة المشــاركين في الممارســات التدريســية 
المرتبطة بمتطلبات TIMSS وأهمية مشــاركة المعلمين في مناقشــة 
نتائج الطلاب، وأوصت الدراسة بتثقيف الميدان التعليمي بإطار  
TIMSS، وتدريــب المعلمــن علــى تصميــم أســئلة تتســق مــع 

المجــالات الإدراكيــة للاختبــارات الدوليــة.
• دراسة سيزر وكاكان )Sezer & Çakan, 2022( التي سعت 	

إلى اســتقصاء دور المعلــم وظــروف العمــل في تحصيــل طــاب 
 TIMSS 2019 الصفــن الرابــع والثامــن في الرياضيــات ضمــن
في تركيــا وذلــك باســتخدام المنهــج الوصفــي وتوظيــف الاســتبيان 
لجمع البيانات. وخلصت النتائج إلى أن ظروف العمل فسرت 
النسبة الأكبر من الفروق في التحصيل، تلتها خصائص المعلم، 
ثم مؤهلاتــه، وأخــرا ممارســاته الصفيــة. كمــا تبــن أن متغــرات 
كعمــر المعلــم وخبرتــه، وضغــط أوليــاء الأمــور، وضعــف جاهزيــة 
الطــاب، والتخصــص في التربيــة، واســتخدام مشــاريع التقييــم 
طويلــة الأمــد، وحجــم الصــف، وكثــرة المهــام الإداريــة كلهــا عوامــل 

مؤثــرة بدرجــات متفاوتــة في تحصيــل الطــاب.
• الــي 	  )Wardat et al., 2022( وآخــرون  وردات  دراســة 

هدفت إلى استكشاف تصورات معلمي الرياضيات وممارساتهم 
التدريســية المتعلقــة باختبــار الاتجاهــات الدوليــة في الرياضيــات 
والعلــوم TIMSS  في الإمــارات، واســتخدمت الدراســة المنهــج 
الوصفي، وتم تطبيق  استبانة وزعت على )522( معلماً خلال 

العــام الدراســي 2020–2021، وأظهــرت النتائــج عــدم وجــود 
بــن الذكــور والإناث في الممارســات أو  فــروق دالــة إحصائيــاً 
تصــورات الجاهزيــة للطــاب، بينمــا ظهــرت فــروق في تصــورات 
البيئة المدرسية. كما لم تُسجل فروق بين المدارس العامة والخاصة 
فــروق في تصــورات  التدريســية، لكــن ظهــرت  في الممارســات 

جاهزيــة الطــاب والبيئــة الصفيــة لصــالح بعــض الفئــات.
• دراسة التركي و العبد الكريم  )2023( التي استهدفت استقصاء 	

مستوى الممارسات التدريسية لمعلمات العلوم في ضوء متطلبات 
TIMSS في السعودية مستخدما الاستبانة وبطاقة الملاحظة. 
وأظهــرت النتائــج أن الممارســات جــاءت عاليــة مــن وجهــة نظــر 
المعلمــات، بينمــا أظهــرت بطاقــة الملاحظــة مســتوى متوســطا مــع 
تدن في مجال الاستدلال، ومستوى متوسط في التطبيق، ومرتفع 
في الجانــب المعــرفي. وأوصــى البحــث ببرامــج تدريبيــة لرفــع كفــاءة 

المعلمات في الاستقصاء العلمي ومهارات الممارسة العلمية.
• دراســة الثقفــي والعمــودي )2023( الــي هدفــت إلى الكشــف 	

عــن مســتوى الممارســات التدريســية لمعلمــات العلــوم للمرحلــة 
المتوســطة في ضــوء التوجهــات في الدراســة الدوليــة للرياضيــات 
مشــرفات  نظــر  وجهــة  TIMSS -2019مــن  والعلــوم  
المنهــج  اســتخدام  وتم  المتوســطة،  للمرحلــة  العلــوم  ومعلمــات 
الوصفي المســحي وتطبيق الاســتبانة على عينة عشــوائية مكونة 
من )20( مشرفة علوم و)122( معلمة علوم للمرحلة المتوسطة 
بمدينة مكة المكرمة، وأظهرت النتائج ارتفاع مستوى الممارسات 
التدريســية لمعلمــات العلــوم للمرحلــة المتوســطة في ضــوء دراســة 

التوجهــات الدوليــة. 
• دراســة المطــري )2024( الــي كشــفت عــن أســباب تــدني نتائــج 	

طلبــة الصــف الثامــن المتوســط في اختبــارات TIMSS في مــادة 
الرياضيات من وجهة نظر معلمي وموجهي الرياضيات في دولة 
الكويت مع دراسة الفروق وفق متغيري النوع والمسمى الوظيفي. 
وقد تم جمع البيانات باستخدام أداة الاستبانة، وأظهرت النتائج 
أن أبــرز الأســباب تعــود بدرجــة كبــرة إلى العوامــل الأســرية، تليهــا 
العوامــل المرتبطــة بالطالــب، ثم المنهــج، فالبيئــة التعليميــة، وأخــرا 

المعلم وبدرجة متوسطة. 
• تحديــد 	 هدفــت  الــي   )2024( الكــريم  وعبــد  محمــد  دراســة 

والعلــوم  للرياضيــات  الدوليــة  التوجهــات  دراســة  متطلبــات 
مــدى تضمــن محتــوى كتــاب  )TIMSS 2023( وتعــرف 
العلــوم للصــف الثامــن الأساســي في ســلطنة عمــان لمتطلبــات 
)TIMSS, 2023( لبعــد المحتــوى فقــط. وتم تحديــد قائمــة 
المتطلبات وتنظيمها في أداة الدراسة، وقد أظهرت النتائج وجود 
فجــوات بــن محتــوى الكتــاب والمعايــر الدوليــة، وأوصــت الدراســة 
بتبــي معايــر دوليــة في تطويــر مناهــج العلــوم، وتعزيــز تدريــب 

الطــاب لتلبيــة متطلبــات التقييمــات العالميــة. 
• دراســة ســونا وأوزر )Suna & Özer, 2025(  الــي هدفــت 	
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د. سارة بنت محمد الشهري 

إلى تقييم نتائج دورة 2023 من منظور مقارن في إطار مؤشرات 
TIMSS المتعلقة بالتحصيل الأكاديمي وعدالة الفرص التعليمية 
في تركيــا،  وتوضــح النتائــج أن أداء طلبــة تركيــا مــا يــزال متواصــا 
ومتحســنا في اختبــارات TIMSS.  وبالرغــم مــن ذلــك إلا أن 
نسبة الطلاب الذين لا يمتلكون المهارات الأساسية لا تزال أعلى 
مقارنــة بالــدول الأخــرى الــي تمتلــك مســتويات أداء عامــة مشــابهة. 

تعقيب على الدراسات السابقة
تنــاول  زوايا  تنــوع  الســابقة  الدراســات  مجمــل  مــن  يتضــح 
اختبارات TIMSS بين دول مختلفة، حيث ركزت بعض الدراسات 
 Nor›ain& Mohan, ,2015 Darussyamsu,et. al(
Hidajat, 2021 ;2020,;( على ضعف امتلاك الطلاب لمهارات 
التفــكير العليــا وأهميــة دمجهــا في المناهــج الدراســية وطــرق التدريــس، 
 Arends& Mosimege, 2017 أخــرى أبــرزت دراســات  فيمــا 
Sezer & Çakan, 2022; (Wardat et al.,  2022;؛ التركــي 
المحــوري  الــدور   )2023 والعمــودي  الثقفــي  2023؛  والعبدالكــريم، 
المعلــمين في  وتصــوّّرات  العمــل،  وظــروف  التدريســية،  للممارســات 
 Tambunan,( دراســات  التحصيــل. كمــا كشــفت  علــى  التــأثير 
فعاليــة  عــن   )Lay & Ng, 2021 2019؛  الخطيــب،  2019؛ 
والتفــكير  المشــكلات،  حــل  مثــل  متنوعــة  تدريــس  استراتيجيــات 
الإبداعي، وتخصيص وقت أطول للتجارب العلمية، في رفع مســتوى 
الأداء. أما الدراسات العربية والخليجية )الأسمري، 2022؛ المطيري، 
2024( فقد سلطت الضوء على معتقدات المعلمين وأسباب تدني 
النتائــج، خاصــة العوامــل الأســرية والطلابيــة، وأوصــت بــزيادة التثقيــف 
والتدريــب. وأخيرا ركــزت دراســة )Suna & Özer (2025 علــى 
تحــديات العدالــة التعليميــة في تركيــا بعــد الأزمــات الطارئــة. وبذلــك، 
تبرز هذه الدراســات أهمية تضافر الجهود بين تطوير المناهج، وتأهيل 
المعلــمين، وإشــراك الأســرة، وتحــسين ظــروف التعليــم لتحقيــق نتائــج 
أفضل في اختبارات TIMSS، والدراسة الحالية محاولة لاستكشاف 
الممارســات التدريســية لمعلمــات العلــوم لتنميــة مهــارات التفــكير العليــا 
المنهــج  وتوظيــف   ،TIMSS اختبــارات  ضــوء  في  طالباتهــن  لــدى 
الوصفــي المســحي، واســتخدام  الاســتبانة التي طبقــت علــى عينــة  
مــن معلمــات العلــوم بالمرحلــتين الابتدائيــة والمتوســطة بالمملكــة العربيــة 

الســعودية.
منهج الدراسة

لتحقيــق أهــداف الدراســة والإجابــة عــن أســئلتها تم اســتخدام 
البيــانات  جمــع  علــى  يعتمــد  الــذي  المســحي  الوصفــي  المنهــج 
والمعلومــات، وتصنيفهــا، وتنظيمهــا، والتعــبير عنهــا كمــاًً وكيفــاًً وذلــك 
مــن أجــل الوصــول إلى اســتنتاجات وتعميمــات تســاعد علــى فهــم 

.)2015 وآخــرون،  )عبيــدات  وتطويــره  المجتمــع 
مجتمع الدراسة وعينتها

تكون مجتمع الدراسة من جميع معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية 
والمتوسطة بمدارس منطقة نجران الحكومية، للعام الدراسي 1447ه وعددهم 

)1200( معلمــة، وتم اختيــار عينــة متاحــة مــن مجتمــع الدراســة بلــغ عددهــا 
سـتجبن عـلـى الاـسـتبانة الإلكترونـيـة المقدـمـة لههـن. )250( معلـمـة مممـن اـ

أداة الدراسة
اســتخدمت الاســتبانة لكونهــا الأداة الأكثــر ملاءمــة لتحقيــق 
أهداف الدراسة، وتم بناءها بالرجوع إلى الأدبيات والدراسات السابقة 
ذات العلاقة كدراسات )بستنجي، 2021؛ شلبي، 2023؛ الشريف، 
2024؛ الرشــيد، 2025(، وتكونــت في صورتهــا النهائيــة مــن قســمين: 
الأول يتنــاول البيــانات الأوليــة الخاصــة بعينــة الدراســة، مثــل: الاســم ، 

سـة، المرحـلـة، والـثـاني يتـكـون ـمـن ثلاث مححـاور ـهـي: المدرـ
• معرفة المعلمات بمهارات التفكير العليا التي ترتكز عليها اختبارات  	

TIMSS الدوليــة: )10( فقــرات

• ممارســة معلمــات العلــوم في تدريســهن لمهــارات التفكــر العليــا 	
المتضمنــة في اختبــارات TIMSS الدوليــة مــن وجهــة نظرهــن: 

فقــرة  )29(

• مهــارات 	 لتعزيــز  العلــوم  معلمــات  تواجههــا  الــي  الصعــوبات 
التفكــر العليــا المتضمنــة في اختبــارات TIMSS الدوليــة لــدى 

فقــرات   )10( طالباتهــن: 
وخضعــت   ، فقــرة   )49( الاســتبانة  فقــرات  عــدد  بلــغ  وقــد 
الاســتجابات لتقييــم متــدرج حســب ليكــرت الخماســي، وبذلــك تكــون 
الدرجة العظمى للاستبانة )245( والدرجة الصغرى )49(، وتم تطبيقها 
على عينة استطلاعية قوامها )10( من المعلمات للتحقق من خصائصها 

السيكومترية.
صدق الاستبانة

    يشير الصدق إلى أي درجة تقيس أداة الدراسة المستخدمة 
مــا صممــت لقياســه فــعلًاً، وجمــع الأدلــة لتــوفير أســاس علمــي قــوي 
لتفــسير الدرجــات المقترحــة المســتخدمة )مقــدم 2015(. كمــا يقصــد 
بالصــدق شمــول أداة الدراســة لــكل العناصــر التي يجــب أن تحتويهــا 
الدراســة مــن ناحيــة، وكذلــك وضــوح فقراتهــا ومفرداتهــا مــن ناحيــة 
أخــرى  بحيــث تكــون مفهومــة لمــن يســتخدمها )عبيــدات وآخــرون، 

2015(، وتم التحقــق مــن صــدق الاســتبانة بطريقــتين كمــا يلــي.

:Face Validity أ. الصدق الظاهري 
إذا كانــت  الظاهــري بشــكل الاســتبانة ومــا  الصــدق  يهتــم 
معقولــة أو مقبولــة، وأن فقراتهــا لها ارتبــاط بالســلوك المــراد قياســه، 
لــذا   .)2015 )عبيــدات  الإخــراج  وجيــدة  التطبيــق  ســهلة  وأنهــا 
المحكــمين  مــن  عــدد  علــى  الاســتبانة  بعــرض  الباحثــة  قامــت 
آرائهــم  لإبــداء  العلــوم   تدريــس  وطــرق  مناهــج  في  المتخصــصين 
فقراتهــا، وفي ضــوء  ومــدى وضــوح  الاســتبانة  مــدى صلاحيــة  في 
آراء  ضــوء  في  العبــارات  بعــض  تعديــل  تم  ومقترحاتهــم  آرائهــم 
أنــواع  عــن  عامــة  فكــرة  »لــدي  فقــرة  تحــسين  تم  فمــثلا  المحكــمين 
التفــكير التي تُُذكــر في الاختبــارات« لتصبــح » أدرك أنــواع التفــكير 
أن  أحــاول   « وفقــرة   ،«  TIMSS اختبــارات  عليهــا  تركــز  التي 
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أجعــل الطالبــات يلاحظــن أحيــانا العلاقــة بين الســبب والنتيجــة« 
التي طــورت إلى » أوفــر فرصــا للطالبــات لتمييــز الســبب والنتيجــة 
عنــد دراســة الظواهــر العلميــة«، كذلــك فقــرة » بعــض الطالبــات لا 
التفــكير« التي عدلــت  أثنــاء تنفيــذ أنشــطة  يظهــرن اهتمامــا كــبيرا 
لتصبــح » تــدني الدافعيــة لــدى بعــض الطالبــات عنــد تطبيــق أنشــطة 
تم  فقــد  تقــدم  مــا  ومــن خلال  العليــا«،  التفــكير  مهــارات  تنمــي 

للاســتبانة. النهائــي  للشــكل  التوصــل 

 ب. الصــدق البنائــي والاتســاق الداخلــي لأداة الدراســة  
:Internal Consistency

   بعــد التأكــد مــن الصــدق الظاهــري للاســتبانة، تم حســاب 
بيرســون  ارتبــاط  معامــل  مــن خلال  لها  الداخلــي  الاتســاق  صــدق 
)Pearson Correlation( لحســاب معامــل الارتبــاط بين كل فقــرة 
مــن فقــرات محــاور الاســتبانة والدرجــة الكليــة للمحــور الــذي تنــدرج 

ـضح ذــلك. تحتــه، والجــدول )1( يوـ

يتضــح مــن الجــدول )1( أن قيــم معــاملات الارتبــاط لفقــرات 
الاستبانة تراوحت بين )0.530 - 0.802( للمحور الأول ، وتراوحت 
قيــم الارتبــاط للمحــور الثــاني بين )0.581 - 0.789(، كمــا كانــت قيــم 
الارتباط ما بين )0.604-0.801( للمحور الثالث، وهي دالة جميعها 
عند مستوى دلالة )0.01( وتعد معاملات ارتباط مقبولة وتدل على 

اتســاق الفقــرات مــع المحــور الــذي تنــدرج تحتــه.

معامــل  باســتخدام  الداخلــي  الاتســاق  حســاب  تم   كمــا 
ارتبــاط بيرســون بين درجــة كل محــور مــن محــوري الاســتبانة والدرجــة 
الكليــة للاســتبانة، وبلغــت قيــم معــاملات الارتبــاط لمحــوري الاســتبانة 
مــا بين )0.857 – 0.799( وهــي معــاملات ارتبــاط مقبولــة، وذات 
دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى دلالــة )0.01(، والجــدول )2( يوضــح 

ذلــك.

يتضــح مــن الجــدول )2( أن قيــم معــاملات ارتبــاط كل محــور 
بالدرجــة الكليــة للاســتبانة تراوحــت بين )0.799 - 0.857(، وهــي 

دالــة جميعهــا عنــد مســتوى دلالــة )0.01(.

ثبات الاستبانة
للتحقــق مــن ثبــات الاســتبانة تم اســتخدام معامــل ألفــا كرونبــاخ 

)Cronbach›s alpha(، والجــدول )3( يوضــح ذلــك.
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د. سارة بنت محمد الشهري 

يتضــح مــن الجــدول )3( أن قيــم معــاملات ثبــات ألفــا كرونبــاخ 
لمحاور تراوحــت بين )0.861 - 0.877(، وللاســتبانة بشــكل عــام 
)0.872( وهـــى معاملات ثبات مرتفعة، وبذلك تكون أداة البحث 

قابلــة للتطبيــق، ملحــق )1(.
تطبيق الاستبانة 

تم إعــداد النســخة الالكترونيــة للاســتبانة وطبقــت علــى عينــة 
الدراســة مــن معلمــات العلــوم بالمرحلــة الابتدائيــة والمتوســطة بمــدارس 
منطقــة نجــران الحكوميــة ، وذلــك في الفصــل الدراســي الثــاني للعــام 
1445ه، ثم جمعــت البيــانات وعولجــت إحصائيــا باســتخدام الحزمــة 

 .SPSS الإحصائيــة 
نتائج الدراسة وتحليلها وتفسيرها

 لتحيــل النتائــج وتفسيرهــا تم تحويــل مقيــاس ليكــرت الخماســي 
المرجــح  الحســابي  المتوســط  مــن خلال حســاب  موزونــة  فترات  إلى 
لدرجــات المقيــاس )1-2-3-4-5( بقســمة الواحــد الصحيــح علــى 
5 ومــن ثم طــرح الناتــج مــن الواحــد الصحيــح للحصــول علــى طــول 
تم  ذلــك  وبعــد   ،)Pimentel, 2010(  )0.8( بلغــت  التي  الــفترة 
إضافــة هــذه القيمــة علــى أقــل قيمــة في المقيــاس وهــي الواحــد الصحيــح 

لتحديــد الحــد الأعلــى للخليــة كمــا هــو موضــح في الجــدول )4(.

النتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الأول للدراسة
للإجابة عن سؤال الدراسة الأول »ما مدى معرفة معلمات العلوم 
بمهارات التفكير العليا التي ترتكز عليها اختبارات TIMSS الدولية؟، تم 

اســتخدام المتوســطات الحســابية، والانحرافات المعيارية لاســتجابات عينة 
الدراســة مــن معلمــات العلــوم حــول مــدى معرفتهــن بمهــارات التفــكير التي 

ترتكز عليها اختبارات TIMSS، والجدول )5( يوضح ذلك.
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توضــح النتائــج في الجــدول )5( أن المتوســط الكلــي لاســتجابات 
معلمــات العلــوم حــول معرفتهــن بمهــارات التفــكير التي ترتكــز عليهــا 
اختبــارات TIMSS بلــغ )2.99( بانحــراف معيــاري )0.485(، وهــو مــا 
يدل على أن مستوى المعرفة يقع في الدرجة المتوسطة )حسب المتوسط 
الحســابي المرجــح(، ويعكــس ذلــك وجــود اطلاع عــام ومبدئــي لــدى 
المعلمات على طبيعة المهارات التي تستهدفها اختبارات TIMSS، لكنه 
لا يصــل إلى مســتوى التعمــق الــكافي أو الفهــم التفصيلــي الــذي ينعكــس 

بشــكل مباشــر علــى ممارســات التدريــس داخــل الصفــوف.
وجــاءت الفقــرة )8( »أعــي أهميــة اســتخدام البيــانات وتحليلهــا 
كمــا هــو مطلــوب في TIMSS« بمتوســط )3.11( كأعلــى اســتجابة 
مــن معلمــات العلــوم، تليهــا الفقــرة )4(: »أدرك أنــواع التفــكير التي تركــز 
عليها اختبارات TIMSS » بمتوســط )3.06(، ثم الفقرة )5(: »حل 
المشكلات عنصر رئيس في اختبارات TIMSS » بمتوسط )3.05(. 
وتــشير هــذه النتائــج إلى أن الوعــي الأكثــر وضوحًًــا بين المعلمــات يتمثــل 
في إدراك أهميــة تحليــل البيــانات وحــل المشــكلات، وهــو مــا يعــد مــن 
 ، TIMSS العليــا التي ترتكــز عليهــا اختبــارات التفــكير  مكــونات 
وخاصــة في بعــدي التطبيــق والاســتدلال. ويعــزى ذلــك لأن الوعــي جــاء 
نتيجــة اهتمــام وتأكيــد بعــض البرامــج التدريبيــة أو نتائــج التقاريــر الدوليــة 
لهذه المهارات تحديدًًا، أو من خلال التجارب الفردية لبعض المعلمات 

.TIMSS مــع نمــاذج مــن أســئلة
وجــاءت الفقــرة )7(: »أعــي الفــرق بين الاســتدلال المباشــر 
الفقــرات،  بين  اســتجابة  كأقــل   )2.94( بمتوســط  المباشــر«  وغير 
وجــاءت أيضــا بعــض الفقــرات مثــل: الفقــرة )2( »لــدي القــدرة علــى 
 »TIMSS التفــكير في  مســتويات  تراعــي  أنشــطة صفيــة  تصميــم 

بمتوســط )2.95(، وكذلــك الفقــرة )10(: »أســتخدم نتائــج المملكــة 
في TIMSS في تطويــر استراتيجيــات تدريســي« بمتوســط )2.97( 
وتعكــس هــذه النتائــج قصــورا في المعرفــة التطبيقيــة والتخصصيــة الدقيقة 
المتعلقة بطبيعة اختبارات TIMSS ، حيث تبدو مفاهيم مثل أنواع 
الاستدلال )مباشر/غير مباشر( أو تصميم أنشطة تعليمية تتوافق مع 

مســتويات TIMSS غير واضحــة تمامًًــا لمعلمــات العلــوم.
تطويــر  في  المملكــة  أداء  نتائــج  اســتخدام  أن  يلاحــظ  كمــا 
ــارس بفعاليــة، رغــم مــا توفــره هــذه النتائــج مــن مؤشــرات  التدريــس لا ميُم
تعليميــة مهمــة لتحديــد نقــاط الضعــف والقــوة، وتظهــر النتائــج أن 
معرفــة المعلمــات بمهــارات التفــكير في TIMSS تتســم بالعموميــة، 
»تحليــل  أو  المشــكلات«  »حــل  مثــل  عامــة  مفاهيــم  علــى  وتركــز 
البيــانات«، بينمــا تقــل المعرفــة التخصصيــة المتعلقــة بأنــواع التفــكير 
في  فعليــا  المهــارات  هــذه  دمــج  أو كيفيــة  والاســتدلال،  العلمــي، 

للتدريــس. والتخطيــط  الصفيــة  الممارســات 
النتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الثاني للدراسة

للإجابة عن سؤال الدراسة الثاني » ما مدى ممارسة معلمات 
العلــوم في تدريســهن لمهــارات التفــكير العليــا المتضمنــة في اختبــارات 
المتوســطات  اســتخدام  مــن وجهــة نظرهــن؟، تم  الدوليــة   TIMSS
مــن  الدراســة  عينــة  لاســتجابات  المعياريــة  والانحرافــات  الحســابية، 
معلمــات العلــوم حــول مــدى ممارســتهن التدريســية لمهــارات التفــكير 
العليــا )الناقــد، الإبداعــي، حــل المشــكلات( داخــل الفصــل الدراســي، 

والجــداول )6، 7، 8( توضــح ذلــك.
التفكير الناقد
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د. سارة بنت محمد الشهري 

الكلــي لاســتجابات  المتوســط  أن  الدراســة  نتائــج  أظهــرت   
معلمــات العلــوم حــول مــدى ممارســتهن لمهــارات التفــكير الناقــد في 
التدريــس بلــغ )2.98( بانحــراف معيــاري )0.463( وهــي قيمــة تقــع 
ضمــن المســتوى »المتوســط«، وهــذا يــدل علــى أن المعلمــات يطبقــن 
مهــارات التفــكير الناقــد بدرجــة متوســطة في ممارســاتهن الصفيــة، ممــا 
إلى  يصــل  أنــه لا  إلا  المهــارات،  بهــذه  نــسبي  وعــي  يعكــس وجــود 

مســتوى التوظيــف الفعــال والممنهــج.
وبتحليــل الفقــرات تفصيليــا يتضــح أن أعلــى ثلاث فقــرات 
 :)2( الفقــرة  نســبيا كانــت  مرتفعــة  متوســطات  علــى  حصلــت 
»أســتخدم استراتيجيــات العصــف الــذهني لتنميــة مهــارات التفــكير 
 )3.18( بمتوســط  العلميــة«  والظواهــر  المفاهيــم  شــرح  عنــد  الناقــد 
كأعلــى اســتجابة، تلاهــا الفقــرة )9(: »أســاعد الطالبــات علــى اتخــاذ 
قــرارات حــول الموضوعــات العلميــة« بمتوســط )3.04(. وجــاء ثالثــا 
الفقــرة )10(: »أعمــل علــى تقييــم مهــارات التفــكير الناقــد بطــرق 

.)3.03( بمتوســط  بديلــة« 
علــى  نســبيا  يقبلــن  المعلمــات  أن  النتائــج  هــذه  وتعكــس 
اســتخدام بعــض الاستراتيجيــات النشــطة كالعصــف الــذهني واتخــاذ 
القــرار، ويبديــن وعيــا بضــرورة تقييــم التفــكير الناقــد بطــرق بديلــة عــن 
الأســاليب التقليديــة مثــل: التقييــم القائــم علــى الأداء أو المشــاريع أو 
المناقشــة الصفيــة. ويحتمــل أن تكــون هــذه الممارســات شــائعة بســبب 
توفر بعض التدريب أو اطلاع المعلمات عليها في الدورات التدريبية، 
كمــا أن اتخــاذ القــرار والأنشــطة التحفيزيــة قــد تكــون أكثــر قابليــة 

للتطبيــق في الفصــول الدراســية مقارنــة بالمهــارات التحليليــة المعقــدة. 
ومــن الجديــر بالذكــر أن جميــع الفقــرات حصلــت علــى متوســطات 
تراوحت بين )2.81( و)3.18(، مما يدل على تجانس في مستوى 
الممارســة وعــدم وجــود فقــرات متقدمــة أو منخفضــة جــدا، وهــو مــا 
يؤكــد أن تعليــم مهــارات التفــكير الناقــد لم يتحــول بعــد إلى ممارســة 

راســخة ومتكاملــة في البيئــة الصفيــة.
في المقابــل كانــت أقــل فقــرة حصلــت علــى متوســط حســابي 
هــي الفقــرة )1(: »أخطــط لدمــج مهــارات التفــكير الناقــد في درس 
العلــوم«، بمتوســط )2.81( وتعــد الأدنى بين الفقــرات العشــر. ويــشير 
هــذا إلى أن التخطيــط المســبق المتعمــد لدمــج التفــكير الناقــد لا يــزال 
ضعيفًًــا لــدى المعلمــات، وربمــا يعــود ذلــك إلى غيــاب التدريــب الموجــه 
نحو التخطيط لتدريس التفكير الناقد بشكل منهجي، واعتماد بعض 
المعلمات على الخطة اليومية العامة دون تخصيص وقت أو أدوات أو 
أنشطة لتنمية هذه المهارات، ورؤية بعض المعلمات أن التفكير الناقد 
يحدث عفوايًا في ســياق الدرس وليس بالضرورة التخطيط له مســبقا. 
وتــشير هــذه النتائــج إلى ضــرورة إعــادة بنــاء البرامــج التدريبيــة والتطويــر 
المــهني للمعلمــات بحيــث لا تكتفــي بتعريفهــن علــى استراتيجيــات 
التفــكير الناقــد، بــل تدربهــن علــى تضمينــه بشــكل مخطــط ومتكامــل 
المعلمــات  ودعــم  العلــوم،  لــدروس  اليوميــة  الدراســية  الخطــة  داخــل 
بنمــاذج تدريســية جاهــزة، وأمثلــة واقعيــة علــى كيفيــة دمــج مهاراتــه 

كتحليــل الأدلــة، وكشــف التحيــز، واتخــاذ القــرار في محتــوى العلــوم.
التفكير الإبداعي

أظهــرت نتائــج الجــدول )7( أن المتوســط الكلــي لاســتجابات 
معلمــات العلــوم حــول مــدى ممارســتهن لمهــارات التفــكير الإبداعــي 

يقــع  )0.473( وهــو  معيــاري  )3.01( بانحــراف  بلــغ  التدريــس  في 
ضمن المســتوى المتوســط، ما يشير إلى وجود وعي وممارســات معقولة 
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 الممارسات التدريسية لمعلمات العلوم لتنمية مهارات التفكير العليا 
   TIMSS لدى طالباتهن في ضوء دراسة

بين المعلمــات تجــاه هــذه المهــارات، ولكنهــا لا تــزال دون الطمــوح 
المطلــوب لتعزيــز الإبــداع داخــل الصفــوف الدراســية. وجــاءت الفقــرة 
)5(: »أُشُجع الطالبات على التفكير بطرق غير تقليدية في حصص 
 :)8( الفقــرة  تلاهــا  الأولى،  المرتبــة  في   )3.16( بمتوســط  العلــوم« 
»أشــجع الطالبــات علــى نمذجــة الظواهــر والحلــول للمشــكلات بصــور 
متنوعــة« بمتوســط )3.06(، وحلــت الفقــرة )9(: »أطبــق أســاليب 
متنوعــة لتقييــم مهــارات التفــكير الإبداعــي« بمتوســط )3.03( بالمرتبــة 
الثالثــة. وتــشير هــذه النتائــج إلى أن المعلمــات يظهــرن توجهــاًً إيجابيًـًـا 
نحــو تشــجيع الطالبــات علــى الإبــداع والتعــبير بطــرق غير تقليديــة، 
ويعــزى لذلــك بأن هــذه الممارســات نابعــة مــن اهتمــام متزايــد لــدى 
المعلمــات وهــو مــا يتماشــى مــع توجهــات رؤيــة المملكــة 2030 نحــو 
تنميــة مهــارات القــرن الحادي والعشــرين، كمــا أن اســتخدام »نمذجــة 
الظواهــر« وتقــديم بدائــل متعــددة للحلــول العلميــة يعــد مــن المهــارات 
الإبداعيــة المتقدمــة، ويعكــس اســتعدادا لــدى بعــض المعلمــات لكســر 

النمــط التقليــدي للتعليــم القائــم علــى التلــقين.
بينما جاءت الفقرة )10( »أُقُدّّم تغذية راجعة تشجّّع الطالبات 

علــى تطويــر أفكارهــن الإبداعيــة« بمتوســط )2.95( كأقــل فقــرة بين 
الفقــرات العشــر وهــو مــا يبرز قصــورا في التفاعــل البنــاء بين المعلمــات 
والطالبات وبين الطالبات أنفســهن والذي يعد ركيزة أساســية في تعزيز 
تمــل أن المعلمــات يركــزن علــى  التفــكير الإبداعــي لــدى الطالبــات. وحيُح
الجانب التقييمي التقليدي دون الاهتمام بتغذية راجعة توجيهية تدفع 
الطالبات لتوسيع أفكارهن، أو إعادة النظر في تصوراتهن العلمية، كما 
أن كثــرة عــدد الطالبــات، وضيــق الوقــت، وغيــاب أدوات تقييــم واضحــة 
للإبــداع قــد تســهم في هــذا الضعــف. وبصــورة عامــة فــإن جميــع الفقــرات 
تقــع ضمــن النطــاق المتوســط ممــا يــدل علــى تجانــس المســتوى بشــكل 
عــام، ويحتمــل أن يكــون ذلــك نتيجــة لثقافــة تدريســية تــسير في اتجــاه 
تشــجيع الإبــداع، ولكــن دون تكامــل في الممارســات بين التخطيــط، 
والتنفيــذ، والتقــويم. كمــا نجــد أن فقــرات مثــل )2( و)3( التي تتعلــق 
بالتخطيــط لأســئلة مفتوحــة أو اســتخدام استراتيجيــات فعالــة لم تنــل 
أعلــى التقييمــات ممــا يــدل علــى وجــود فجــوة بين الرغبــة في الإبــداع 

وتنفيــذه فعليــا في التخطيــط أو الاستراتيجيــات.
حل المشكلات

أظهــرت نتائــج الجــدول )8( أن المتوســط الكلــي لاســتجابات 
معلمــات العلــوم حــول مــدى ممارســتهن لمهــارات حــل المشــكلات بلــغ 
)3.04( بانحــراف معيــاري )0.547( وهــو مســتوى متوســط يــشير 
إلى وجود وعي وممارســة متوازنة نســبيا لهذه المهارة لكن دون أن ترقى 

إلى مســتوى الممارســة العاليــة أو المنهجيــة المتعمقــة.
وجــاءت الفقــرة )8( »أحفــز الطالبــات علــى العمــل التعــاوني لحل 
المشــكلات« بمتوســط )3.20( كأعلــى اســتجابة بين جميــع الفقــرات، 
الظواهــر  العلمــي في تدريــس  الفقــرة )3( »أطبــق الاســتقصاء  تليهــا 
العلميــة« بمتوســط )3.18(، ثم الفقــرة )4( »أســاعد الطالبــات علــى 
اختيــار الأدوات أو الإجــراءات المناســبة للحــل« بمتوســط )3.09( 

وتعكــس هــذه النتائــج تركيــز المعلمــات علــى أبعــاد تفاعليــة وتجريبيــة مــن 
حل المشكلات، مثل تشجيع العمل التعاوني ، وتبني منهج الاستقصاء 
وهو ما يعكس تطبيقا نسبيا لاستراتيجيات تعلم نشط تسهم في تعزيز 
مهارات التفكير العملي والتحليل المنهجي. ويحتمل أن هذه الممارسات 
مدفوعــة بتوجهــات حديثــة في تدريــب المعلمــات وتطويرهــن المــهني علــى 

التعليــم القائــم علــى المشــروعات أو الاســتقصاء العلمــي.
وجــاءت الفقــرة )7(: »أُشُــجع الطالبــات علــى تقييــم الحلــول 
الممكنــة واختيــار الأفضــل« بمتوســط )2.92( كأقــل اســتجابة مــن 
قبــل معلمــات العلــوم تليهــا الفقــرة )5( »أوجــه الطالبــات إلى تحديــد 
المشــكلة وتحليــل عناصرهــا« بمتوســط مماثــل )2.92(، وهــذا يظهــر 
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د. سارة بنت محمد الشهري 

تتطلــب  التي  المشــكلات  لحــل  العليــا  العقليــة  الجوانــب  في  ضعفــا 
تقييمــا ناقــدا وتحليليــا متعــدد الأبعــاد، وقــد يعــزى هــذا القصــور إلى 
عــدة أســباب منهــا افتقــار الطالبــات إلى التدريــب الــكافي علــى تحليــل 
المشــكلات والتفــكير الناقــد قبــل الحــل، وعــدم وجــود أنشــطة موجهــة 
تســاعد على ممارســة هذه المراحل من التفكير، أو قد تكون المهارات 

التي تتطلب تأملا ومقارنة بين البدائل أكثر صعوبة في التطبيق داخل 
بيـئـات صفـيـة تقليدـيـة.

بنــاء علــى مــا ســبق يمكــن تلخيــص نتائــج ممارســات معلمــات 
العلوم التدريسية لتعزيز المهارات العليا في التفكير الناقد، والإبداعي، 

وحــل المشــكلات وفــق مــا هــو موضــح بالجــدول )9(.

 أوضحــت نتائــج الدراســة أن المتوســط الكلــي لمســتوى ممارســة 
 )3.01( بلــغ  العليــا  التفــكير  لمهــارات  التدريســية  العلــوم  معلمــات 
بانحــراف معيــاري )0.494( وهــو مــا يعكــس مســتوى متوســطا عامًًــا 
في الممارســات التدريســية، ويؤشــر إلى وجــود اهتمــام تدريســي بهــذه 
يــزال يحتــاج إلى تعميــق وتوســيع ليبلــغ  المهــارات، ولكنــه اهتمــام لا 
المســتوى المأمول من التفعيل التربوي الحقيقي داخل الفصل الدراســي.

جــاء مجــال حــل المشــكلات في المرتبــة الأولى بمتوســط حســابي 
العلــوم يجــدن في هــذا المجال  يــدل علــى أن معلمــات  )3.04( ممــا 
فرصة لتطبيق أســاليب تعلم نشــطة كالاســتقصاء، والمشــاريع، والعمل 
الجماعــي. ويعــزى هــذا التوجــه لوجــود تقاطــع بمحتــوى العلــوم مــع 
أنشــطة عمليــة قابلــة للتطبيــق ومشــكلات حياتيــة واقعيــة. تلا ذلــك 
مجــال التفــكير الإبداعــي في المرتبــة الثانيــة بمتوســط )3.01(، ويعــزى 
ذلــك إلى ســعي المعلمــات إلى تشــجيع الطالبــات علــى تقــديم أفــكار 
غير نمطيــة وتفــسيرات بديلــة للظواهــر العلميــة بالرغــم مــن محدوديــة 
الإمكانات والأساليب التقييمية التي تعوق التوسع في هذا النوع من 
التفــكير. وجــاء في المرتبــة الأخيرة التفــكير الناقــد بمتوســط )2.98(، مــا 
يعكــس أن هــذه المهــارة تحديــدا أقــل حضــورا في الممارســات الصفيــة، 
ويحتمــل أن يكــون الســبب في ذلــك هــو صعوبــة تضــمين مهــارات 

التحليــل والتقييــم والكشــف عــن التحيــز ضمــن الأنشــطة اليوميــة، 
إضافــة إلى ضعــف التدريــب المعتمــد علــى تطويــر هــذه المهــارة بشــكل 

منهجــي لــدى معلمــات العلــوم.
وبصورة عامة تعكس هذه النتائج أن المعلمات يمارسن مهارات 
التفــكير العليــا بحــدود متوســطة ومتقاربــة عبر المجالات الثلاثــة، إلا أن 
الفروقــات الطفيفــة تــشير إلى ســهولة تطبيــق بعــض المهــارات كحــل 
المشــكلات مقارنــة بمهــارات أخــرى أكثــر تجريــدا كالتفــكير الناقــد، كمــا 
أن الممارسات الحالية تبدو تأملية أو جزئية وتفتقر إلى التخطيط المسبق 
والتقييم المنهجي الذي يجعلها جزءا أصيلا من تصميم الدروس وليس 

مجــرد ممارســات إضافيــة.
النتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الثالث للدراسة

      للإجابــة عــن ســؤال الدراســة الثالــث » مــا الصعــوبات 
التي تواجههــا معلمــات العلــوم لتعزيــز تنميــة مهــارات التفــكير العليــا 
تم  طالباتهــن؟،  لــدى  الدوليــة   TIMSS اختبــارات  في  المتضمنــة 
اســتخدام المتوســطات الحســابية، والانحرافــات المعياريــة لاســتجابات 
العينــة مــن معلمــات العلــوم علــى الصعــوبات كمــا جــاءت في فقــرات 

الاســتبانة، والجــدول )10( يوضــح ذلــك.
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 الممارسات التدريسية لمعلمات العلوم لتنمية مهارات التفكير العليا 
   TIMSS لدى طالباتهن في ضوء دراسة

 أظهرت نتائج الجدول )10( أن المتوسط الكلي لاستجابات 
معلمــات العلــوم حــول الصعــوبات التي تواجههــن في تعزيــز مهــارات 
التفكير العليا لدى طالباتهن بلغ )2.98( بانحراف معياري )0.447( 
ممــا يــشير إلى أن المعلمــات يواجهــن صعــوبات بدرجــة متوســطة، وهــو 
مــا يعكــس أن هــذه التحــديات قائمــة ومؤثــرة لكنهــا ليســت حــادة 
تربويــة  معــالجات  تتطلــب  تمامــا وإن كانــت  الممارســة  تعيــق  لدرجــة 

وإداريــة واضحــة.
جــاءت الفقــرة )3(: »اســتخدام استراتيجيــات تعليــم تقليديــة 
مــن معلمــات العلــوم« بمتوســط )3.15( كأعلــى صعوبــة لــدى معلمــات 
العلــوم، تليهــا الفقــرة )7(: »تــدني الدافعيــة لــدى بعــض الطالبــات عنــد 
تطبيق أنشطة تنمي مهارات التفكير العليا« بمتوسط )3.09(، وجاءت 
ثالثا الفقرة )9(: »قلة توفر الموارد الداعمة لتنمية مهارات التفكير )معامل 
-وســائل- أوراق عمــل(« بمتوســط )3.07(. وتــشير هــذه النتائــج إلى أن 
المعوقات الأساسية التي تحد من تعزيز مهارات التفكير العليا تدور حول 
الجمــود في الاستراتيجيــات التدريســية حيــث تعتمــد كــثير مــن المعلمــات 
علــى طــرق تقليديــة كالإلقــاء والتلــقين وهــي لا تشــجع علــى التحليــل، أو 
التقييم، أو الإبداع، وربما يعود ذلك إلى ضعف التدريب لدى المعلمات، 
أو ضغوط المناهج وقلة الوقت المتاح لهن. كما تشير النتائج إلى ضعف 
دافعيــة الطالبــات وهــو عامــل نفســي وســلوكي يعكــس قلــة التفاعــل مــع 
الأنشطة التي تتطلب جهدا ذهنيا أكبر ما قد يدفع المعلمات إلى تقليل 
اســتخدام هــذه الأنشــطة تجنبــا للإحبــاط أو الفشــل في التفاعــل الصفــي، 
وأيضا قلة الموارد التعليمية كالوسائل العملية، والأوراق المخصصة لتنمية 
التفكير، والمعامل والتي تعد ضرورية لدعم التعلم النشط والتطبيقي الذي 

ينمي مهارات التفكير العليا.
تدريــب  )2(: »ضعــف  الفقــرة  أن  يتضــح  النتائــج  وبملاحظــة 
المعلمــات علــى تنميــة مهــارات التفــكير« بمتوســط )2.84( جــاءت 
كأقل استجابة، وكذلك الفقرة )10( »غياب الاهتمام بتنمية مهارات 
التفــكير العليــا في بيئــة المدرســة« بمتوســط )2.88(، والفقــرة )1( »وقــت 
الحصــة لا يكفــي لتطبيــق أنشــطة تنميــة التفــكير« بمتوســط )2.89(. 
وبالرغــم مــن أن هــذه الصعــوبات – رغــم كونهــا حقيقيــة – لم تســجل 
كأعلــى التحــديات، ممــا قــد يــدل علــى أن بعــض المعلمــات تلــقين برامــج 
تطوير مهني أو أن هناك محاولات فردية لتجاوز ضعف البنية المؤسسية. 
كمــا أن انخفــاض تقديــر »ضيــق الوقــت« ربمــا يــشير إلى أن المعلمــات 
يحاولــن قــدر الإمــكان إدخــال مهــارات التفــكير ضمــن وقــت الحصــة 
المخصــص دون الحاجــة إلى أنشــطة موســعة أو إضافيــة. ويتضــح مــن 
النتائــج أن التحــديات التي تواجــه تنميــة مهــارات التفــكير العليــا لــدى 
الطالبات ليســت فقط تحديات بنيوية مثل: الوقت أو كثافة المنهج بل 
تشــمل أيضــا تحــديات تتعلــق بفاعليــة المعلمــة واســتعداد الطالبــات وهــذا 

يتطلب تدخلا متكاملا يشمل المعلمة، والمحتوى، والبيئة الصفية، والبنية 
المؤسســية للمدرســة.

تعقيب ختامي على نتائج البحث وربطها ببعض الدراســات 
السابقة

تــشير النتائــج إلى أن مســتوى معرفــة معلمــات العلــوم بمهــارات 
التفــكير العليــا المرتبطــة باختبــارات TIMSS جــاء متوســطًاً، بمــا يعكــس 
وجــود وعــي أولي عــام بهــذه المهــارات دون التعمــق الــكافي الــذي يترجــم 
إلى ممارســات صفيــة مؤثــرة. كمــا أظهــرت النتائــج أن ممارســات التدريــس 
المرتبطــة بمهــارات التفــكير العليــا – التفــكير الناقــد، والإبداعــي، وحــل 
المشكلات – اتسمت أيضا بالمتوسط مع تفوق مجال حل المشكلات 
يليــه التفــكير الإبداعــي ثم الناقــد، وهــو مــا يكشــف عــن حضــور هــذه 
المهــارات في الممارســة الصفيــة لكــن بدرجــة محــدودة تحتــاج إلى تعزيــز 
وتوســيع. أمــا فيمــا يتعلــق بالصعــوبات التي تواجــه المعلمــات في تنميــة 
مهارات التفكير العليا لدى الطالبات، فقد تبين أنها متوسطة الحدة، ما 
يــعني أن التحــديات قائمــة ومؤثــرة لكنهــا لا تصــل إلى مســتوى المعوقــات 
الجذرية وهو ما يستدعي تدخلات تربوية وإدارية مدروسة لدعم تفعيل 

هــذه المهــارات بفاعليــة أكبر.
إليــه دراســة )الخطيــب،  النتائــج مــع مــا أشــارت  وتتفــق هــذه 
2019؛ Tambunan, 2019( مــن أن ممارســات التدريــس المرتبطــة 
بمهــارات التفــكير العليــا مــا تــزال في مســتويات متوســطة وأن هنــاك 
حاجة لتعزيزها بطرائق تدريس أكثر فاعلية، كما تتفق مع نتائج دراسة 
)Darussyamsu et al. 2025(  التي أوضحــت ضعــف امــتلاك 
الطلبــة لمهــارات التفــكير العليــا نتيجــة محدوديــة تفعيلهــا في الصفــوف. 
كذلــك تتســق النتائــج مــع دراســة التركــي و العبدالكــريم )2023( التي 
بيّّنت أن مســتوى الممارســات التدريســية في ضوء TIMSS يراوح بين 
المتوسط والمرتفع تبعا للمجال مع تدني جانب الاستدلال. وفي المقابل 
 )Arends& Mosimege (2017 تختلــف هــذه النتائــج عــن دراســة
التي أكــدت وجــود علاقــة إيجابيــة قويــة بين تــبني المعلــمين لممارســات 
صفيــة فعالــة وأداء الــطلاب ممــا يــشير إلى أن تطبيــق هــذه الممارســات 
يمكــن أن ينعكــس بوضــوح علــى رفــع مســتوى التحصيــل. كمــا أنهــا 
تختلــف نســبيا عــن دراســة )Hidajat (2021التي أظهــرت أن تنميــة 
التفكير الإبداعي بصورة منهجية يمكن أن تحسن من التعلم  وهو ما لم 
يتحقق بالدرجة الكافية في هذه النتائج التي ظلت في حدود المتوسطة.

توصيات الدراسة 
بناء على النتائج التي تم التوصل إليها، أمكن صياغة التوصيات 

التالية:
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د. سارة بنت محمد الشهري 

• العمــل علــى تصميــم وتنفيــذ برامــج تدريبيــة متخصصة لمعلمات 	
مهــارات  توظيــف  علــى  قدرتهــن  تنميــة  تســتهدف  العلــوم، 
التفكير العليا بفعالية في الممارسات الصفية والتي ترتكز عليها 

اختبــارات TIMSS الدوليــة.
• إدماج استراتيجيات تدريس حديثة، مثل التعلم بالاستقصاء، 	

والتعلــم القائــم علــى حــل المشــكلات، والتعلــم التعــاوني، ضمــن 
الخطط الدراسية وأساليب التعليم اليومية، لتعزيز تنمية مهارات 

TIMSS . التفكير العليا في إطار توجهات اختبارات
• توفــر بيئــة تعليميــة غنيــة ومحفــزة، مــن خــال تجهيــز الصفــوف 	

والمختــرات بالوســائل التعليميــة والأدوات التفاعليــة الداعمــة 
لتنميــة مهــارات التفكــر العليــا.

• معالجــة التحــديات الإداريــة والعمليــة الــي تحــول دون التفعيــل 	
 TIMSS اختبــارات  وفــق  العليــا  التفكــر  لمهــارات  الكامــل 
الدوليــة، وذلــك مــن خــال تطويــر سياســات تربويــة أكثــر مرونــة 

ودعمــاً.
• تعزيــز مجتمعــات التعلــم المهنيــة بــن المعلمــات، بمــا يتيــح تبــادل 	

الخــرات التربويــة وتطويــر الممارســات التعليميــة بصــورة مســتمرة، 
لتحقيــق متطلبــات اختبــارات TIMSS الدوليــة.

الدراسات المستقبلية المقترحة
• إجراء دراسات تجريبية لقياس أثر تطبيق استراتيجيات تدريس 	

محــددة في تنميــة مهــارات التفكــر العليــا لــدى الطالبــات وفــق 
TIMSS معايــر اختبــارات

• تنفيــذ بحــوث مقارنــة بــن المراحــل التعليميــة المختلفــة لرصــد 	
مســتويات المعرفــة والممارســة المتعلقــة بمهــارات التفكــر العليــا 

.TIMSS اختبــارات  إطــار  المعلمــن في  لــدى 
• إجــراء دراســات نوعيــة معمقــة )مقابــات فرديــة، ملاحظــات 	

صفيــة( للكشــف عــن التحــديات الواقعيــة الــي تواجــه المعلمــات 
.TIMSS في تطبيــق متطلبــات اختبــارات

• ربط نتائج اختبارات TIMSS بالأداء الأكاديمي للطلاب في 	
السياقات المحلية، بهدف الكشف عن أوجه القوة والقصور.

• تنفيــذ دراســات تقويميــة لبرامــج التنميــة المهنيــة القائمــة لمعلمــات 	
العلــوم، وقيــاس فاعليتهــا في تعزيــز ممارســات تدريــس مهــارات 

TIMSS التفكــر العليــا لتلبيــة مســتهدفات اختبــارات
المراجع

إبراهيــم  خليــل،  و  محمــد.،  الشــهراني،  عوضــه.،  نــوره  الأسمــري، 
)2022(. معتقــدات معلمــي الرياضيــات نحــو دراســة 
الاتجاهــات الدوليــة TIMSS: دراســة مزجيــه. مجلــة 

الرياضيــات، 25، )6(، 129 - 160. تربــويات 
بســتنجي، محمــود. )2021(. العلاقــة بين اســتخدام معلمــي العلــوم 
لاستراتيجيــة الصــف المعكــوس واتجاهاتهــم نحــو تنميــة 
مهــارات التفــكير العليــا لــدى طلبــة المرحلــة الأساســية 

التربويــة  العلــوم  مجلــة  الخليــل.  محافظــة  في  العليــا 
.72-95  ،)39(5 والنفســية، 

الممارســات   .)2023( صــالح.  الكــريم  العبــد  و  التركي،خلــود.، 
التدريســية لمعلمــات العلــوم في ضــوء متطلبــات دراســة 
 TIMSS التوجهات الدولية في الرياضيات والعلوم
. دراسات تربوية في التربية وعلم النفس، 148)3(، 

.126-95
الثقفي، أسماء ساعد.، و العمودي، هاله سعيد. )2023(. مستوى 
للمرحلــة  العلــوم  لمعلمــات  التدريســية  الممارســات 
الدوليــة  الدراســة  التوجهــات في  المتوســطة في ضــوء 
للرياضيات والعلوم TIMSS -2019 بمكة المكرمة. 

‎.92-55 ،)3(26 ،المجلــة المصريــة للتربيــة العلميــة
تدريســي  نمــوذج   .)2025( محمــد.  النشــوان،  و  أمــل.،  الجهيمــي، 
مــقترح لتدريــس العلــوم قائــم علــى المدخــل المنظومــي 
لتنميــة مهــارات التنظيــم الــذاتي للتعلــم وتحــسين الأداء 
في الاختبــارات الدوليــة )TIMSS( لــدى طالبــات 
ببنهــا،  التربيــة  مجلــة كليــة  المتوســط.  الثــاني  الصــف 

.808-747  ،)141(36

جــودة، ســامية حــسين. )2012(. فاعليــة التعلــم المدمــج في تنميــة 
بعــض مهــارات التفــكير العليــا ومهــارات رســم الــدوال 
باستخدام الحاسوب لدى الطالبات المعلمات بقسم 
وعلــم  التربيــة  عربيــة في  دراســات  الرياضيــات. مجلــة 

النفــس، 3)31(، 92 - 134.
مــقترح  أنمــوذج   .)2025( محمــد.  الشــهري  و  فيصــل.،  حكمــي، 
لتدريــس العلــوم قائــم علــى دراســة التوجهــات الدوليــة 
تنميــة  علــى  وأثــره   )TIMSS( والعلــوم للرياضيــات 
مهــارات التفــكير المنتــج لــدى طلاب الصــف الرابــع 
 ،)143(36 ببنهــا.  التربيــة  مجلــة کليــة  الابتدائــي.  

.308-265

الحمامــي، إيمــان جمــال. )2015(. تقــويم محتــوى كتــب الرياضيــات 
معــايير  ضــوء  في   )8-5( للصفــوف  الفلســطينية 
TIMSS. ]رســالة ماجســتير غير منشــورة[. جامعــة 

ـهر بــغزة. الأزـ
الربيعــان، وفــاء. )2021(.  محمــد فاعليــة وحــدة تعليميــة مطــورة بمقــرر 
العلــوم في ضــوء متطلبــات التوجهــات الدوليــة لدراســة 
الرياضيــات والعلــوم )TIMSS( لتنميــة الاســتيعاب 
المفاهيمــي لطالبــات المرحلــة المتوســطة. المجلــة العربيــة 

للتربيــة النوعيــة، 5)19(، 498-473.
العلــوم لأســاليب  نزهــة. )2025(. درجــة ممارســة معلمــي  الرشــيد، 
إكســاب مهــارات التفــكير العليــا في المرحلــة المتوســطة 
دمشــق  جامعــة  مجلــة   .)2025( الكويــت.  بدولــة 
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 الممارسات التدريسية لمعلمات العلوم لتنمية مهارات التفكير العليا 
   TIMSS لدى طالباتهن في ضوء دراسة

للعلــوم التربويــة والنفســية، 41)2(، 24-1.
زيتــون، عايــش. )2005(. أســاليب تدريــس العلــوم. دار الشــروق للنشــر 

والتوزيع.
ســعادة، جــودت أحمــد. )2009(. تدريــس مهــارات التفــكير مــع مئــات 

الأمثلة التطبيقيـة. دار الشروق للنشر والتوزيع.
الســلمي، شــروق.، العصــري، لمــى.، و العمــري، أثير. )2022(. دراســة 
تحليليــة لنتائــج اختبــار TIMSS لطلبــة المملكــة العربيــة 
الرياضيــات  مــدى تضــمين منهــج  الســعودية ومعرفــة 
والعلــوم لمعــايير الاختبــارات الدوليــة. مجلــة المناهــج وطرق 

التدريــس، 1)15(, 172-158.
سليمان، خليل رضوان. )2017(. الممارسات التدريسية لمعلمي العلوم 
بالمرحلــة الثانويــة في ضــوء مدخــل التکامــل بين العلــوم 
والتكنولوجيــا والهندســة والرياضيــات STEM. المجلــة 

‎.108-67 .)8(20 ،المصريــة للتربيــة العلميــة
شــلبي، رحــاب. )2023(. فاعليــة دورة التقصــي الثنائيــة لدنكــس في 
تدريــس العلــــوم لتنميــــة مهــارات التفــكير العليــا لــــدى 
تلاميــــذ الصــف الأول الإعــدادي. المجلــة المصريــة للتربيــة 

.176-134  ،)2(26 العلميــة، 
الصليهم، حنان علي. )2022(. فاعلية برنامج تدريبي مقترح قائم على 
متطلبات التوجهات الدولية لدراسة العلوم والرياضيات 
TIMSS في تنمية المهارات التدريسية لدى معلمات 
العلوم للمرحلة المتوسطة والتحصيل الدراسي لطالباتهن. 
‎.104-78 ،)57(6 ،مجلة العلــوم التربوية والنفســية

عبيدات، ذوقان.، عدس، عبد الرحمن.، و عبد الحق، كايد. )2015(. 
البحث العلمي: مفهومه وأدواته وأساليبه. دار الفكر.

الغرابلــي، مصفــى خميــس.، و العابــد، عــدنان. )2015(. أثــر برنامــج 
توجهــات  إلى  مســتند  الرياضيــات  لمعلمــي  تــدريبي 
 TIMSS والعلــوم  الرياضيــات  في  الدوليــة  الدراســة 
والتطبيــق  الرياضيــة  المعرفــة  علــى  طلبتهــم  قــدرة  في 
التربويــة،  العلــوم  دراســات  الرياضــي.  والاســتدلال 

الأردن،42)3(،1135-1115.
الغيــث، أمــل.، الســرواني، ســهام.، الملاء، نــورة.، و المحمــدي، عفــاف. 
أداء  مســتوى  تــدني  إلى  المؤديــة  العوامــل    .)2021(
طالبــات الصــف الثــاني متوســط لمادة الرياضيــات في 
نظــر  وجهــة  مــن   )TIMSS( الدوليــة  الاختبــارات 
المعلمــات والمشــرفات. مجلــة العلــوم التربويــة و النفســية، 

.94-112  ،)36(5

فلاتــه، فــردوس محمــد. )2022(. أســباب انخفــاض درجــات المتعلــمين 
التيمــز  )اختبــار  العلــوم  لمادة  الدوليــة  الاختبــارات  في 
TIMSS2019( مــن وجهــة نظــر المعلمــات )دراســة 
النفــس،  التربيــة وعلــم  تربويــة في  ميدانيــة(. دراســات 

.192-171  ،)1(142

الأداء  في  المســتمر  التراجــع  أســباب   .)2018( أحمــد.  قــبلان، 
الأكاديمــي لطلبــة الصــف الثامــن الأساســي في الأردن 
للرياضيــات  الدوليــة  التوجهــات  دراســة  اختبــار  في 
المعلــمين  نظــر  وجهــة  مــن   TIMSS والعلــوم 
والمشــرفين والحلــول المقترحــة لمعالجتهــا. مؤتــة للبحــوث 

والدراســات،33)4(،154-123.
القحطــاني، عثمــان. )2018(. فاعليــة استراتيجيــة مقترحــة قائمــة علــى 
لــدى  الرياضــي  تنميــة الحــس  مســابقة TIMSS في 
الــطلاب الموهــوبين بالمرحلــة المتوســطة. المجلــة الدوليــة 

التفــوق، 9)17(، 97-77. لتطويــر 
القــرني، عبدالالــه. )2022(. قــراءة لنتائــج تحصيــل الــطلاب الســعوديين 
في اختبار الاتجاهات الدولية لدراسة العلوم والرياضيات 
العلــوم  مجلــة  والتوقعــات.  الواقــع   :TIMSS 2019

التربويــة، 30)1(، 157-427.
محمــد، مــروي أمين.، و عبــد الكــريم، رائــد. )2024(. تحليــل محتــوى 
كتــاب العلــوم للصــف الثامــن الأساســي في ســلطنة 
عمــان في ضــوء متطلبــات دراســة التوجهــات الدوليــة في 
الرياضيــات والعلــوم TIMSS 2023. العلــوم التربويــة، 
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