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 فاعلية برنامج تدريبي مقترح قائم على التعلم بالممارسة في تنمية مهارات الكتابة الأكاديمية لدى طلبة المناهج
 وطرق تدريس اللغة العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية

Effectiveness of a proposed training program based on Practice-Based Learning in 
developing Academic Writing Skills among students of Arabic Language Curriculum and 

Teaching Methods at Taibah University in light of the Standards of Scientific Thesis Writing

المستخلص
هدفــت الدراســة إلى التحقــق مــن فاعليــة برنامــج تــدريبي مــقترح قائــم علــى التعلــم بالممارســة في تنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج 
وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء معــايير كتابــة الرســائل العلميــة، ولتحقيــق ذلــك اتُبُــع  المنهــج الوصفــي والمنهــج شــبه التجــريبي ذو 
المجموعة الواحدة، وقد تم تصميم البرنامج التدريبي المقترح القائم على التعلم بالممارسة، كما تم تصميم: مقياس الاتجاهات، واختبار مهارات الكتابة 
الأكاديمية، واعتُُمدت استبانة كيرك باتريك Kirkpatrick لقياس جودة البرنامج التدريبي، وتمثلت العينة ب )34( طالباًً وطالبة من طلبة المناهج 
وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة. وتوصلــت الدراســة إلى أن اتجــاه أفــراد المجموعــة التجريبيــة نحــو البرنامــج التــدريبي المــقترح القائــم علــى التعلــم 
بالممارسة لتنمية مهارات الكتابة الأكاديمية هو اتجاه إيجابي، كما توصلت الدراسة إلى فاعلية البرنامج التدريبي المقترح القائم على التعلم بالممارسة 
في تنمية مهارات الكتابة الأكاديمية لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة العربية .كما أن درجة تقييم أفراد العينة كانت بمســتوى )موافق بشــدة( 
علــى جــودة البرنامــج التــدريبي المــقترح القائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لديهــم في ضــوء معــايير كتابــة الرســائل العلميــة، 

وقــد أوصــت الدراســة بتعميــم البرنامــج المــقترح ودمجــه في المناهــج الدراســية.

Abstract
This study aimed to investigate the effectiveness of a proposed training program based on learning by doing 
to develop academic writing skills among students of Arabic Language Curriculum and Teaching Methods 
at Taibah University, in light of the standards for writing academic papers. To achieve this, the descriptive 
and quasi-experimental approaches with a single group. The proposed training program based on learning by 
doing was designed, as well as an attitude scale and an academic writing skills test. Kirkpatrick›s questionnaire 
was adopted to measure the quality of the training program. The sample consisted of (34) male and female 
students from Arabic Language Curriculum and Teaching Methods at Taibah University. The study concluded 
that the experimental group›s attitude toward the proposed training program based on learning by doing for 
developing academic writing skills was positive. The study also found the program to be effective in developing 
the academic writing skills of students in the Arabic language curriculum and teaching methods program. 
Furthermore, the participants strongly agreed with the program›s quality in developing their academic writing 
skills, based on the standards for writing academic papers. The study recommended that the proposed program 
be implemented and integrated into the curriculum.

الكلمات المفتاحية: برنامج تدريبي مقترح، التعلم بالممارسة، مهارات الكتابة الأكاديمية، معايير كتابة الرسائل العلمية.

 Keywords: Proposed training program, learning by doing, academic writing skills, standards for 
writing academic papers.

مجلة العلوم الإنسانية 
دورية علمية محكمة تصدر عن جامعة حائل 

د. أماني بنت محمد عمر طه   
أستاذ المناهج وطرق تدريس اللغة العربية المشارك، قسم المناهج وطرق التدريس وتقنيات التعليم، كلية التربية، جامعة طيبة، المملكة العربية السعودية

https://orcid.org/0009-0005-7408-9372

Dr. Amani Mohammed Omar Taha       
Associate Professor of Arabic Language Curriculum and Teaching Methods, Department of Curriculum, 

 Instruction and Educational Technology, Faculty of Education, Taibah University, Kingdom of Saudi Arabia

 )تاريخ الاستلام: 2026/01/15، تاربخ القبـــول: 2026/03/28، تاريخ النشر: 2026/05/01(

للاستشــهاد:طه، أمــاني بنــت محمــد عمــر. )2026(. فاعليــة برنامــج تــدريبي مــقترح قائــم علــى التعلــم بالممارســة في تنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة 
المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء معــايير كتابــة الرســائل العلميــة . مجلــة العلــوم الإنســانية بجامعــة حائــل، 03 )30(، ص175 – ص209.

Funding: There is no funding for this research   التمويل: لا يوجد تمويل لهذا البحث



176177   السنة التاسعة، العدد 30، المجلد الثالث، يونيو 2026                                             السنة التاسعة، العدد 30، المجلد الثالث، يونيو 2026 

مقدمة:
إن الكتابــة مــن الأنشــطة اللغويــة الضروريــة في حيــاة الإنســان، 
وذلك لنقل الأفكار والخبرات أو للتعبير عن المشاعر؛ فالكتابة إرسال 
والقــراءة اســتقبال، وبين هــذه وتلــك تقــع الرســالة التي تســتخدم فيهــا 
اللغــة وبذلــك تصبــح الكتابــة وعــاء للفكــر وحافظــة لــلتراث وأداة للتعــبير 

)الأفنــدي وآخــرون، 2022، ص. 385(.
والكتابــة الأكاديميــة أحــد أهــم أشــكال الكتابــة التي تســتخدم في 
البيئــات التعليميــة والبحثيــة لنقــل المعرفــة، وعــرض الأفــكار بصورة علمية 
منظمة وتعتمد الكتابة الأكاديمية على الوضوح والدقة والموضوعية، مع 
الاســتناد إلى الأدلــة والمصــادر الموثوقــة لدعــم الأفــكار المطروحــة. لذلــك 
تمثــل الكتابــة الأكاديميــة أداة الباحــث الأساســية في إعــداد البحــوث 

والدراســات العلمية.
وتُعُــد الكتابــة الأكاديميــة حجــر الزاويــة في البنــاء المعــرفي لأي 
مجتمــع، والوســيط الــذي يتــم بــه تــداول الأفــكار وتبــادلها في الأوســاط 
العلمية، فهي ليست مجرد مهارة لغوية، بل هي تجسيد لقدرة الباحث 
علــى التفــكير النقــدي، وبنــاء الحجــج المنطقيــة، والمســاهمة الفاعلــة في 

تخصصــه الدقيــق.
وتحتــل الكتابــة الأكاديميــة مكانــة مهمــة في البحــث العلمــي، 
فالكتابة بأسلوبها الأكاديمي المتميز تعمل على ترجمة ما تم القيام به في 
البحث بمنهجيته الصحيحة على هيئة منتج نهائي ينبغي أن تتوفر فيه 
معــايير الجــودة وهــي المعــايير التي تحكــم ذلــك الأســلوب الــذي يتــم اتباعــه 

في الكتابــة الأكاديميــة )ســيد علــي، 2019، ص. 4(.
كما أن مهارات الكتابة الأكاديمية من الركائز الأساسية لنجاح 
طلبــة الدراســات العليــا، إذ تمكنهــم مــن التعــبير الدقيــق والمنهجــي عــن 
أفكارهــم ونتائــج أبحاثهــم. فإتقــان هــذه المهــارات يســاعد الطالــب علــى 
تنظيــم الأفــكار، وبنــاء الحجــج العلميــة بصــورة منطقيــة، والالتــزام بمعــايير 
الكتابــة الأكاديميــة يســهم في تعزيــز التفــكير النقــدي والتحليلــي لــدى 
الباحــث، إلى جانــب ذلــك فــإن تدريــب طلبــة الدراســات العليــا علــى 
مهــارات الكتابــة الأكاديميــة يرفــع مــن جــودة الرســائل العلميــة والأبحــاث 
المنشــورة، ممــا يســهم في تطويــر الإنتــاج العلمــي والبحثــي في المؤسســات 
الأكاديميــة. لــذا فــإن تعليــم مهــارات الكتابــة الأكاديميــة والتدريــب علــى 
اكتسابها وتنميتها بشكل منهجي يعد ضرورة  أساسية لإعداد باحثين 

قادريــن علــى الإســهام بفعاليــة في المعرفــة العلميــة التخصصيــة.
لــذا تعــد مهــارات الكتابــة الأكاديميــة ضروريــة لــطلاب الجامعــات 
لأنها توفر المعرفة اللازمة للتعبير عن أنفسهم بفعالية، وتساعدهم تحليل 
النصــوص، والتفــكير النقــدي، والاستشــهاد بشــكل صحيــح، وتجنــب 
الانتحال. كما تُعُد الكتابة الأكاديمية أساسًًا لممارسة مهارات البحث 
)Dagarin Fojkar, et, al., 2023, 129( العلمي بشكل مسؤول

وفي التخصصات المرتبطة باللغة العربية وعلومها، تكتسب هذه 
المهــارة أبعــاداًً وتحــديات فريــدة. فالطالــب لا ينتقــل مــن لغــة التخاطــب 
اليومية إلى لغة البحث فحسب، بل عليه أيضاًً أن يتنقل بين مستويات 

متعددة من البلاغة في الأسلوب، وأن يوائم بين غنى اللغة العربية ودقة 
المصطلح العلمي المنضبط.

كمــا يؤكــد )Coit, 2010( أنــه في الجامعــة، يُتُوقــع مــن الــطلاب 
تعلــم كتابــة أنــواع محــددة مــن النصــوص التي تكــون ذات صلــة بالمجالات 
التي يدرســونها ويشــمل ذلــك تــبني أســلوب كتابــة مناســب للمجــال 
الأكاديمــي والنــوع الأدبي الــذي يكتــب فيــه الطالــب، كمــا يجــب علــى 
الــطلاب تعلــم تطبيــق البلاغــة بشــكل يتســم بالدقــة، والمنهجيــة، والمنطــق 
الســليم، والأســاس التجــريبي. وتتطلــب الكتابــة الأكاديميــة مــن الــطلاب 

قـة. عـة في وجـهـة نـظـر موثوـ دـمـج وتولـيـف مـصـادر معرفـيـة متنوـ
وتــشير دراســة )van der Loo, et, al., 2018( علــى أنــه 
غالبًًــا مــا يعــرب أعضــاء الهيئــة التدريســية عــن قلقهــم بشــأن عــدم قــدرة 
الــطلاب علــى مراجعــة الأدبيــات ودمجهــا والتعليــق عليهــا، لا ســيما 
وأن كتابــة نــص متماســك وفعّّــال مهمــة معقــدة وشــاقة، ولعــل أحــد 
التفــسيرات المحتملــة لذلــك هــو الإرهــاق المعــرفي أثنــاء الكتابــة، إذ يحــدث 
تفاعل معقد بين أربعة أنشطة معرفية رئيسية، وهي: التخطيط )توليد 
الأفــكار، وتنظيــم المعلومــات، ووضــع الأهــداف(، والترجمــة )صياغــة 
الأفكار بلغة(، والمراجعة )تقييم النص وتنقيحه(، والمراقبة )تحديد وقت 
الانتقــال مــن عمليــة إلى أخــرى(.  وصعوبــة التركيــز علــى جميــع  هــذه 
المكونات في وقت واحد، والانتباه إلى العديد من خصائص النص في 
آن واحــد، وبالتــالي قــد يفقــد الباحثــون تركيزهــم علــى أفكارهــم الخاصــة 

أثنــاء عمليــات الكتابــة.
وبالتــالي يمكــن القــول إن المشــكلة ليســت في عــدم وجــود المعرفــة 
بمهــارات الكتابــة الأكاديميــة، بــل في غيــاب التطبيــق الفعلــي والممارســة 
يـة إلى مـهـارة متـجـذرة ومـسـتدامة. فـة النظرـ الموجـهـة التي تححـول ـهـذه المعرـ

ولسد الفجوة بين النظرية والتطبيق، تبرز منهجية التعلم بالممارسة 
كحــل تربــوي فعــال ومبتكــر. تقــوم هــذه المنهجيــة علــى فكــرة أن التعلــم 
الحقيقي يحدث من خلال الممارسة الفعلية والتطبيق العملي، والتفكير 

سـياقات جدـيـدة. مـا تم تعلـمـه في ـ سـة، ثم إـعـادة تطبـيـق ـ هـذه الممارـ في ـ
وتنطلــق فرضيــة التعلــم بالممارســة مــن أن الأفــراد يبنــون المعرفــة مــن 
خلال تحويــل تجاربهــم الحياتيــة إلى أطــر معرفيــة موجــودة، ممــا يــؤدي إلى 
تغــيير طريقــة تفكيرهــم وســلوكهم ووفقًًــا لذلــك، فــإن التعلــم هــو »العمليــة 
التي يتــم مــن خلالها بنــاء المعرفــة عبر تحويــل الخبرة. وتنتــج المعرفــة مــن 
الجمــع بين اســتيعاب الخبرة وتحويلهــا« وقــد كان الفيلســوف التربــوي 
الأمريكــي، جــون ديــوي، أشــهر دعــاة التعلــم العملــي، وأحــد أوائــل مــن 

)Rizk, 2011,P. 2( عرّفّــوا التعليــم التجــريبي ودعــوا إليــه رسمــيًًا
كما دعا الكثيرون من العلماء ومنهم ديوي إلى أساليب »التعلم 
بالممارســة« بدالًا من أســاليب التدريس التقليدية. في الواقع، لا تُُســتغل 
هــذه العمليــة بالكامــل علــى الرغــم مــن أن الأبحــاث تــشير بقــوة إلى أن 
المتــدربين يكتســبون المعرفــة والمهــارات علــى أفضــل وجــه مــن خلال 
الممارسة   )SCHIAVONE, GLOVER, 2010,P. 1( وباعتبار 
الكتابــة مهــارة مكتســبة، فــإن صياغــة النصــوص الأكاديميــة تتطلــب دقــة 

عاليــة في اســتخدام اللغــة، وتنظيــم الأفــكار، وتوثيــق المصــادر.
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د. أماني بنت محمد عمر طه

ومــن الدراســات التي وظفــت التعلــم بالممارســة دراســة أبــو خــضير 
)2015( التي تعــد مــن المبــادرات الهادفــة إلى تقــديم إطــار فكــري لمفهــوم 
الفــردي،  الأداء  لتطويــر  الحديثــة  المداخــل  بالممارســة، كأحــد  التعلــم 
والجماعــي، والتنظيمــي، ومــن أهــم نتائــج الدراســة: أن التعلــم بالممارســة 
يمثــل أحــد أهــم المداخــل التطويريــة التي تســتخدمها منظمــات العصــر 
الحالي لمواجهــة التحــديات وحــل المشــكلات المعقــدة وتطويــر مهــارات 
الأفــراد، وإدارة المعرفــة بين أفــراد التنظيــم وأقســامه، كمــا أشــارت النتائــج 
إلى أنــه تم اســتخدام التعلــم بالممارســة علــى نطــاق واســع في مؤسســات 
التعليــم العــالي في تحقيــق أهدافهــا الاستراتيجيــة، ولمواجهــة التحــديات، 
وكذلك في ممارسة وظائفها المختلفة:)التدريس، البحث العلمي، خدمة 
المجتمــع(، وتــبين أنــه مــن أكثــر الطــرق فعاليــة في تســهيل عمليــة التعلــم، 
وتنميــة مهــارات البحــث العلمــي، وتطويــر المهــارات المهنيــة للــطلاب 
بمــا يتواكــب واحتياجــات منظمــات العصــر الحالي. ودراســة صحــراوي 
وشبوح )2018( التي هدفت إلى التحقق من فاعلية التدريس بالممارسة 
والاكتشــاف لرياضيــات المرحلــة الأساســية في علاج صعــوبات التعلــم، 
باســتخدام المنهــج التجــريبي، وتوصلــت إلى تحســن أداء التلاميــذ والأثــر 
الإيجــابي للتدريــس بالممارســة لرفــع تحصيلهــم. وتناولــت دراســة محمــد 
)2021( المقــاربات التي تركــز علــى دمــج التعلــم بالممارســة التطبيقيــة مــع 
طرق التدريس التقليدية في مناهج شبكات الحاسوب والاتصالات مما 
يؤدي إلى تحسين جودة التدريس من خلال تطبيق المعرفة النظرية على 

ســيناريوهات مهنيــة حقيقية.
في حين حاولت دراســة عبد الوكيل والدســوقي )2023( تحديد 
استراتيجيــة التعلــم بالممارســة )التشــاركي التسلســلي والتشــاركي التــآزري( 
الأنســب فيمــا يتعلــق بتأثيرهــا علــى كل مــن الجوانــب المعرفيــة والأدائيــة 
لمهــارات التعامــل مــع الشاشــة التفاعليــة، ومتعــة التعلــم لــدى طلاب 
تكنولوجيــا التعليــم، واســتخدم في هــذا البحــث التصميــم التجــريبي، وقــد 
أســفرت النتائــج عــن أن المجموعــة التجريبيــة الثانيــة )التي درســت وفــق 
التــآزري( حققــت  التشــاركي  بالممارســة  التعلــم  استراتيجيــة  خطــوات 
نتائــج أفضــل مــن المجموعــة التجريبيــة الأولى )التي درســت وفــق خطــوات 
استراتيجيــة التعلــم بالممارســة التشــاركي التسلســلي( في الجوانــب المعرفيــة 
والأدائيــة لمهــارات التعامــل مــع الشاشــة التفاعليــة، ومتعــة التعلــم. كمــا 
تناولــت دراســة )Kersten, 2023( فوائــد دمــج نظــام دعــم التفــاوض 
الإلــكتروني في إطــار التعلــم بالممارســة لمقــرر اللغــة الإنجليزيــة للأغــراض 
الأكاديميــة، وقــد أظهــر تحليــل إحصائــي لدرجــات الــطلاب أن طلاب 
دورة اللغة الإنجليزية للأغراض الأكاديمية )EAP( المعززة بمشروع التعلم 
بالممارســة حصلــوا علــى درجــات أعلــى بكــثير في المهمــة النهائيــة مقارنــةًً 
بــطلاب دورة التدريــس التقليديــة القائمــة علــى المحتــوى. كمــا تُــُبين هــذه 
سّّحيُحن التعلم من خلال  الورقة البحثية أن نظام التدريس والتدريب هذا 
تعزيز استقلالية المتعلم، والتفكير النقدي، وتطوير اللغة الأكاديمية. أدت 
الجوانــب ذات الصلــة مــن مشــروع التعلــم التجــريبي إلى تحــسين نتائــج 
سـة يُفُـيـد اكتـسـاب اللـغـة. التعـلـم، مممـا يدـعـم الادـعـاء بأن التعـلـم بالممارـ

كمــا ركــزت دراســة )van der Loo, et, al., 2018( علــى 
تأثير التأمــل علــى أســاليب التدريــس المختلفــة، وتمــت المقارنــة بين التعلــم 

بالملاحظــة والتعلــم بالممارســة، في ســياق مهمــة كتابــة أكاديميــة. كان 
الهدف هو التحقق من كيفية تأثير التأمل وأســلوب التدريس على أداء 
الكتابــة الأكاديميــة، ومعتقــدات الكفــاءة الذاتيــة، ورضــا الــطلاب عــن 
أنشــطة التعلم. في تجربة شــبه تجريبية، تم توزيع 111 طالبًًا جامعيًًا على 
مجموعــتين: إمــا مجموعــة التعلــم بالملاحظــة أو مجموعــة التعلــم بالممارســة، 
مــع أو بــدون تأمــل. في مجموعــة التعلــم بالملاحظــة، تعلــم الــطلاب مــن 
خلال ملاحظــة عمليــات الكتابــة لنمــوذج ضعيــف ونمــوذج قــوي. أمــا 
في مجموعة التعلم بالممارســة، فقد تعلموا من خلال أداء مهام الكتابة. 
الشــخصي.  أدائهــم  أو في  النمــاذج  أداء  الــطلاب في  نصــف  تأمــل 
وتوصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج منها: لم يؤثر التأمل على أداء 
الكتابــة الأكاديميــة ولا علــى معتقــدات الكفــاءة الذاتيــة، وكذلــك لم تؤثــر 
طريقــة التدريــس. لكــن كلًاً مــن التأمــل وطريقــة التدريــس أثــرا علــى رضــا 
الطلاب عن أنشطة التعلم. فضل الطلاب التعلم بالممارسة على التعلم 

بالملاحظــة، والتأمــل علــى عــدم التأمــل.
وهناك عدد من الدراسات التي تناولت التعلم بالممارسة لكن في 
ســياقات مختلفة تماماًً عن الدراســة الحالية، ولم تجد الباحثة – في حدود 
علمها –دراسات تناولت البحث عن فاعلية التعلم بالممارسة في تنمية 

مهارات الكتابة الأكاديمية.
وفــق  الأكاديميــة  الكتابــة  الدراســات  مــن  عــدد  تناولــت  كمــا 
 Dagarin Fojkar, et,( أهــداف مختلفــة ومتنوعــة، إذ هدفــت دراســة
al., 2023( بشــكل أساســي إلى عــرض العناصــر الرئيســية التي تميــز 
تصميــم الــدورات التدريبيــة عبر الإنترنــت، متنــاوالًا عمليــة تصميــم وتنفيــذ 
وتقييــم دورة تدريبيــة عبر الإنترنــت لــطلاب البكالوريــوس، بحيــث تركــز 
على تطوير مهاراتهم في الكتابة الأكاديمية، لذا تم إنشاء نموذج يتضمن 
أربعــة مجــالات رئيســية، وهــي القيــم والمبــادئ، وممارســة البحــث، والنشــر 
والتوزيــع، والمخالفــات، قبــل تصميــم الــدورة، وتم تحديــد مهــارات الكتابــة 
الأكاديمية التي يحتاجها الطلاب على مستوى البكالوريوس. وتضمنت 
الــدورة مجموعــة متنوعــة مــن المهــام، بمــا في ذلــك عناصــر تفاعليــة مثــل 
الاختبــارات القــصيرة، ومقاطــع الفيديــو، والعمــل في مجموعــات دوليــة 
متعددة التخصصات. وشارك في الدورة 36 طالبًًا من سلوفينيا وهولندا 
وجمهورية التشيك. استمرت الدورة أربعة أسابيع، وغطت مواضيع مثل 
تحليل الأدبيات، وكتابة ورقة بحثية، وتجنب الانتحال، وإعادة الصياغة، 
وأساليب التوثيق، وغيرها. قيّّم الطلاب المشاركون الدورة بشكل إيجابي، 
واصــفين المهــام بأنهــا محفــزة ومفيــدة، ومنظمــة بشــكل جيــد. مــع ذلــك، 
خلصــوا إلى أنهــم بحاجــة إلى مزيــد مــن التدريــب في هــذا المجال. في حين 
حاولــت دراســة الزهــراني )2021( تحديــد مهــارات الكتابــة الأكاديميــة 
اللازمة للطلاب في جامعة بيشة من وجهة نظر أعضاء هيئة التدريس، 
باســتخدام المنهــج الوصفــي التحليلــي، وتوصلــت الدراســة إلى تحديــد 
درجــة أهميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة اللازمــة والمتعلقــة بالمجالات 
التاليــة: )كتابــة المحتــوى وتنظيمــه، اللغــة والأســلوب، الشــكل التنظيمــي، 
التوثيــق( وترتيبهــا وفقــا لدرجــة الأهميــة، وبنــاء تصــور منهجــي لتضمينهــا 
في مقــرر مهــارات الاتصــال. وفي الســياق ذاتــه حاولــت دراســة الــبلادي 
وحاجــي )2021( الكشــف عــن مســتوى تمكــن طلبــة شــعبة المناهــج 
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وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة مــن مهــارات الكتابــة الأكاديميــة مــن وجهــة 
نظــر أعضــاء هيئــة تدريســهم، واســتخدمت الباحثتــان المنهــج الوصفــي 
المســحي، حيث أعدتا اســتبانة وطبقت على عينة قوامها )62( عضوا 
مــن أعضــاء هيئــة التدريــس في مجــال المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة 
الذين مروا بخبرة الإشــراف على الرســائل العلمية أو مناقشــتها في )21( 
جامعــة مــن جامعــات المملكــة العربيــة الســعودية، و أســفرت النتائــج عــن 
إحدى وأربعين مهارة من مهارات الكتابة الأكاديمية موزعة على ســت 
مهــارات رئيســة، كمــا أوضحــت النتائــج أن مســتوى تمكــن طلبــة شــعبة 
المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة مــن مهــارات الكتابــة الأكاديميــة مــن 

سـطة. جـة متوـ جـاء بدرـ وجـهـة نـظـر أعـضـاء هيـئـة تدريـسـهم ـ
كمــا هدفــت دراســة الفقيــه ودخيــخ )2020( تحديــد وجهــة 
نظــر طلبــة المرحلــة الجامعيــة نحــو مهــارات الكتابــة الأكاديميـــة اللازمــة 
لهــم، ولتحقيــق هــذا الهــدف اُسُــتخدم المنهــج الاستكشــافي، وبعــد تحليــل 
اســتجابات المشــاركين تــبين اتفاقهــم علــى أهميــة تعلــم مهــارات الكتابــة 
الأكاديميــة اللازمــة لهــم بدرجــة كــبيرة في جميــع المحاور الخمســة: التخطيــط 
وجمــع المعلومــات، التنظيــم والشــكل، بنــاء الأفــكار، الأســلوب وسلامــة 
اللغــة، والتدقيــق والمراجعــة. وقــد تناولــت دراســة ســيد علــي )2019( 
مهــارات الكتابــة الأكاديميــة اللازمــة لــطلاب ماجســتير المناهــج وطــرق 
تدريس اللغة العربية بكليات التربية وتقويم خططهم البحثية في ضوئها، 
بالاعتمــاد علــى المنهــج الوصفــي التحليلــي، وتوصــل البحــث إلى عــدد 
من النتائج من أهمها: أن جميع النسب المئوية لمتوسطات درجات عينة 
البحــث في محــور )كتابــة عنــوان جيــد ينتمــي لمجال التخصــص الدقيــق( 
جــاءت جميعهــا أقــل مــن نســبة )80 %(، بــل أقــل مــن )50 %( حيــث 
تراوحــت تلــك النســب مــا بين )40 % و42.67 %(، كمــا يتضــح أن 
متوسط درجات الطلاب في مهارة )الدقة في انتقاء الكلمات( جاء في 
المركــز الأول بنســبة مئويــة )42.67 %(؛ وهــي نســبة ضعيفــة كمــا جــاء 
متوســط درجــات الــطلاب في مهــارتي )وضــوح العلاقــة بين متــغيرات 
البحث والاقتصاد في الكلمات دون حشو أو إخلال بالمعنى في المرتبة 
الثانيــة والأخيرة بنســبة مئويــة )40 %(، وهــذا يــشير إلى وجــود قصــور 
كــبير في مهــارات هــذا المحــور، ويدعــو إلى مراجعــة الأمــر، والعمــل علــى 

تلافي القـصـور.
وانطلاقــاًً ممــا ســبق وإيمــاناًً بأهميــة بنــاء مهــارات الكتابــة الأكاديميــة 
لــدى طلاب وطالبــات تخصــص المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة، 
يأتي هذا البحث ليقدم مساهمة علمية عملية تتمثل في تصميم وتطبيق 
برنامج تدريبي مقترح قائم على التعلم بالممارسة. ويهدف هذا البرنامج 
إلى تنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة هــذا التخصــص في 
جامعــة طيبــة، وضمــان تأهيلهــم للالتــزام بمعــايير كتابــة الرســائل العلميــة 

بدـقـة واحترافـيـة عالـيـة.
مشكلة البحث وأسئلته

يُعُدّّ اكتساب مهارات الكتابة الأكاديمية جزءًاً أساسيًًا من التعليم 
الجامعــي، ويتضــح مــن مختلــف التخصصــات أن الــطلاب لديهــم طلــب 
كبير على الدعم الاستقرائي وخدمات الدعم لمنهجيات العمل العلمي 
ونظــرًاً لتزايــد أعــداد الــطلاب الجامعــيين وتنوعهــم المتزايــد، يميــل الــطلاب 

إلى تلقــي دعــم فــردي أو إشــراف فــردي أقــل أثنــاء كتابــة أطروحاتهــم وهــذا 
بــدوره يُفُاقــم الوضــع ويــؤدي إلى ضعــف التعليــم العلمــي وانخفــاض دافعيــة 

 )Schmohl. Et, al., 2021, 169( الــطلاب
جميــع  بين  »مــن  الجامعــات  في  الأكاديميــة  الكتابــة  أن  كمــا 
المهارات التي يقول الطلاب إنهم يريدون تعزيزها، إذ تُُذكر الكتابة أكثر 
مــن أي مهــارة أخــرى، وعندمــا يلتحــق الــطلاب بالجامعــة، تتخــذ الكتابة 
دائمًًــا تقريبًــًا بُعُــدًًا جديــدًًا ومليئًــًا بالتحــديات. فمــع انتقــال الــطلاب مــن 
فصولهم الدراسية الآمنة في المدرسة الثانوية إلى بيئات التعليم الجماهيري 
في الجامعــات، ســرعان مــا يدركــون أن المتطلبــات المفروضــة عليهــم تتــغير 
. فعلــى الرغــم مــن أن بعــض عناصــر الكتابــة المطلوبــة مــن طلاب  جــذرايًا
الجامعة تُُدّرَّس في المدرسة الثانوية، حيث يُطُلب منهم بشكل أساسي 
تحليل النصوص ثم إضافة آرائهم الخاصة إلا أن الطلاب يجدون عمومًًا 
أن الجامعة تتطلب منهم نوعًًا مختلفًًا تمامًًا من الكتابة عما تم إعدادهم 

.)Coit, 2010,P. 7( »لــه
وعلــى الرغــم مــن الأهميــة الكــبيرة للكتابــة الأكاديميــة إلا أن 
الواقــع الفعلــي لطلبــة الدراســات عامــة وتخصــص مناهــج وطــرق تدريس 
اللغــة العربيــة خاصــة يكشــف عــن فجــوة بين المعرفــة النظريــة لــدى 
الــطلاب وبين قدرتهــم علــى ترجمــة تلــك المعرفــة إلى ممارســة كتابيــة 
فعليــة ومتميــزة. كمــا أكــدت نتائــج عــدد مــن الدراســات الســابقة، 
منهــا دراســة الزهــراني )2021( التي توصلــت إلى عــدم إدراك بعــض 
الجامعــات الســعودية أهميــة تضــمين مهــارات الكتابــة الأكاديميــة في 
برامجهــا حيــث لا تقــدم للــطلاب -خاصــة في الســنة الأولى- مقــررات 
المرحلــة  هــذه  في  الــطلاب  وعــي  لايــزال  وبالتــالي  عليهــا  تدريبــاًً  أو 
بأهميتهــا ودورهــا في تحقيــق النجــاح الأكاديمــي منخفضــا جــداً؛ً ممــا 
انعكــس علــى ممارســتهم لها، إضافــة إلى خلــو مقــررات الســنة الأولى 
في جامعــة بيشــة مــن مقــرر يتعلــق بالكتابــة الأكاديميــة. كمــا توصلــت 
دراســة عطيــة وآخــرون )2024( إلى وجــود قصــور في مهــارات الكتابــة 
الأكاديميــة لــدى الطلبــة المعلــمين، وشــيوع العديــد مــن الأخطــاء في 
كتاباتهــم، فالــطلاب لا يســتطيعون الكتابــة في نظــام، ولا يهتمــون 
بالبنــاء المنطقــي للنــص ولا يســتخدمون اللغــة الفصحــى، ولا يراعــون 
القواعد النحوية والإملائية في أثناء الكتابة؛ لذا فإنه لمن الضروري أن 
يتــم التصــدي لمعالجــة الأخطــاء الكتابيــة وذلــك مــن خلال تشــخيص 
مواطــن الضعــف وتحليلهــا، وتعــيين أســباب الوقــوع فيهــا؛ مــن أجــل 

ـسم الخــطط العلاجــية المناــسبة لتــحسين الأداء اللــغوي. رـ
وقــد ترجــع أســباب هــذه الفجــوة إلى عــدة عوامــل متداخلــة، 
يأتي في مقدمتهــا الاعتمــاد علــى طــرق التدريــس التقليديــة التي تركــز 
علــى الإلقــاء والتلــقين الســلبي للمعلومــات. فبــدلًاً مــن أن يمــارس الطلبــة 
فعــل الكتابــة بشــكل مســتمر وموجــه، يتــم إلقــاء محاضــرات نظريــة حــول 
»كيفية كتابة البحث«. هذا النهج يخلق انفصاماًً بين التعلم والتطبيق، 
ويجعل الكتابة الأكاديمية تبدو للطلبة ككيان نظري مجرد وليس كمهارة 
مكتســبة بالممارســة. كمــا أن غيــاب برامــج تدريبيــة متكاملــة ومســتمرة، 
واقتصــار الجهــود علــى ورش عمــل قــصيرة وعلاجيــة، لا يســاهم في بنــاء 
مهــارة مســتدامة لــدى الطلبــة. وهــذا مــا لاحظتــه الباحثــة أثنــاء التدريــس 
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د. أماني بنت محمد عمر طه

وتصحيــح المهــام الأدائيــة وأوراق العمــل والأبحــاث في المقــررات الدراســية 
لطلبــة التخصــص.

وفي مواجهــة هــذه التحــديات، تبرز منهجيــة التعلــم بالممارســة 
كحــل تربــوي جــذري وفعــال. تقــوم هــذه المنهجيــة علــى مبــدأ أن 
التعلــم الحقيقــي يحــدث مــن خلال »الفعــل«، حيــث يمــر الطالــب 
بــدورة متكاملــة مــن »الممارســة الفعليــة« )كتابــة مســودة(، و«التغذيــة 
و«التفــكير  والمشــرف(،  الــزملاء  مــع  المســودة  )مناقشــة  الراجعــة« 
والمراجعــة« )تعديــل الأخطــاء(، و«التطبيــق مجــدداًً«. إن هــذا النمــوذج 
يحــوّّل الطالــب مــن متلــقٍٍ ســلبي للمعلومــات إلى مشــارك نشــط في بنــاء 

ـته. مهارـ
البحــث الحاليــة في ضعــف مهــارات  لــذا، تتمحــور مشــكلة 
تدريــس  وطــرق  المناهــج  ماجســتير  طلبــة  لــدى  الأكاديميــة  الكتابــة 
اللغــة العربيــة و الافتقــار إلى  البرامــج التدريبيــة المنظمــة والمبنيــة علــى 
أســس التعلــم بالممارســة، والمصممــة خصيصــاًً لتنميــة مهــارات الكتابــة 
الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة. فالبرامــج 
الحاليــة إمــا أنهــا عامــة جــداًً وغير متخصصــة، أو أنهــا لا تتــبنى هــذا 
النهج التطبيقي العميق. ولهذا، يأتي هذا البحث لســد هذه الفجوة، 

ــمن خلال الإجاــبة عــلى الــسؤال الرئــيس الــتالي:
مــا فاعليــة برنامــج تــدريبي مــقترح قائم على التعلم بالممارســة 
لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق 
تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء معــايير كتابــة الرســائل 

العلمية؟
وتتفرع منه الأسئلة التالية:

• مــا مهــارات الكتابــة الأكاديميــة اللازمــة لطلبــة المناهــج وطــرق 	
تدريــس اللغــة العربيــة في ضــوء معايــر كتابــة الرســائل العلميــة؟

• مــا التصــور المقــرح لبرنامــج تدريــي قائــم علــى التعلــم بالممارســة 	
لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق 
تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء معايــر كتابــة الرســائل 

العلمية؟
• مــا اتجــاه طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة 	

نحــو البرنامــج التدريــي المقــرح القائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة 
مهــارات الكتابــة الأكاديميــة؟

• مــا فاعليــة البرنامــج التدريــي المقــرح القائــم علــى التعلــم بالممارســة 	
لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق 
تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء معايــر كتابــة الرســائل 

العلمية؟
• مــا مســتوى جــودة البرنامــج التدريــي المقــرح قائــم علــى التعلــم 	

بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج 
وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء معايــر كتابــة 

الرســائل العلميــة؟

أهداف البحث: يسعى البحث إلى: 
• تحديــد مهــارات الكتابــة الأكاديميــة اللازمــة لطلبــة المناهــج وطــرق 	

تدريــس اللغــة العربيــة في ضــوء معايــر كتابــة الرســائل العلميــة.
• تصميم برنامج تدريبي قائم على التعلم بالممارسة لتنمية مهارات 	

الكتابة الأكاديمية لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة العربية 
بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية.

• التعــرف علــى اتجــاه طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة 	
بجامعــة طيبــة نحــو البرنامــج التدريــي المقــرح القائــم علــى التعلــم 

بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة.
• الكشــف عــن فاعليــة برنامــج تدريــي مقــرح قائــم علــى التعلــم 	

بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج 
وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء معايــر كتابــة 

الرســائل العلميــة.
• الكشــف عــن جــودة البرنامــج التدريــي المقــرح قائــم علــى التعلــم 	

بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج 
وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء معايــر كتابــة 

الرســائل العلميــة
أهمية البحث

الأهمية النظرية
• قــد يســهم في إثــراء الإطــار النظــري المتعلــق بالكتابــة الأكاديميــة 	

حيــث قــدم البحــث اختبــار لقيــاس فاعليــة التعلــم بالممارســة في 
تنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة باللغــة العربيــة.

• قــد يثــري الأدبيــات التربويــة بأداة عمليــة قابلــة للتطبيــق والتعميــم 	
مــن خــال تصميــم البرنامــج التدريــي المتكامــل القائــم علــى التعلــم 
بالممارسة، وبالتالي يمكن أن يصبح مرجعاً أكاديمياً للباحثين في 

هــذا المجــال. 
• قــد يســهم البحــث الحــالي في ربــط بــن حقــول معرفيــة متعــددة، 	

إذ إنــه يربــط البحــث بشــكل واضــح بــن علــم النفــس التربــوي 
)مــن خــال نظريــة التعلــم بالممارســة( وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة 
)مــن خــال التطبيــق علــى مهــارات الكتابــة(، وبــن معايــر الجودة 
الأكاديمية )من خلال الاعتماد على معايير كتابة الرسائل(. هذا 
الربط يفتح آفاقاً بحثية جديدة ويشجع على دراسات مستقبلية 

تتســم بالتعددية التخصصية.
 الأهمية التطبيقية

• قد يســهم في مســاعدة الطلاب على اكتســاب مهارات الكتابة 	
الأكاديميــة بشــكل عملــي ومتــدرج ممــا يرفــع مــن جــودة رســائلهم 

العلمية. 
• الطــاب بأنفســهم وبقدراتهــم 	 ثقــة  يمكــن أن يســهم في زيادة 

الكتابيــة ويقلــل مــن قلقهــم عنــد كتابــة الرســالة العلميــة مــن خــال 
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 فاعلية برنامج تدريبي مقترح قائم على التعلم بالممارسة في تنمية مهارات الكتابة الأكاديمية
 لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية

اتبــاع البرنامــج التدريــي القائــم علــى التعلــم بالممارســة والتغذيــة 
الراجعــة المســتمرة. 

• للمشــرفين 	 إرشــادية  أداة  بمثابــة  يكــون  أن  للبرنامــج  يمكــن 
لمســاعدة طلابهــم علــى تحديــد نقــاط ضعفهــم والعمــل علــى 

منظــم.  بشــكل  تطويرهــا 
• الرســائل 	 رفــع جــودة  مباشــر في  بشــكل  البحــث  يســهم  قــد 

الأكاديميــة  مكانتهــا  يعــزز  ممــا  الجامعــة،  في  المنتجــة  العلميــة 
ودوليــاً. محليــاً  وترتيبهــا 

• يمكــن للبرنامــج المقــرح، بعــد التحقــق مــن فاعليتــه، أن يعُمــم 	
علــى كليــات وتخصصــات أخــرى داخــل جامعــة طيبــة، بــل 
ويتُبــى كنمــوذج مــن قبــل الجامعــات الســعودية الأخــرى الــي 

تواجــه نفــس التحــديات. 
مصطلحات البحث

1. الكتابــة الأكاديميــة: تعــرف بأنهــا: جميــع المهــام والأنشــطة 
الكتابية التي يقوم بها طلاب المرحلة الجامعية لتحقيق غايات وأهداف 
تعليميــة محــددة ويلتزمــون فيهــا بتنظيــم مــعين وأســلوب متعــارف عليــه 

)الفقيــه، 2017، ص.13(.
وتعرف إجرائياًً بأنها: بأنها مستوى امتلاك طلبة تخصص المناهج 
وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة لمهــارات الكتابــة الأكاديميــة، والــذي يعمــل 
البرنامــج التــدريبي القائــم علــى التعلــم بالممارســة علــى تنميتهــا لديهــم، 
وتُقُــاس مــن خلال اختبــار مهــارات الكتابــة الأكاديميــة الــذي أُعُــد لهــذا 

الـغـرض.
2. التعلــم بالممارســة: يقصــد بالتعلــم بالممارســة: التعلــم مــن 
التجــارب الناتجــة مباشــرةًً عــن أفعــال الفــرد، علــى عكــس التعلــم مــن 
مشــاهدة الآخريــن وهــم يــؤدون، أو قــراءة تعليماتهــم أو أوصافهــم، أو 
الاســتماع إلى تعليماتهــم أو محاضراتهــم. بالطبــع، تُعُــدّّ المشــاهدة والقــراءة 
، لكنهــا ليســت مــن أنــواع الأفعــال التي يُُشــار إليهــا  والاســتماع أفعــاالًا
بالتعلــم بالممارســة لأنهــا تُنُتــج خبرة مباشــرة مــع العــروض التوضيحيــة أو 
 Reese,( أوصــاف الأفعــال بــدالًا مــن الأفعــال التي يؤديهــا المتعلــم فعليًــًا

)2011,P. 1

وتعــرف إجرائيــاًً بأنهــا: نهــج تربــوي عملــي تطبيقــي يــفترض أن 
التعلــم هــو عمليــة نشــطة تبــدأ بالخبرة المباشــرة، تليهــا مرحلــة التفــكير 
والتأمــل في هــذه الخبرة، ثم تكويــن المفاهيــم المجــردة، وأخيراًً تطبيــق هــذه 
المفاهيــم في مواقــف جديــدة لحــل المشــكلات، والــذي ســيطبق ضمــن 
برنامــج تــدريبي مــقترح لتدريــب طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة 

وإكــسابهم مــهارات الكتاــبة الأكاديمــية.
3. معــايير كتابــة الرســائل العلميــة: هــي مجموعــة مــن الشــروط 
والقواعــد التي يجــب التقيــد بهــا عنــد كتابــة الأطروحــة العلميــة التي تمثــل 
البحــث ونتائجــه والتي أعدهــا الطالــب وقدمهــا لغــرض الحصــول علــى 
الدرجــة العلميــة )وكالــة الجامعــة للدراســات العليــا والبحــث العلمــي، 

.)8 2025، ص. 

وتعــرف إجرائيــاًً بأنهــا: هــي مجموعــة الإرشــادات والمواصفــات 
الرســائل  إعــداد  التي تحكــم عمليــة  الشــكلية والموضوعيــة والمنهجيــة 
العلميــة التي ينبغــي أن يلتــزم بهــا طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة 

العربــية بجامــعة طيــبة.
حدود البحث

• الحدود الموضوعية: مهارات الكتابة الأكاديمية وتتضمن المهارات 	
التالية: )تنظيم الأفكار وتسلسلها، اللغة والأسلوب الأكاديمي، 

التوثيق واستخدام المراجع، صياغة النصوص الأكاديمية(. 
• الحدود المكانية: كلية التربية جامعة طيبة المدينة المنورة.	
• العــام 	 مــن  والثــاني  الأول  الدراســي  الفصــل  الزمانيــة:  الحــدود 

)2024م/2025م(. الجامعــي 
• الحــدود البشــرية: طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة في 	

جامعــة طيبــة وقــد بلــغ عددهــم الإجمــالي )34( مقســمين إلى : 
الطالبــات )27( والطــاب )7(. 

منهج البحث
اتبع البحث المنهجيين التاليين:

الأكاديميــة  الكتابــة  مهــارات  قائمــة  إعــداد  الوصفــي:  المنهــج 
اللازمــة لطلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة في ضــوء الأدبيــات 
والدراسات السابقة ومعايير كتابة الرسائل العلمية، بناء اختبار مهارات 
الكتابــة الأكاديميــة اللازمــة لطلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة 
في ضــوء معــايير كتابــة الرســائل العلميــة، بنــاء مقيــاس اتجــاه طلبــة المناهــج 
وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة نحــو البرنامــج التــدريبي المــقترح 
القائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة، بنــاء 
مقيــاس تقييــم جــودة البرنامــج التــدريبي، وصــف وتحليــل البيــانات والربــط 

بالدراســات الســابقة.
المنهــج شــبه التجــريبي: المنهــج شــبة التجــريبي القائــم علــى المجموعــة 
الواحــدة وذلــك بغــرض تطبيــق البرنامــج التــدريبي المــقترح والكشــف عــن 
فاعليــه المتــغير المســتقل البرنامــج التــدريبي علــى المتــغير التابــع مهــارات 
الكتابة الأكاديمية تم التطبيق القبلي والبعدي لأدوات الدراســة وموادها 

علــى نفــس المجموعــة التجريبيــة )34( طالــب وطالبــة
مجتمع البحث

مجتمــع البحــث هــو عينــة البحــث حيــث تكــون مجتمــع البحــث 
مــن جميــع الطلبــة بشــطر الــطلاب والطالبــات ببرنامــج ماجســتير المناهــج 
وطرق تدريس اللغة العربية في الفصل الدراسي الأول من العام الجامعي 

)2024م/ 2025م(

أدوات الدراسة وموادها 
قائمــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة اللازمــة لطلبــة المناهــج وطــرق .1	

تدريــس اللغــة العربيــة في ضــوء معايــر كتابــة الرســائل العلميــة.
اختبــار مهــارات الكتابــة الأكاديميــة اللازمــة لطلبــة المناهــج وطــرق .2	
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د. أماني بنت محمد عمر طه

تدريــس اللغــة العربيــة في ضــوء معايــر كتابــة الرســائل العلميــة.
مقيــاس اتجــاه طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة .3	

طيبــة نحــو البرنامــج التدريــي المقــرح القائــم علــى التعلــم بالممارســة 
لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة

البرنامــج التدريــي المقــرح القائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة .4	
مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس 
اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء معايــر كتابــة الرســائل العلميــة.

اســتبانة كــرك باتريــك Kirkpatrick لقيــاس جــودة البرنامــج .5	
التدريــي المقــرح القائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة مهــارات 
الكتابة الأكاديمية لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة العربية 

بجامعــة طيبــة في ضــوء معايــر كتابــة الرســائل العلميــة.
وفيما يأتي توضيح لمواد وأدوات البحث وخطوات إعدادها: 

أولًاً: قائمة مهارات الكتابة الأكاديمية اللازمة لطلبة المناهج 
وطرق تدريس اللغة العربية في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية.

تم بناؤها وفق الخطوات الآتية: 
• تحديد الهدف من القائمة 	
• مراجعة الدراسات والبحوث والأدبيات النظرية المتعلقة بالكتابة 	

الأكاديمية. 
• تحديد المهارات الرئيسة للكتابة الأكاديمية. 	
• اشتقاق المهارات الفرعية لكل مهارة رئيسة. 	
• وضــع القائمــة في صورتهــا الأوليــة ثم عرضهــا علــى مجموعــة مــن 	

المحكمين المتخصصين لإبداء آرائها في مدى مناسبتها وكفايتها 
وقدرتهــا علــى تحقيــق الهــدف منهــا. وقــد أبــدى الســادة المحكمــون 
مجموعــة مــن الملاحظــات الــي تم التقيــد بهــا وإجــراء تعديــات 

علــى القائمــة في ضــوء تلــك الملاحظــات. 
• وضــع القائمــة في صورتهــا النهائيــة وهــي علــى النحــو الآتي: 	

لطلبــة  اللازمــة  الأكاديميــة  الكتابــة  مهــارات  قائمــة  تحــددت 
المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة في ضــوء معايــر كتابــة 
الرســائل العلميــة بالمهــارات التاليــة: تنظيــم الأفــكار وتسلســلها، 
المراجــع،  واســتخدام  التوثيــق  الأكاديمــي،  والأســلوب  اللغــة 
صياغة النصوص الأكاديمية. ويندرج تحت كل مهارة أساســية 

مهــارات فرعيــة.
ثانيــاًً: اختبــار مهــارات الكتابــة الأكاديميــة اللازمــة لطلبــة 
المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة في ضــوء معــايير كتابــة الرســائل 

العلمـيـة.
وقد تم إعداده وفق الخطوات الآتية: 

• تحديد الهدف من الاختبار: هدف الاختبار إلى قياس مستوى 	
مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرف تدريــس 

اللغــة العربيــة في ضــوء معايــر الرســائل العلميــة قبــل وبعــد تطبيــق 
البرنامــج التدريــي. 

• مصادر إعداد الاختبار: 	
• الاطلاع على الدراســات الســابقة التي تناولت مهارات الكتابة 	

الأكاديمية. 
• الاستعانة بآراء الخبراء والمتخصصين في المناهج وطرق التدريس 	

للاســتفادة منها في إعداد الاختبار. 
• قائمــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة الــي تم تحديدهــا في البحــث 	

الحــالي. 
• صياغة مفردات الاختبار: وقد روعي في صياغتها ما يأتي:	
• تناسب طبيعة الأسئلة مع مستوى الطلبة. 	
• قــدرة الاختبــار علــى قيــاس مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى 	

الطلبــة. 
• دقة ووضوح تعليمات الاختبار. 	
• محتــوى الاختبــار: تضمــن الاختبــار أربعــة محــاور ويشــمل المحــور 	

الأول )3( أسئلة والمحور الثاني ويشمل )5( أسئلة والمحور الثالث 
ويشــمل )3(  أســئلة جميعهــا موضوعيــة. والمحــور الرابــع يشــمل 

ســؤال مقــالي.
• التحقق من الخصائص السيكومترية للاختبار: 	

صــدق المحكــمين: عــرض الاختبــار في صورتــه المبدئيــة 
علــى بعــض المحكــمين بعــد صياغــة أســئلة الاختبــار وتعليماتــه 
في صورتــه المبدئيــة، لإبــداء آرائهــم ووجهــة نظرهــم حــول مناســبة 
الاختبــار وملاءمتــه للهــدف المحــدد منــه، وقدرتــه علــى قيــاس 
المهــارات المحــددة في القائمــة، وبنــاء علــى ملاحظــات المحكــمين 

تمـمت إــعادة صياــغة بــعض الأــسئلة.
• تطبيــق الاختبــار علــى عينــة اســتطلاعية بهــدف قيــاس الثبــات 	

ومســتوى الصعوبــة والســهولة وزمــن الاختبــار، وجــاءت النتائــج 
وفــق الآتي: 

• زمن الاختبار )90( دقيقة، بتطبيق المعادلة:	
• 	
• 	
• 	

تحديد معاملات الصعوبة والسهولة: تم حساب معامل الصعوبة 
لكل سؤال من أسئلة الاختبار عن طريق استخدام المعادلة الآتية:



182183   السنة التاسعة، العدد 30، المجلد الثالث، يونيو 2026                                             السنة التاسعة، العدد 30، المجلد الثالث، يونيو 2026 

 فاعلية برنامج تدريبي مقترح قائم على التعلم بالممارسة في تنمية مهارات الكتابة الأكاديمية
 لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية

مج خ: عدد الإجابات الخاطئة عن السؤال         
مج ص: عدد الإجابات الصحيحة عن السؤال

دلــت النتائــج أن معــاملات صعوبــة بنــود الاختبــار تراوحــت بين 
)0.41-0.66( وبذلك تكون جميع بنود الاختبار صالحة للتطبيق.

حساب معاملات التمييز لأسئلة الاختبار: تم حساب معامل 
التمييز لكل سؤال من أسئلة الاختبار وفق الآتي:

• ترتيب درجات الطلاب من الأعلى إلى الأدنى. 	
• تقســيم الدرجات إلى مجموعتين: 50 % تمثل الدرجات العليا، 	

و50 % تمثــل الدرجــات الدنيــا. 
• تحديــد عــدد الطــاب الذيــن أجابــوا إجابــة صحيحــة في كل 	

مجموعــة عــن كل مفــردة علــى حــدة. 

ل: عــدد الــطلاب مــن الفئــة الأعلــى الذيــن أجابــوا عــن البنــد 
إجابــة صحيحــة.

د: عدد الطلاب من الفئة الأدنى الذين أجابوا عن البند إجابة 
صحيحة.

ن: نصف عدد الطلاب في الفئتين.

وبعــد تطبيــق المعادلــة وُُجــد أن معــاملات تمييــز بنــود اختبــار 
عمليــات العلــم تتراوح بين )0.72-0.31( ، وبالتــالي يمكــن القــول: إن 

جميــع بنــود الاختبــار تتمتــع بقــدرة تمييــز عاليــة.

حســاب الاتســاق الداخلــي: للتحقــق مــن الاتســاق الداخلــي 
تم حســاب معامــل الارتبــاط )بيرســون( بين كل ســؤال مــن أســئلة 
الاختبــار والدرجــة الكليــة للاختبــار، لمعرفــة مــدى ارتبــاط واتســاق 
أســئلة الاختبــار بالدرجــة الكليــة للاختبــار، والجــدول الآتي يوضــح 

ــهذه النتاــئج:

يلاحــظ مــن الجــدول الســابق أن جميــع قيــم معــاملات الارتبــاط 
بين درجــة كل ســؤال في اختبــار المهــارات والدرجــة الكليــة هــي قيمــة 

دالــة إحصائيــاًً، ممــا يــشير إلى اتســاق الأســئلة مــع الاختبــار ككل.
حساب ثبات الاختبار: تم حساب قيمة معامل ألفا للاختبار 
وبلغــت قيمتــه )0.82( ومعامــل ســبيرمان بــراون للتجزئــة النصفيــة وبلــغ 
)0.79( ومعامــل جتمــان بلــغ )0.85( وجميعهــا قيــم مرتفعــة ودالــة 
إحصائيــاًً عنــد مســتوى دلالــة )0.01( ممــا يــعني أن الاختبــار يتمتــع 

بمـعـاملات ثـبـات عالـيـة، وبذـلـك يـكـون ـصـالحاًً للاـسـتخدام.
ثالثــاًً: مقيــاس اتجــاه طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة 
العربيــة بجامعــة طيبــة نحــو البرنامــج التــدريبي المــقترح القائــم علــى 

التعلــم بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة
تم إعداد مقياس الاتجاهات وفق الخطوات الآتية: 

• تحديد الهدف من مقياس الاتجاهات: يهدف إلى تحديد طلبة 	
المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة اتجاههــم نحــو 
البرنامــج التدريــي المقــرح القائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة 
مهــارات الكتابــة الأكاديميــة بعــد تعلمهــم وفــق هــذا البرنامــج.  

• تحديد محاور المقياس بأربعة محاور هي: 	
البعد الأول: رضا الطلاب عن محتوى البرنامج.1	

البعد الثاني: الفعالية التعليمية للبرنامج.2	
البعد الثالث: الرغبة في الاستفادة والتوصية بالبرنامج.3	
البعد الرابع: رضا الطلاب عن طرق التدريب والتفاعل.4	
البعد الخامس: تطبيق المهارات المكتسبة على الواقع العملي.5	

• اشــتقاق عبــارات المقيــاس في كل بعــد مــن الأبعــاد الســابقة، بمــا 	
يتناســب والهــدف مــن الدراســة وطبيعــة العينــة المســتهدفة. 

• تكــون المقيــاس في صورتــه الأوليــة مــن صفحــة البيــانات الأوليــة 	
الــي تشــمل خصائــص العينــة وتوضيــح طريقــة الإجابــة عــن 
المقيــاس مــن قبــل افــراد العينــة، والقســم الثــاني يتضمــن عبــارات 

المقيــاس وقــد بلــغ عددهــا 25 عبــارة. 
• التحقــق مــن الصــدق الظاهــري لمقيــاس الاتجاهــات مــن خــال 	

عرضــه علــى مجموعــة مــن المحكمــن المتخصصــن لإبــداء آرائهــم 
في مــدى مناســبته وصحتــه لقيــاس مــا أعــد لقياســه، وقــد قــدم 
المحكمــون مجموعــة مــن الملاحظــات تم التقيــد بهــا مــن قبــل الباحــث. 

• التحقق من الاتساق الداخلي للمقياس: من خلال تطبيقه على 	
عينة اســتطلاعية من المجتمع الأصلي للدراســة ومن خارج حدود 
العينة النهائية، ثم تفريغ النتائج وحساب معامل الارتباط بيرسون 
بــن درجــات كل عبــارة والمجمــوع الكلــي لدرجــات المقيــاس. وقــد 



182183   السنة التاسعة، العدد 30، المجلد الثالث، يونيو 2026                                             السنة التاسعة، العدد 30، المجلد الثالث، يونيو 2026 

د. أماني بنت محمد عمر طه

جــاءت النتائــج كمــا يوضحهــا الجــدول الآتي:

يلاحــظ مــن الجــدول الســابق أن جميــع قيــم معــاملات الارتبــاط 
بين درجة كل عبارة في مقياس الاتجاهات والدرجة الكلية هي قيمة 
دالــة إحصائيــاًً، ممــا يــشير إلى اتســاق عبــارات المقيــاس مــع المقيــاس 

ككل.
كما تم حساب معامل الارتباط بيرسون بين مجموع درجات 
كل بعد والدرجة الكلية للمقياس، والنتائج يوضحها الجدول الآتي:

يلاحــظ مــن الجــدول الســابق أن جميــع قيــم معــاملات الارتبــاط 
هــي قيــم دالــة إحصائيــاًً ممــا يثبــت صلاحيــة المقيــاس واتســاق أبعــاده 

ـمـع المجـمـوع الكـلـي لعباراـتـه.
• التحقــق مــن ثبــات مقيــاس الاتجاهــات: تم التحقــق مــن ثبــات 	

ألفــا كرونبــاخ   معامــل  اســتخدام  خــال  مــن  المقيــاس  هــذا 
الفــا  معامــل  قيمــة  حســاب  تم  وقــد   Cronbach Alpha
للمقيــاس ككل ولــكل بعــد مــن أبعــاده، والنتائــج موضحــة في 

الآتي: الجــدول 

يلاحظ من الجدول السابق أن جميع قيم معامل الفا كرونباخ 
هــي قيــم مقبولــة إحصائيــاًً ومناســبة لأغــراض الدراســة وتؤكــد ثبــات 

المقـيـاس وصلاحيـتـه للتطبـيـق.

•  وضــع المقيــاس في صورتــه النهائيــة: تكــون المقيــاس في صورتــه 	
النهائيــة مــن )25( عبــارة موزعــة علــى خمســة أبعــاد بالتســاوي، 
تتــم الإجابــة عنهــا مــن قبــل أفــراد الدراســة مــن خــال خمــس 
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 فاعلية برنامج تدريبي مقترح قائم على التعلم بالممارسة في تنمية مهارات الكتابة الأكاديمية
 لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية

خيارات هي: )موافق جداً، موافق، محايد، غير موافق، غير موافق 
جداً( وقد أعطيت الخيارات السابقة القيم العددية الآتية بالترتيب 

)1-2-3-4-5( باعتبار أن كل العبارات في المقياس إيجابية. 

رابعــاًً: البرنامــج التــدريبي المــقترح القائــم علــى التعلم بالممارســة 
لتنمية مهارات الكتابة الأكاديمية لدى طلبة المناهج وطرق تدريس 

اللغة العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية.
تم بناؤه وفق الخطوات الآتية: 

• تحديد أهداف البرنامج	
• بنــاء الإطــار العــام للبرنامــج في ضــوء الهــدف منــه وهــو: اكتســاب 	

الطلبــة مهــارات الكتابــة الاكاديميــة. ويشــمل: أهــداف البرنامــج 
ومحتــواه وأنشــطته واســراتيجيات التدريــس وأســاليب التقــويم. 

• تحكيــم البرنامــج بعرضــه علــى الأســاتذة المتخصصــن في مجــال 	
المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة وإجــراء عــدد مــن التعديــات 

الــي أوصــى بهــا الســادة المحكمــون. 
• وضع البرنامج في صورته النهائية. وفق ما يأتي: 	

مقدمة البرنامج
يُعُــد التعلــم بالممارســة )Learning by Doing( أحــد أبــرز 
أساليب التعلم الحديثة، ويقوم على اكتساب المهارات والمعرفة من خلال 
التطبيق العملي والتجربة المباشرة بدلًاً من الاقتصار على الشرح النظري. 
يتيح هذا الأسلوب للطلبة الدراسات العليا المشاركة الفعالة في العملية 
التعليمية، وربط ما يتعلمه بالتطبيق العملي الواقعي، مما يساهم في تنمية 

مهارات الكتابة الأكاديمية.
ويؤكــد خبراء التعليــم مثــل جــون ديــوي وديفيــد كولــب أن التعلــم 
بالممارسة يُنُمّّي التفكير النقدي، وحل المشكلات، والمهارات العملية، 
كمــا يزيــد مــن مســتوى التحفيــز والمشــاركة الذاتيــة للــطلاب. في البحــث 
العلمــي، وفي إعــداد الرســائل العلميــة والأبحــاث الأكاديميــة، يعــتبر التعلــم 
بالممارسة استراتيجية هادفة لتنمية مهارات الكتابة الأكاديمية، ومراجعة 
الأدبيــات، وصياغــة الأهــداف والأســئلة البحثيــة، والتوثيــق العلمــي، 
وعــرض النتائــج، ممــا يُُســهم في إنتــاج بحــوث علميــة رصينــة عاليــة الجــودة.

أولًاً: الهدف العام للبرنامج
يهــدف إلى تمــكين طلبــه الدراســات العليــا مــن تطويــر مهــارات 
الكتابــة الأكاديميــة مــن خلال برنامــج تــدريبي تفاعلــي يســتند إلى التعلــم 
بالممارســة )Learning by Doing( عبر التدريــب العملــي المســتمر 
علــى مقاطــع حقيقــة مــن رســائلهم أو بحوثهــم،  في ضــوء معــايير كتابــة 
الرســائل العلميــة للجامعــة. ويعتمــد البرنامــج علــى الدمــج بين الأنشــطة 
التطبيقيــة، والمراجعــة الزميليــة، والتغذيــة الراجعــة الفرديــة، ممــا يســاعد علــى 

إتقــان مهــارات الكتابــة الأكاديميــة بصــورة عمليــة مباشــرة.
ثانياًً: مبررات اختيار التعلم بالممارسة كأساس للبرنامج 

• اتساقه مع طبيعة مهارة الكتابة الأكاديمية: فهي لا تتقن إلا من 	

خلال التدريب المباشــر.
• تفعيــل دور الطالــب كمتعلــم نشــط بــدلاً مــن كونــه متلــقٍ ســلبي 	

للمعلومــات.
• الربط بين النظرية والتطبيق من خلال كتابة نصوص حقيقة.	
• التعلم من الأخطاء والتغذية الراجعة الفورية.	
• زيادة التحفيــز والدافعيــة عــر إنجــاز أجــزاء مــن الأبحــاث في كل 	

جلســة تدريبيــة.
• تنميــة الثقــة بالــذات مــن خــال الإنجــاز التدريجــي لمنتجــات كتابيــة 	

أكاديمية.
ثالثاًً: أهداف البرنامج

• إكساب الطلبة مهارات صياغة العنوان والمقدمة ومشكلة البحث 	
وفق معايير كتابة الرسائل العلمية. 

• تنميــة القــدرة علــى كتابــة الأدبيــات وصياغــة الأســئلة البحثيــة 	
والأهــداف.

• تمكــن الطلبــة مــن أســاليب التوثيــق العلمــي باســتخدام البرامــج 	
الحديثــة.

• تمكين الطلبة من كتابة منهجية البحث ووصف العينة والأدوات 	
بدقــة ووضوح.

• تحسين قدرات الطلبة في عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها بشكل 	
أكاديمي.

• وتجنــب 	 العلمــي  البحــث  بأخلاقيــات  الطلبــة  التــزام  تعزيــز  	-
الانتحــال.

• إنتاج خطة بحثية/ بحث كنتاج نهائي للتدريب.	

رابعاًً: الفئة المستهدفة
طلاب وطالبات الدراسات العليا برنامج ماجستير مناهج وطرق 

تدريس اللغة العربية للعام الدراسي )2024م / 2025م(

خامساًً: استراتيجيات تطبيق البرنامج
• التعلم بالممارسة: كتابة مقاطع أثناء الجلسات.	
• الورش التفاعلية: مناقشات جماعية وتحليل نماذج.	
• المراجعــة الزميليــة: تبــادل النصــوص المكتوبــة بــن الطلبــة وتقــديم 	

الملاحظــات.
• التغذية الراجعة الفردية: ملاحظة مباشرة من المدرب على أعمال 	

كل طالب.
• التعلم الإلكتروني الداعم: متابعة المهام والمكتبات الرقمية وقواعد 	

البيانات البحثية.
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سادساًً: الوسائل والأدوات
• 	.)Blackboard( منصات تعليمية
• العروض التقديمية.	
• أوراق عمل ونماذج من رسائل سابقة.	
• 	.)Mendeley( برامج إدارة المراجع
• برامج كشف الانتحال.	

سابعاًً: أدوات التقويم
• تقويم قبلي: الاختبار القبلي ) التطبيق القبلي لأدوات البحث(	
• تقــويم بنائــي: تقييــم مســتمر مــن خــال التطبيــق المباشــر وكتابــة 	

مقاطــع أثنــاء الجلســات التدريبيــة والمهــام الأدائيــة
• تقويم نهائي: الاختبار البعدي ) التطبيق البعدي لأدوات البحث(	
• التقــويم الــذاتي: اســتمارة يقيــم فيهــا الطالــب تقدمــة في مهــارات 	

الكتابــة الأكاديميــة

ثامناًً: زمن التدريب 
)7( أســابيع بمعدل )13 ورشــة عمل( ورشــتين تدريبية في كل 
أسبوع ساعتين لكل ورشة عمل تدريبية، وورشة تدريبية في الأسبوع 

الأخير بعنوان الأخطاء الشائعة في كتابة الرسائل العلمية.
خامساًً: استبانة كيرك باتريك Kirkpatrick لقياس جودة 
البرنامج التدريبي المقترح قائم على التعلم بالممارسة لتنمية مهارات 
الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة 

بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرســائل العلمية
التعريف بالنموذج: 

لتقــويم  اســتخداماًً  والأكثــر  شــهرة  الأوســع  النمــوذج  وهــو 
التدريــب والتعلــم، ويعــتبر نمــوذج المســتويات الأربعــة لــكيرك باتريــك 
باتريــك  وقــام كيرك  التدريــب،  أوســاط  المهنــة ضمــن  معــايير  أحــد 
لاحقــاًً بإعــادة تعريــف وتحديــث المســتويات الأربعــة للتدريــب في كتابــه 
الصــادر 1998 بعنــوان “ تقييــم برامــج التدريــب: المســتويات الأربعــة 
 )Evaluating Training) Programs: ”The Four Levels”

ويوضــح الشــكل التــالي مســتويات كيرك باتريــك:

وتوضــح هــذه الشــبكة الهيكلــة الأساســية لبنــاء اســتبانة لــكيرك 
باتريك لتقييم جودة البرنامج التدريبي المقترح القائم على التعلم بالممارسة 

لتنمية مهارات الكتابة الأكاديمية لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة 
العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية
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 فاعلية برنامج تدريبي مقترح قائم على التعلم بالممارسة في تنمية مهارات الكتابة الأكاديمية
 لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية

خطوات تطبيق الدراسة 
تم اتباع الخطوات التالية: 

• الرجــوع إلى المصــادر والمراجــع والاطــاع علــى الأدب النظــري 	
والدراســات الســابقة المتعلقــة بموضــوع الدراســة. 

• تحديد مشكلة الدراسة والأهداف والأسئلة. 	
• اختيار المنهج المناسب لتحقيق أهداف الدراسة	
• بنــاء البرنامــج التدريــي المقــرح القائــم علــى التعلــم بالممارســة 	

لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق 
تدريــس اللغــة العربيــة. 

• إعــداد الأدوات اللازمــة لقيــاس المتغــرات التابعــة في الدراســة 	
ومقيــاس  الأكاديميــة،  الكتابــة  مهــارات  اختبــار  وهــي: 
باتريــك  باســتبانة كــرك  الاســتعانة  تم  كمــا  الاتجاهــات. 
التدريــي  البرنامــج  تقييــم  جــودة  لقيــاس   Kirkpatrick

المقــرح. 
• الســابقة 	 لــأدوات  الســيكومترية  الخصائــص  مــن  التحقــق 

النهائيــة.  صورتهــا  في  ووضعهــا 
• تحديد المجتمع الأصلي للدراسة واختيار العينة.	
• الحصول على موافقة الجهات المعنية بتطبيق أدوات الدراسة.	
• التطبيــق القبلــي لاختبــار مهــارات الكتابــة الأكاديميــة علــى أفــراد 	

المجموعة التجريبية.  
• تطبيــق البرنامــج التدريــي المقــرح قائــم علــى التعلــم بالممارســة 	

لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق 
معايــر كتابــة  ضــوء  في  طيبــة  بجامعــة  العربيــة  اللغــة  تدريــس 

العلميــة الرســائل 
• التطبيــق البعــدي لاختبــار مهــارات الكتابــة الأكاديميــة علــى 	

أفــراد المجموعــة التجريبيــة
• تطبيــق مقيــاس الاتجاهــات نحــو البرنامــج التدريــي المقــرح علــى 	

افــراد المجموعــة التجريبيــة.  
• لكــرك 	 اســتبانة  علــى  التجريبيــة  المجموعــة  أفــراد  اســتجابة 

باتريــك لتقييــم جــودة البرنامــج التدريــي المقــرح القائــم علــى 
لــدى  الأكاديميــة  الكتابــة  مهــارات  لتنميــة  التعلــم بالممارســة 
طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في 

العلميــة الرســائل  ضــوء معايــر كتابــة 
• استخراج البيانات ومعالجتها إحصائياً	
• استخلاص النتائج ومناقشتها وتفسيرها	
• تقــديم التوصيــات والمقترحــات في ضــوء النتائــج الــي تم التوصــل 	

إليها. 

أساليب تحليل البيانات
اســتخدم الباحــث مجموعــة مــن المعــالجات لتحقيــق اهــداف 

الدراســة الحاليــة، وتشــمل:
• أفــراد 	 لدرجــات  المعياريــة  والانحرافــات  الحســابية  المتوســطات 

الدراســة أدوات  علــى  العينــة 
• معامل بيرسون للتحقق من الاتساق الداخلي للمقياس.	
• ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية لتحقق من ثبات المقياس. 	
• اختبار )Shapiro-Wilk( للتحقق من اعتدالية التوزيع. 	
• بــن 	 الفــروق  لدلالــة   Wilcoxcon ولكوكســون  اختبــار 

القبلــي  التطبيقــن  في  التجريبيــة  المجموعــة  أفــراد  متوســطات 
المهــارات. لاختبــار  والبعــدي 

نتائج البحث وتفسيرها
تتحدد نتائج البحث في الإجابة عن أسئلته 

الكتابــة  مهــارات  مــا  الأول:  البحــث  ســؤال  عــن  وللإجابــة 
الأكاديميــة اللازمــة لطلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة في ضوء 

معــايير كتابــة الرســائل العلميــة؟
مهــارات  قائمــة  في  الأكاديميــة  الكتابــة  مهــارات  تحديــد  تم 
الكتابــة الأكاديميــة اللازمــة لطلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة 
في ضــوء معــايير كتابــة الرســائل العلميــة، وتحــددت قائمــة مهــارات 
الكتابــة الأكاديميــة اللازمــة لطلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة 
تنظيــم  التاليــة:  العلميــة بالمهــارات  الرســائل  معــايير كتابــة  في ضــوء 
الأفكار وتسلســلها، اللغة والأســلوب الأكاديمي، التوثيق واســتخدام 
المراجــع، صياغــة النصــوص الأكاديميــة. وتنــدرج ضمــن كل مهــارة 

أساســية مهــارات فرعيــة. وهــي كالتــالي:
أولًاً: تنظيم الأفكار وتسلسلها 

• يكتب جمل مترابطة واضحة لتكوين فقرة.	
• يكتب عنوان رئيسي أو فرعي مناسب للنص.	
• يرتب الأفكار والمعلومات بشكل منطقي منظم.	

ثانياًً: اللغة والأسلوب الأكاديمي.
• يكتب جمل صحيحة خالية من الأخطاء اللغوية والإملائية.	
• يكتب جمل أكاديمية بأسلوب مباشر واضح المعنى.	
• يختار كلمات تدعم الأفكار والحجج والأدلة.	
• يستخدم لغة أكاديمية رسمية.	

ثالثاًً: التوثيق واستخدام المراجع.
• 	APA يوثق المراجع وفق أسلوب
• يستخدم المراجع والأدلة التي تدعم أهداف البحث.	
• يكشف عن التوثيق الصحيح والخاطئ.	
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رابعاًً: صياغة النصوص الأكاديمية 
• يعالج المشكلة البحثية بوضوح.	
• ينظــم النــص بشــكل مناســب باســتخدام العناويــن، والفقــرات، 	

والجــداول والرســوم البيانيــة.
• يحلل النتائج ويقيمها بشكل موضوعي منطقي.	
• يقدم التوصيات بناء على النتائج.	

المــقترح  التصــور  مــا  الثــاني:  البحــث  ســؤال  عــن  وللإجابــة 
لبرنامــج تــدريبي قائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة 
الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة 

طيبــة في ضــوء معــايير كتابــة الرســائل العلميــة؟
تم تصميــم التصــور المــقترح للبرنامــج التــدريبي القائــم علــى التعلــم 
بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق 
تدريس اللغة العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية، 

وهــو يتألــف مــن مجموعــة مــن العناصــر هــي: المقدمــة، والهــدف العــام 
للبرنامــج الــذي يتمثــل في تمــكين طلبــه الدراســات العليــا مــن تطويــر 
مهــارات الكتابــة الأكاديميــة، ومبررات اختيــار التعلــم بالممارســة كأســاس 
للبرنامج، ثم أهداف البرنامج، والفئة المســتهدفة، واستراتيجيات تطبيق 
البرنامــج التي تمثلــت ب: التعلــم بالممارســة والــورش التفاعليــة، والمراجعــة 
الزميلية، والتغذية الراجعة الفردية، ولتعلم الإلكتروني الداعم، كما تألف 

البرنامــج مــن الوســائل والأدوات، وأدوات التقــويم، وزمــن التدريــب.
وللإجابــة عــن ســؤال البحــث الثالــث: مــا اتجــاه طلبــة المناهــج 
وطرق تدريس اللغة العربية بجامعة طيبة نحو البرنامج التدريبي المقترح 

القائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة؟
مــن  الانتهــاء  بعــد  مباشــرة  الاتجاهــات  مقيــاس  تطبيــق  تم 
تطبيــق البرنامــج التــدريبي المــقترح علــى العينــة النهائيــة، وقــد حســبت 
المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة لإجاباتهــم علــى المقيــاس، 

واعتُُمــد المعيــار الآتي للحكــم علــى النتائــج:

والجدول الآتي يوضح النتائج: 
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 فاعلية برنامج تدريبي مقترح قائم على التعلم بالممارسة في تنمية مهارات الكتابة الأكاديمية
 لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية

يلاحــظ مــن الجــدول الســابق أن المتوســط الحســابي للمجمــوع 
الكلــي لإجــابات أفــراد المجموعــة التجريبيــة علــى مقيــاس الاتجاهــات قــد 
بلــغ )4.20( وانحــراف معيــاري بلــغ )0.621( وهــو يــشير إلى اتجــاه 

إيجـجابي.
أي أن اتجاهــات أفــراد المجموعــة التجريبيــة نحــو البرنامــج التــدريبي 
المقترح القائم على التعلم بالممارسة لتنمية مهارات الكتابة الأكاديمية، 

هــي اتجاهــات إيجابيــة.
المجموعــة  أفــراد  لإجــابات  الحســابية  للمتوســطات  وبالنســبة 
التجريبيــة علــى عبــارات مقيــاس الاتجاهــات يلاحــظ أنهــا تراوحــت بين 
أعلــى قيمــة وهــي )4.68(، وحــازت عليهــا كل مــن العبــارتين )ســاعدني 
علــى فهــم خطــوات الكتابــة الأكاديميــة( و)وفــر فرصًًــا كافيــة للتطبيــق 
العملــي( وأدنى قيمــة بلغــت )3.65( لكــن باتجــاه إيجــابي أيضــاًً. وهــي 

عبــارة )أود المشــاركة في برامــج تدريبيــة مماثلــة.(.
المجموعــة  أفــراد  أن  إلى  تــشير  الســابقة  النتائــج  فــإن  وبالتــالي 
التجريبيــة كانــت لديهــم اتجاهــات إيجابيــة نحــو كل مــا يتعلــق بميــزات 
البرنامــج وخصائصــه وســواء مــا يتعلــق منهــا بالمحتــوى أو الفعاليــات 
التعليمية للبرنامج وكذلك الرغبة في الاستفادة منه والتوصية به، إضافة 
إلى رضاهــم عــن طــرق التدريــب والتفاعــل وتطبيــق المهــارات المكتســبة 

عـلـى الواـقـع العمـلـي.  
ويمكــن تفــسير النتائــج الســابقة باســتفادة الطلبــة مــن البرنامــج 
وشــعورهم بالمتعــة في أثنــاء عمليــة التعلــم الأمــر الــذي أدى إلى اتجاهــات 

إيجابيــة نحــوه لا ســيما وأن البرنامــج المــقترح ليــس غرضــه الوحيــد هــو 
التقييــم، بــل يــؤدي الى فهــم أكبر للمحتــوى ومشــاركة أكثــر نشــاطاًً مــن 

قِِـبـل اـلـطلاب في الفـصـل الدراـسـي. 
كمــا يمكــن تفــسير النتائــج الســابقة بنــاء علــى الميــزات التي تمتــع 
بهــا البرنامــج والتي شــعر بهــا أفــراد المجموعــة التجريبيــة وأدت إلى خلــق 
اتجاهــات إيجابيــة لديهــم نحوهــا، ومــن أهــم تلــك الميــزات هــي أنــه يعتمــد 
علــى التعلــم بالممارســة وهــو مــن التوجهــات التي تســهم في إكســاب 
الطلبــة المهــارات العمليــة والتطبيقيــة بحيــث يشــعرون بقيمــة مــا يقــدم لهــم 

وإمكانـيـة الاـسـتفادة مـنـه عـلـى أرض الواـقـع.
وتتفــق هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة الســيد )2023( التي 
أثبتت تأثير استخدام أسلوب التعلم بالممارسة على زيادة الدافعية نحو 
التعلــم للطالبــات وتحــسين الأداء المهــاري بشــكل أكبر مقارنــة بالطريقــة 

التقليدية.
برنامــج  فاعليــة  مــا  الرابــع:  البحــث  ســؤال  عــن  وللإجابــة 
تــدريبي مــقترح قائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة 
الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة 

ــة الرســائل العلميــة؟ طيبــة في ضــوء معــايير كتاب
الطبيعــي  التوزيــع  اختبــار  أولًاً  الســؤال تم  هــذا  عــن  للإجابــة 
للبيانات لتحديد المعاملات الإحصائية المناسبة التي يجب استخدامها 
لتحليل البيانات نظراًً لصغر حجم العينة، وقد استخدم لذلك اختبار 
فـق ـمـا يوضحـهـا الججـدول الآتي: )Shapiro-Wilk( وكاـنـت النتاـئـج وـ
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يلاحظ من الجدول السابق أن قيمة الدلالة لنتائج أفراد عينة 
الدراســة هــي قيمــة دالــة إحصائيــاًً، أي أن البيــانات لا تتــوزع طبيعيــاًً، 
وبالتــالي لا يمكــن اســتخدام الاختبــارات البارامتريــة لتحليــل البيــانات 
في هــذه الدراســة، بــل يجــب اســتخدام الاختبــارات اللابارمتريــة في 

تحلـيـل البـيـانات.

اختبــار  اســتخدام  تم  الســابق  الســؤال  عــن  وللإجابــة  لــذا 
ولكوكســون Wilcoxcon لدلالــة الفــروق بين المتوســطات، وفيمــا 

ـفق كل مــتغير ــمن مــتغيرات الدراــسة: وـ النتاــئج  يأتي توضــيح 
يوضح الجدول الآتي النتائج وفق هذا المتغير: 

يتضــح مــن الجــدول الســابق وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة 
المجموعــة  أفــراد  عليهــا  حصــل  التي  الدرجــات  رتــب  متوســط  بين 
التجريبيــة ومتوســطات رتــب درجــات نفــس المجموعــة علــى اختبــار 
مهارات الكتابة الأكاديمية في القياسين القبلي والبعدي، على جميع 
أبعــاد الاختبــار والدرجــة الكليــة لــه، ممــا يــدل علــى فاعليــة البرنامــج 
المــقترح، وبالنظــر إلى المتوســطات الحســابية يلاحــظ أن المتوســطات 
الحســابية في التطبيــق البعــدي أعلــى مــن منهــا في التطبيــق القبلــي، ممــا 
يثبت فاعلية البرنامج التدريبي المقترح القائم على التعلم بالممارسة في 
تنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس 

عـة التجريبـيـة.  اللـغـة العربـيـة ـمـن أـفـراد المجموـ
ويمكن تفسير هذه النتيجة بأن تطبيق البرنامج التدريب المقترح 
علــى المجموعــة التجريبيــة بمــا يتضمنــه هــذا البرنامــج مــن محتــوى وفنيــات 
واستراتيجيــات وأســاليب ســاهمت في تحقيــق أهدافــه في تنميــة مهــارات 
الكتابة الأكاديمية لدى أفراد المجموعة التجريبية، لا سيما منها الورش 
التفاعليــة والتغذيــة الراجعــة الفرديــة والتعلــم الالــكتروني الداعــم، الأمــر 

مـن مـهـارات الكتاـبـة الأكاديمـيـة. اـلـذي أـسـهم في تمكنـهـم ـ

المحــددة  الأهــداف  ضــوء  في  ســبق  مــا  تفــسير  يمكــن  كمــا 
للبرنامج في تمكين طلبه الدراسات العليا من تطوير مهارات الكتابة 
التعلــم  إلى  يســتند  تفاعلــي  تــدريبي  برنامــج  مــن خلال  الأكاديميــة 
بالممارسة )Learning by Doing( عبر التدريب العملي المستمر 
علــى مقاطــع حقيقــة مــن رســائلهم أو بحوثهــم، وبمــا أن كل الفنيــات 
والاستراتيجيــات المتبعــة في البرنامــج قــد وظفــت لتحقيــق الأهــداف 

الســابقة الامــر الــذي أدى إلى تحقيــق الأهــداف المرجــوة منــه.
التي  الفاعليــة  إن  القــول  يمكــن  ســبق،  مــا  علــى  وتأسيســاًً 
أظهرهــا البرنامــج التــدريبي القائــم علــى التعلــم بالممارســة لم تكــن نتيجــة 
عشــوائية، بــل هــي محصلــة لتصميمــه القائــم علــى أســس نظريــة تربويــة 
ســليمة وتطبيقــه لآليــات عمليــة فعالــة. لقــد نجــح البرنامــج في تحويــل 
مفهــوم الكتابــة الأكاديميــة مــن مجــرد معرفــة نظريــة إلى مهــارة مكتســبة، 
وهذا يؤكد على أن أفضل طريقة لتعليم الكتابة هي الكتابة نفسها، 
والمعــايير  المنظمــة  والممارســة  بالتوجيــه  مدعومــة  بيئــة  ولكــن ضمــن 
الواضحــة، وهــو مــا يقــدم دلــيلًاً عمليــاًً لأعضــاء هيئــة التدريــس وصنــاع 

المناـهـج عـلـى أهمـيـة ـتـبني مـثـل ـهـذه البراـمـج.
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 فاعلية برنامج تدريبي مقترح قائم على التعلم بالممارسة في تنمية مهارات الكتابة الأكاديمية
 لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية

تتفــق هــذه النتائــج مــع نتائــج دراســة عبــد الوكيــل والدســوقي 
)2023( التي أثبتــت أن المجموعــة التجريبيــة الثانيــة )التي درســت 
التــآزري(  التشــاركي  بالممارســة  التعلــم  استراتيجيــة  خطــوات  وفــق 
حققــت نتائــج أفضــل مــن المجموعــة التجريبيــة الأولى )التي درســت 
وفق خطوات استراتيجية التعلم بالممارســة التشــاركي التسلســلي( في 
الجوانــب المعرفيــة والأدائيــة لمهــارات التعامــل مــع الشاشــة التفاعليــة، 

ومتعــة التعلــم.
وللإجابــة عــن ســؤال البحــث الخامــس: مــا مســتوى جــودة 
تقييــم البرنامــج التــدريبي المــقترح قائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة 
مهارات الكتابة الأكاديمية لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة 

العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء معــايير كتابــة الرســائل العلميــة؟
طبقــت  التــدريبي  البرنامــج  جــودة  لتقييــم  ســبق  لما  إضافــة 

الباحثــة اســتبانة كيرك باتريــك Kirkpatrick وتضمنــت اســتبانة 
أربعــة مســتويات لتقييــم جــودة التدريــب والبرنامــج التــدريبي وهــي:  
Be�( الســلوك ، )Learning( التعلــم ،)reaction( رد الفــل ع 

havior، النتائــج )Results( وقــد حســبت المتوســطات الحســابية 
والانحرافــات المعياريــة لنتائــج إجــابات افــراد العينــة علــى الاســتبانة، 
البرنامــج  للحكــم علــى مســتوى جــودة  المعيــار الآتي  اعتُُمــد  وقــد 
التــدريبي، إذ تم إعطــاء وزن للبدائــل )أوافــق بشــدة= 5، أوافــق = 
4، محايد= 3، لا أوافق=2، لا أوافق بشدة = 1(، ثم تم تصنيف 
تلــك الإجــابات إلى خمســة مســتويات متســاوية المــدى مــن خلال 

المعادــلة الآتــية:
طــول الفئــة = )أكبر قيمــة- أقــل قيمــة( ÷ عــدد بدائــل الأداة 

0.8 =5÷ ) 1 – 5 ( =

وكانت النتائج كما يوضحها الجدول الآتي:
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د. أماني بنت محمد عمر طه

يلاحــظ مــن الجــدول الســابق أن المتوســط الحســابي لإجــابات 
 )4.26( بلــغ  قــد  للاســتبانة  الكلــي  المجمــوع  علــى  الدراســة  عينــة 
وهــو يــشير إلى درجــة تقييــم بمســتوى )موافــق بشــدة( أي أن أفــراد 
العينــة يقيمــون بدرجــة عاليــة جــداًً جــودة البرنامــج التــدريبي المــقترح. 
وبالنســبة للمتوســطات الحســابية لإجــابات أفــراد المجموعــة التجريبيــة 
علــى عبــارات الاســتبانة يلاحــظ أنهــا تراوحــت بين أعلــى قيمــة وهــي 
)4.47(، وحــازت عليهــا عبــارة )تعكــس درجــاتي في مقــرر حلقــة 
بحــث )EDCT627( التغــيير في ســلوك التعلــم واســتخدام المهــارات 
المكتســبة( وأدنى قيمــة بلغــت )3.94( لكــن بتقييــم )موافــق( وهــي 
عبــارة )تعكــس نتائــج مقيــاس الاتجــاه مــدى رضــاي عــن البرنامــج 

الــتدريبي واهتماــمي بالمــشاركة فــيه(.
وبالتالي فإن النتائج السابقة تشير إلى أن أفراد المجموعة التجريبية 
كان لديهم تقييم بمســتوى )موافق بشــدة( على جودة البرنامج التدريبي 
المــقترح القائــم علــى التعلــم بالممارســة لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة 
لــدى طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة بجامعــة طيبــة في ضــوء 

سـائل العلمية. معايير كتابة الرـ
ومــن ثم فــإن هــذه النتيجــة تؤكــد علــى فاعليــة البرنامــج علــى 
المستوى الإنساني والنفسي )الجانب الوجداني(. وأن التقييم العالي من 
قبــل الطلبــة يعكــس أن البرنامــج لم يكــن فعــالًاً فقــط في تحقيــق أهدافــه، 
بــل كان أيضــاًً جــذاباًً ومفيــداًً ومريحــاًً مــن وجهــة نظرهــم، وهــو مــا يزيــد 

مــن احتماليــة اســتدامة أثــره وتطبيقهــم للمهــارات مســتقبلًاً.
ويمكن تفسير هذه النتيجة وفق ما يأتي: 

• مســتوى التفاعــل: التقييــم العــالي علــى هــذا المســتوى يعــي أن 	
الطلبــة أعجبــوا بالبرنامــج وتمتعــوا بتجربتــه. هــذا يشــر إلى أن 
عناصــر مثــل بيئــة التعلــم، أســلوب المــدرب، المــواد التدريبيــة، 
ولاقــت  جيــد  بشــكل  مصممــة  الجلســات كانــت  وتنظيــم 
التجربــة هــو مدخــل أساســي  الرضــا عــن  قبــولاً.” كمــا أن 
للتعلــم، فالطالــب غــر الســعيد لــن يتعلــم بفعاليــة، بغــض النظــر 

عــن جــودة المحتــوى.”
• مســتوى التعلــم: التقييــم العــالي هنــا يعكــس شــعور الطلبــة بأنهــم 	

اكتســبوا معرفــة ومهــارات جديــدة. هــذا الإدراك الــذاتي للتعلــم 
يتوافــق بشــكل مثــالي مــع النتيجــة الأولى الــي أثبتــت التحســن 
هــذا  والبعــدي.  القبلــي  الاختبــار  عــر  المهــارات  في  الفعلــي 
التطابــق بــن الإدراك الــذاتي والقيــاس الموضوعــي يعــزز مصداقيــة 
النتائج بشكل كبير.”، فعندما يشعر المتعلم بأنه يتعلم، تزداد 

دافعيتــه للمتابعــة والاســتثمار في البرنامــج. 
• مســتوى: الســلوك: التقييــم العــالي علــى هــذا المســتوى يشــر 	

ســياقاتهم  في  تعلمــوه  مــا  لتطبيــق  القويــة  الطلبــة  نــوايا  إلى 
بحــوث،  تقاريــر،  )مثــل كتابــة  المســتقبلية  والمهنيــة  الأكاديميــة 
اكتســبها  الــي  المهــارات  أن  يــرون  إنهــم  الماجســتير(.  رســائل 
قابلــة للتطبيــق وذات صلــة مباشــرة باحتياجاتهــم.، وهــذا مؤشــر 
اســتباقي لاســتدامة أثــر البرنامــج. فالتعلــم الــذي لا يترجــم إلى 

ســلوك جديــد هــو تعلــم محــدود. 
• مســتوى النتائــج: التقييــم العــالي هنــا يعكــس إدراك الطلبــة للقيمــة 	

النهائيــة للبرنامــج. أي أنهــم يــرون أن هــذا البرنامــج سيســاهم في 
تحقيق أهدافهم الأكاديمية )التفوق في الدراسة( والمهنية )النجاح 
في مســرتهم كمهنيــن وباحثــن مســتقبلاً(، وهــذا يربــط البرنامــج 
بأهداف أوســع، ويجعله ليس مجرد تدريب مهاري، بل اســتثماراً 

في مستقبلهم.

التوصيات: 
في ضوء النتائج السابقة يمكن تقديم التوصيات الآتية: 

• تكثيــف الأنشــطة الكتابيــة القائمــة علــى الممارســة لتعزيــز مهــارات 	
الكتابــة الأكاديميــة لــدى طلبــة المناهــج وطــرق تدريــس اللغــة العربيــة 
خاصــة والتخصصــات الأخــرى عامــة في مرحلــي البكالوريــوس 

والدراســات العليــا.
• تعميم البرنامج المقترح ودمجه في المناهج والمقررات الدراسية، من 	

خــال تحويــل هــذا البرنامــج مــن مجــرد تدريــب تجريــي إلى متطلــب 
إلزامــي أو وحــدة دراســية معتمــدة لطلبــة تخصصــات اللغــة العربيــة 

والتربية في مرحلة البكالوريوس أو الماجستير. 
• البرنامــج وأنشــطته ومعايــره في شــكل “دليــل 	 توثيــق محتــوى 

الطالب للكتابة الأكاديمية” )ورقي أو إلكتروني(، ليكون مرجعاً 
دائمــاً يمكــن للطلبــة الرجــوع إليــه بعــد انتهــاء البرنامــج.

• تطويــر البرامــج التدريبيــة وتحســينها بمــا يتناســب مــع احتياجــات 	
الطلبــة وميولهــم.

• تقــويم مســتوى جــودة البرامــج التدريبيــة بصــورة مســتمرة لتحســن 	
مكوناتهــا وتطويــر أســاليب تنفيذهــا لرفــع مســتوى جودتهــا.

المقترحات
• إجراء دراسة تتبعية على نفس العينة بعد فترة زمنية )مثلاً 6 أشهر 	

أو ســنة( لقيــاس مــدى اســتدامة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة الــي 
اكتسبوها ومدى تطبيقهم الفعلي.

• تصميم دراسة مقارنة بين مجموعة تتدرب عبر “التعلم بالممارسة” 	
)مجموعة تجريبية( ومجموعة أخرى تتدرب عبر طريقة مختلفة )مثل 
التعلــم القائــم علــى المحاضــرة، أو التعلــم القائــم علــى المشــاريع( مــع 

وجود مجموعة لتنمية المهارات اللغوية.
• إجــراء دراســة حالــة نوعيــة )Case Study( علــى عينــة صغــرة 	

مــن الطلبــة لاستكشــاف العمليــات المعرفيــة والوجدانيــة الــي مــروا 
بهــا أثنــاء التعلــم بالممارســة )مثــاً مــن خــال مقابــات معمقــة أو 

تحيــل مذكراتهــم(.
• تطبيق نفس البرنامج )بعد تعديل محتواه ليناســب الســياق( على 	

طلبــة مــن تخصصــات أخــرى واختبــار فاعليته.
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 فاعلية برنامج تدريبي مقترح قائم على التعلم بالممارسة في تنمية مهارات الكتابة الأكاديمية
 لدى طلبة المناهج وطرق تدريس اللغة العربية بجامعة طيبة في ضوء معايير كتابة الرسائل العلمية

المراجع
التعليــم  العزيــز. )2015(.  بــن عبــد  بنــت ســعود  أبــو خــضير، إيمــان 
بالممارســة كمدخل لتطوير الأداء في مؤسســات التعليم 
العالي بالمملكة العربية السعودية. مجلة رسالة التربية وعلم 

النفــس. )48(. 1-28. 
الأفنــدي، مختــار ماهــر مختــار؛ رسلان، مصطفــى رسلان؛ شــريف، أسمــاء 
إبراهيم علي. )2022(. التعلم القائم على المهام وتنمية 
مهــارات الكتابــة الأكاديميــة والكتابــة الإقناعيــة. مجلــة 

القــراءة والمعرفــة. )254(. 385-419.
البلادي، عزيزة عوض نخيلان؛ حاجي، خديجة محمد عمر. )2021(. 
مســتوى تمكن طلبة شــعبة المناهج وطرق تدريس اللغة 
العربيــة مــن مهــارات الكتابــة الأكاديميــة مــن وجهــة نظــر 
أعضــاء هيئــة تدريســهم. المجلــة العربيــة للعلــوم ونشــر 
الأبحــاث. مجلــة العلــوم التربويــة والنفســية. 5)36(. -22

.58

الزهراني، سهيل أحمد عوض. )2021(. تصور مقترح لتضمين مهارات 
الكتابــة الأكاديميــة في مقــررات الســنة الأولى في جامعــة 
بيشة. مجلة جامعة بيشة للعلوم الإنسانية والتربوية. )9( 

.82-112

ســيد علــي، إلهام محمــد. )2019(. برنامــج تــدريبي في الكتابــة الأكاديميــة 
لعلاج الأخطاء اللغوية الشائعة لدى الطلاب الباحثين 
بكليــة التربيــة. المجلــة العلميــة لكليــة التربيــة بجامعــة الــوادي 

الجديــد. )31(. 1-25. 
صحراوي، عبد الله؛ شبوح، نجاة. )2018(. فاعلية التدريس بالممارسة 
والاكتشــاف لرياضيــات المرحلــة الأساســية في علاج 
صعــوبات التعلــم. مجلــة التعليميــة بجامعــة جــيلالي ليابس 

ســيدي بلعبــاس. 5)14(. 370-349.
عبــد الوكيــل، محمــد أبــو الليــل؛ الدســوقي، وفــاء صلاح الديــن إبراهيــم. 
“التشــاركي  بالممارســة  التعلــم  استراتيجيتــا   .)2023(
التسلســلي والتشــاركي التــآزري” لتنميــة المهــارات ومتعــة 
التعلــم لــدى طلاب تكنولوجيــا التعليــم. مجلــة تكنولوجيــا 

التربيــة دراســات وأبحــاث. )ابريــل(. 277-320.
عطية، محمد محمد سالم؛ حواس، نجلاء يوسف يوسف أحمد؛ العشري، 
في  الشــائعة  الأخطــاء   .)2024( محمــد.  أحمــد  آلاء 
الــطلاب المعلــمين  لــدى  مهــارات الكتابــة الأكاديميــة 

بكليــة التربيــة. مجلــة كليــة التربيــة. )45(. 81-110.
الفقيــه، أحمــد حســن أحمــد؛ دخيــخ، صــالح بــن أحمــد صــالح. )2020(. 
مرحلــة  لطلبــة  اللازمــة  الأكاديميــة  الكتابــة  مهــارات 
البكالوريــوس في جامعــة الباحــة. مجلــة جامعــة أم القــرى 

للعلــوم التربويــة والنفســية. 12)4(. 169-232.

الفقيــه، محمــد حســن أحمــد. )2017(. اســتخدام معامــل الكتابــة في 
الانترنــت لتنميــة مهــارات الكتابــة الأكاديميــة ومعالجــة 
مشــكلات تعلمهــا لــطلاب المرحلــة الجامعيــة. مؤتمــر 
تكنولوجيا وتقنيات التعليم والتعليم الالكتروني. الإمارات 

يـل. العربيــة المتحــدة. 3-1 ابرـ
محمــد، إدريــس عبــد الهادي علــي. )2021(. طــرق تدريــس مناهــج 
بالممارســة  التعلــم  وتحــديات  الحاســوب  شــبكات 

.203-220  .)4(23 الجامعــة.  المجلــة  التطبيقيــة. 
Abd Al-Wakil, Mohamed Abu Al-Lail; Al-Desouky, 

Wafaa Salah Al-Din Ibrahim. (2023). 
Two Practice-Based Learning Strategies, 
“Sequential Collaborative” and “Syn-
ergistic Collaborative,” for Developing 
Skills and Learning Enjoyment Among 
Educational Technology Students (In 
Arabic). Journal of Educational Tech-
nology: Studies and Research, (Special 
Issue - April), 277–320. 

Abu Khadir, Eman bint Saud bin Abdul Aziz. (2015). 
Practice-Based Learning as an Approach 
for Performance Development in Higher 
Education Institutions in the Kingdom of 
Saudi Arabia (In Arabic). Risalat al-Tar-
biwa wa ‘Ilm al-Nafs Journal, (48), 1-28. 

Afandi, Mokhtar Mahir Mokhtar; Raslan, Mosta-
fa Raslan; Sharif, Asma Ibrahim Ali. 
(2022). Task-Based Learning and the 
Development of Academic and Persua-
sive Writing Skills (In Arabic). Journal 
of Reading and Knowledge, 254(1), 
385–419. 

Al-Baladi, Aziza Awad Nakheelan; Al-Hajji, Khad-
ija Mohamed Omar. (2021). The Level 
of Mastery of Academic Writing Skills 
Among Students of the Arabic Lan-
guage Curriculum and Teaching Meth-
ods Division from the Perspective of 
Their Faculty Members (In Arabic). 
Arab Journal of Science and Research 
Publishing: Journal of Educational and 
Psychological Sciences, 5(36), 22-58. 

Al-Faqih, Ahmed Hassan Ahmed. (2017, April 1-3). 
Using Online Writing Labs to Develop 
Academic Writing Skills and Address 
Their Learning Problems for University 
Students (In Arabic). Paper presented 
at the Conference on Technology and 
Techniques of E-learning and Distance 



192193   السنة التاسعة، العدد 30، المجلد الثالث، يونيو 2026                                             السنة التاسعة، العدد 30، المجلد الثالث، يونيو 2026 

د. أماني بنت محمد عمر طه

Education, United Arab Emirates.

Al-Faqih, Ahmed Hassan Ahmed; Dakheek, Saleh 
Bin Ahmed Saleh. (2020). Academic 
Writing Skills Necessary for Under-
graduate Students at the University of 
Al-Baha (In Arabic). Umm Al-Qura 
University Journal of Educational and 
Psychological Sciences, 12(4), 169–232. 

Al-Zahrani, Suhail Ahmad Awad. (2021). A Pro-
posed Vision for Integrating Academic 
Writing Skills into First-Year Courses 
at the University of Bisha (In Arabic). 
Bisha University Journal of Humanities 
and Educational Sciences, 9(1), 82–112. 

Attia, Mohamed Mohamed Salem; Hawas, Najat 
Youssef Youssef Ahmed; Al-Ashari, 
Alaa Ahmed Mohamed. (2024). Com-
mon Errors in Academic Writing Skills 
Among Student Teachers at the Faculty 
of Education (In Arabic). Journal of the 
Faculty of Education, 45(1), 81–110. 

Coit, C. (2010). Developing Dialogical Academic 
Writing Through the Use of Student Em-
powered Peer Review. (A Dissertation 
Submitted in Partial Fulfillment of the 
Requirements for the Degree of Doctor). 
University of Cologne. Germany.  

Dagarin Fojkar, Mateja; Bercnik, Sanja. (2023). Aca-
demic writing in teaching research integ-
rity - In: CEPS Journal 13 (3), S. 129-154 
- URN: urn:nbn:de:0111-pedocs-278516 
- DOI: 10.25656/01:27851;10.26529/
cepsj.1602

Kersten, M. (2023). LEARNING BY DOING: 
THE BENEFITS OF ADOPTING AN 
ONLINE NEGOTIATION SUPPORT 
SYSTEM INTO AN ENGLISH FOR 
ACADEMIC PURPOSES COURSE. 
THE JOURNAL OF TEACHING EN-
GLISH FOR SPECIFIC AND ACA-
DEMIC PURPOSES. 11(1). 127-148. 

Mohamed, Idris Abdul Hadi Ali. (2021). Teaching 
Methods of Computer Networks Cur-
riculum and the Challenges of Applied 
Practice-Based Learning (In Arabic). 
Al-Jamiah Journal, 23(4), 203-220. 

Reese, H. (2011). The Learning-by-Doing Princi-
ple. BEHAVIORAL DEVELOPMENT 
BULLETIN. (11). 1-19.

Rizk, L. (2011). Learning by Doing: Toward an 
Experiential Approach to Professional 
Development. Africa libraries, not just 
place but interface — Africa Section. 
(183). 1-6.

Sahrawi, Abdullah; Shabuh, Najat. (2018). The Ef-
fectiveness of Teaching Through Prac-
tice and Discovery for Primary Stage 
Mathematics in Addressing Learning 
Difficulties (In Arabic). Educational 
Journal of Djillali Liabes University of 
Sidi Bel Abbes, 5(14), 349–370. 

Sayed Ali, Elham Mohamed. (2019). A Training 
Program in Academic Writing to Ad-
dress Common Linguistic Errors among 
Student Researchers at the Faculty of 
Education (In Arabic). Scientific Journal 
of the Faculty of Education, New Valley 
University, 31(1), 1–25. 

SCHIAVONE, J., GLOVER, R. (2010). Learning 
by doing. Hands-On Training for Trans-
portation Technicians. TRANSPORTA-
TION LEARNING CENTER. 

Schmohl, T., Watanabe, A., Fröhlich, N. (2021). 
How can Artificial Intelligence Improve 
the Academic Writing of Students? Filo-
diritto Editore – 10th International Con-
ference the Future of Education – Virtual 
Edition. 168-171.

van der Loo J, Krahmer E and van Amelsvoort M 
(2019) Reflection in Learning to Write 
an Academic Text. How Does Reflec-
tion Affect Observational Learning 
and Learning-by-Doing in a Research 
Synthesis Task? Front. Educ. 4:19. 
doi:10.3389/feduc.2019.00019 

Van der Loo, J., Krahmer, E., Amelsvoort. (2018). 
Learning how to write an academic text; 
the effect of instructional method and 
writing preference on academic writ-
ing performance. Journal of writing re-
search, 9(3). 234-258. 



   السنة التاسعة، العدد 30، المجلد الثالث، يونيو 2026 224                      




